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KIERUNEK UKRAINA

Temat zbiorki: Przyjaciele z Ukrainy
Dla kogo: druzyna harcerska

Cele i zamierzenia zbiorki:

e przedstawienie kultury i obyczajow ukrainskich,
harcerz opowie o najwazniejszych ukrainskich zwyczajach,
harcerz bedzie potrafit przygotowac tradycyjne pierogi ukrainskie,
harcerz powtorzy krotki fragment tanca ukrainskiego,
harcerz powtorzy poznany podczas zbiorki plas.

Czas trwania zbiorki: 1,5 godziny
Pora dnia: dowolna

Materiaty do przeprowadzenia zbiorki:
e wydruki tekstow - opcjonalnie (mozna wykonac plas bez znajomosci tekstu),
e przygotowany wczesniej farsz oraz ulepione ciasto (do pierogow ukrainskich),
e przygotowana wczesniej rozsypanka ukrainska dot. Zwyczajow.

Linki, aplikacje, zataczniki:

https://instytutintl.pl/pl/aktualnosci/item/421-tradycje-i-obyczaje-na-ukrainie

Warunki techniczne, przygotowanie:
e dostep do wyposazonej kuchni (blatu, naczyn, umywalki),
e odtwarzacz lub smartfon z mozliwoscig odtwarzania muzyki (majacy potaczenie z Internetem lub
zawierajacy pobrane przed zbiorka pliki),
e prowadzacy powinien zadbaé, aby punktowi odpowiedzialni za zadania zwiazane z aktywnoscia
ruchowa znali podstawowe kroki i gesty tanca/plasu.

Jesli jakis element zbiorki przedtuzy Ci sie albo skrdci, nie martw sie - problemy techniczne sie
przytrafiajq, a moze sie zdarzyc, ze uczestnicy zbidrki zrealizujqg zadanie szybciej. Podane przedziaty
czasu sq orientacyjne.

Zbiorka jest w charakterze gry terenowej. Mozna ja opracowac wspolnie z rada druzyny, wtedy kazdy
jej cztonek przygotowuje inny punkt z aktywnoscia. Jesli druzynowy przygotowuje zbiorke sam, warto,
by zaangazowat pare oséb w charakterze punktowych (zalecane 5).

PRZEBIEG ZBIORKI:
1. Obrzedowe rozpoczecie zbiorki.
Czas: 5 minut
Przebieg obrzedowego rozpoczecia zbidrki uzalezniony jest od indywidualnych ustalen i
zZwyczajow przyjetych w druzynie.
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2. Legenda o powstaniu Kijowa.
Czas: 5 minut
Forma: gaweda

Prowadzacy zbidrke opowiada harcerzom/harcerkom legende o powstaniu Kijowa.
UWAGA! Warto przygotowac zdjecie pomnika legendarnych zatozycieli Kijowa.

Linki, aplikacje, zataczniki:
Zatacznik nr1 Gaweda

Informacje i ciekawostki: www.konieczniewpodrozy.pl/ukrainskie-legendy/

3. Gra terenowa.
Czas: 50 minut
Forma: gra
Wprowadzenie zastepow w kolejne etapy zbidrki. Zastepowi losuja u druzynowego karteczki z
numerami od 1 do 5. Wylosowana kartka wskazuje, na ktorym punkcie zastep zaczyna gre. Nastepne
punkty zastepy moga:
- dobierad, poruszajac sie zgodnie z kierunkiem wskazowek zegara - jesli punkty sa w poblizu,
- odnajdywaé, po uzyskaniu niezbednych informacji na swoim aktualnym punkcie (gdzie jest
kolejny i o jakim numerze) - jesli punkty sa znaczaco oddalone od siebie.

Na kazdym z punktow harcerze zdobywaja wiedze dotyczaca kuchni, tradycji, zwyczajow badz
obrzedow ukrainskich.

Punkt 1. Taniec w kregu.

Punktowy prezentuje taniec i uczy zastep jego wykonania.
UWAGA! Warto, by punktowy opowiedziat w kilku zdaniach o przedstawionym tancu badz ogolnie o
muzyce ukrainskiej.

Linki, aplikacje, zataczniki:
Instruktaz dostepny na platformie YouTube: www.youtube.com/watch?v=E-No5vcWTjY\)

Punkt 2. Tradycyjne pierogi ukrainskie.

Z wczesniej przygotowanego ciasta i farszu zastep lepi pierogi ukrainskie zgodnie z wytycznymi, ktore
otrzyma (wydrukowany przepis, filmik instruktazowy). Nastepnie punktowy gotuje pierogi w osolonej
wodzie przez ok. 3 min. od ich wyptyniecia na powierzchni. Gotowe danie podaje harcerzom/harcerkom
do degustacji.

W tym czasie zastep prezentuje mu jeden nowo poznany zwyczaj (taniec, plas), badz dzieli sie
zdobytymi informacjami na temat Ukrainy. Jesli zastep zaczyna w tym miejscu gre, punktowy ma dla
nich dodatkowe zadanie, nawigzujace do gawedy na poczatku zbiorki, np. namalowanie wspolnego
obrazu przedstawiajacego legende, quiz o legendzie itd.

Aby zbudowac atmosfere punktowy moze pusci¢ w tle nagranie wybranych utwordéw ukrainskich

UWAGA! Punktowym powinna by¢ osoba petnoletnia.
Linki, aplikacje, zataczniki:

Przepis na pierogi dostepny na platformie YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=6FQeizBYnZw
Przyktadowy utwor dostepny na platformie YouTube: www.youtube.com/watch?v=tZT7LIR7kLw
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Punkt 3. Quiz.

Punktowy czyta pytania i mozliwe odpowiedzi. Za kazda dobra odpowiedz zastep otrzymuje 1 punkt, za
zta odpowiedz punkt nie przystuguje, ale nie jest tez odejmowany. Poprawna odpowiedz na pytanie “z
gwiazdka” gwarantuje 1 dodatkowy punkt.

Zastep moze wykorzystac (jednorazowo) 2 kota ratunkowe: “telefon do przyjaciela” oraz “pot na pot”.
Tyle, ile zastep zbierze punktow, tyle dobrych uczynkéw moze zrealizowaé wobec: innych harcerzy z
druzyny/hufca, czyli pomoc i nies¢ pozyteczne dziatanie innym. Moze to by¢ zadanie, ktore zrealizuja
od razu, badz zostanie do wykonania na innych zbiérkach.

Linki, aplikacje, zataczniki:
Zatacznik nr2 Quiz

Punkt 4. Plas ukrainski.
Punktowy zapoznaje zastep z plasem. Zadaniem harcerzy/harcerek jest samodzielne powtorzenie plasu
(bez pomocy punktowego).

Linki, aplikacje, zataczniki:

Przyktadowe wykonanie plasu https://www.youtube.com/watch?v=AK4nCzJUYel

Punkt 5. Zwyczaje ukrainskie - rozsypanka.
Punktowy przedstawia przygotowana wczesniej gre - rozsypanke. Zadaniem zastepu jest potaczenie
haset zwiazanych z tradycjami i obyczajami ukrainskimi z ich odpowiednikami wyjasnien szczegotowych.

Linki, aplikacje, zataczniki:
https://instytutintl.pl/pl/aktualnosci/item/421-tradycje-i-obyczaje-na-ukrainie

4. Podsumowanie zbiorki.
Czas: 15 minut
Forma: dyskusja

“Czego udato sie nam dowiedziec¢?” - zastepowi (badz wyznaczone przez nich osoby) raportuja
realizacje poszczegdlnych punktow. Zastep, ktory zaczynat lepieniem pierogow, ma za zadanie
przedstawi¢ plas badz taniec poznany w trakcie gry. Poézniej moga dotaczy¢ do nich pozostali
harcerze/harcerki, by wspdlnie swietowa¢ nowo zdobyte umiejetnosci i wiedze.

5. Obrzedowe zakonczenie zbiorki.
Czas: 10 minut

Zakonczenie zbiorki powinno by¢ spéjne z obrzedami przyjetymi w druzynie.

Spis zatacznikow:
Zatacznik nr1 Gaweda
Zatacznik nr2 Quiz

Uwagi/wiecej na ten temat:
e www.konieczniewpodrozy.pl/ukrainskie-legendy/
tutorial taniec www.youtube.com/watch?v=E-No5vcWT;jY
tutotrial pierogi ukrainskie:https://www.youtube.com/watch?v=6FQeizBYnZw
Plas https://www.youtube.com/watch?v=AK4nCzJUYel
Duma piesn www.youtube.com/watch?v=tZT7LIR7kLw
Zwyczaje: https://instytutintl.pl/pl/aktualnosci/item/421-tradycje-i-obyczaje-na-ukrainie
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Zatacznik nr1 Gaweda

Dawno temu zyli trzej bracia Kij, Szczek i Choryw wraz z jedynga siostra Lybedz. Najezdzcy ze wschodu
zabili ich rodzicéw i zmusili do wyruszenia na poszukiwania nowego domu. Dotarli nad piekna rzeke
Dniepr potozona wsréd majestatycznych zielonych wzgdrz porosnietych kasztanami i kwiatami. Kij, jako
najstarszy, zadecydowat, ze to miejsce bedzie ich nowym domem. Kazdy z braci wybrat jedno ze wzgérz
i osiedlit sie tam. Kij rzadzit ze wzgorza Boriczew. Szczek rowniez zamieszkat na wzgorzu, nazwanym od
jego imienia Szczekownica. Choryw wybrat gore, ktora rowniez od jego miana zostata nazwana
Chorywica. Dzisiaj mozemy podziwia¢ pomnik legendarnych zatozycieli Kijowa, ktory znajduje sie na
Placu Niepodlegtosci w Kijowie.

Zatacznik nr2 Quiz

1. Jak nazywa sie ukrainski ludowy instrument muzyczny?

Jej pierwowzorem byta lutnia.

Podpowiedz muzyczna: https://www.youtube.com/watch?v=t5SLfg4BrR4
Balata

Batata

Bandura

Balala

SN

W jakim kolorze jest flaga Ukrainy? Opisz jej symbolike.

76tto-niebieska

Niebiesko-zotta

Niebiesko-biato-zétta

Biato-zoétta

Odpowiedz: Flaga Ukrainy jest prostokatem podzielonym na dwa poziome pasy: niebieski oraz
zotty. Barwa niebieska nawiazuje do koloru nieba, interpretowana jest jako symbol pokoju,
natomiast zotta - kolor zboza, symbolizuje bogactwo ziemi. Barwy flagi narodowej Ukrainy,
nawiazuja do barw herbu Ukrainy.

COo®m>N

Jak nazywa sie stolica Ukrainy?
Lwow

Przemysl

Pekin

SNwPw

Nad jaka rzeka lezy Kijow?
Nil

Dniepr

Prypec

Wista

ocnwm»Hk

Z iloma krajami sasiaduje Ukraina?

5.
A.
B.
C.
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* (zadanie z gwiazdkgq dla chetnych, o ile zastep poprawnie odpowiedziat na pytanie nr5)
Wymien nazwy panstw, ktére granicza z Ukraina.

Odpowiedz: Ukraina sasiaduje z 7 krajami.

Odpowiedz*: Graniczy od potnocy z Biatorusia, od zachodu z Polska, Stowacja i Wegrami, od potudnia z
Rumunia i Motdawia oraz Morzem Czarnym i Morzem Azowskim, od potnocnego wschodu i wschodu z
Federacja Rosyjska.

Jak nazywa sie oficjalna waluta Ukrainy?
Kopiejka

Rubel

Lira

Hrywna

SRR S

* (zadanie z gwiazdkgq dla chetnych, o ile zastep poprawnie odpowiedziat na pytanie nré)
Jak nazywa sie grosz ukrainski?

Hrywna
Jen
Kopiejka
Cent

oCnwm»>

Jak nazywa sie najwyzszy szczyt Ukrainy?
Pietros

Ural

Howerla

Babia Géra

ocnmE>N

Ciekawostka: Gora Howerla ma 2061 m n.p.m

Najdtuzsza jaskinia w Europie znajduje sie na Ukrainie. =Jaka nosi nazwe?
Jaskinia Orla

Jaskinia Optymistyczna

Jaskinia Wilka

Jaskinia Hawra

ONwP®

Ciekawostka: Jaskinia Optymistyczna to jaskinia gipsowa, znajdujaca sie w obwodzie tarnopolskim.
Jest to nie tylko najdtuzsza jaskinia w Europie, ale takze piata wsrod jaskin swiata, m.in. po Jaskini
Mamuciej.

Kiedy jest obchodzony Dzien Niepodlegtosci Ukrainy?
5 lipca
11 listopada

24 sierpnia
3 marca

OCnwm»o
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. Kto jest prezydentem Ukrainy?
Wiktor Janukowicz
Wotodymyr Zetenski
Henryk Walezy
Wania Klimuszko

cowm>

-

. Jakie dwie gtowne formacje roslinne wystepuja na Ukrainie?
Tundra i lasy mieszane
Stepy i lasostepy
Stepy i tundra
Lasy lisciaste i mieszane

SN®» =

12. Jaka jest skala ocen w ukrainskiej szkole?
A. 1-6

B. 2-5

C. 112

D. 2-8

Ciekawostka: Bardzo dobrzy uczniowie maja oceny od 9 do 12. 11 lat (czyli o rok krécej niz w Polsce)
trwa obowiazkowa edukacja. Podzielona jest na szkote elementarng (I-1V), szkote srednig nizsza (V-IX),
szkote srednig wyzsza (X-XIl). 6 latki rozpoczynaja pierwsza klase, a 17 latki koncza szkote.
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