Ksigzeczka
Zucha Sprawnego
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Chce by¢ Zuchem Sprawnym 2 Znaczek Zucha

Wiem, jak wyglada Znaczek Zucha,
= potrafie go narysowac.

Wklej swoje
zdjecie lub
narysuj swojg
podobizne

Wpisz
swoje imie

Zuch Sprawny
— czyli sprawnie poruszajacy sie w dziataniu gromady,
ZNnajacy i rozumiejgcy zuchowe znaki, zwyczaje,
obrzedy i tajemnice.

Obiecuje by¢ dobr’ym zuchem, Opowiem mojemu druzynowemu co 0znaczaja
zawsze przestrzegac Prawa Zucha. = jego poszczegdlne elementy:

orzet, niebo, stonce, promyki, nazwa (Czuj!).

data mojej Obietnicy Zuchowej podpis druzynowej/druzynowego
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£ Moja gromada zuchowa 4 4 <«
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zdjecie

imie i nazwisko mojej druzynowej/mojego druzynowego

00000 O0OGOOOOS
numer mojej

gromady

oto moja gromada

nazwa mojej gromady do mojej szostki naleza:

Narysuj

barwy
mojej
gromady:

element obrzedowosci mojej gromady




Znam Prawo Zucha Interesuje sie

ZUCh 0000000000 Uzupe{nij
= Boga i Polske. brakujgce stowa
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4. ZUCh..........OOSWOiCh........O....
5. 0..........jeStZZUChemOOOOOOOOOOOOOOO

Narysuj swoje

. zainteresowania
6. ZUChO........OSIQO..OCoraz 00000 0OCGCOOOONOS

> Opowiedziatem/am o moich zainteresowaniach
5
Znam musztre zuchowa podczas kregu rady.
A podpis
Znam musztre zuchowsg, druzynowej/
zameldowatem/am siebie, podpis A A druzynowego
mojg szostke lub gromade druzynowej/ v A

podczas apelu. druzynowego - >




Zrealizuje 4 zadania " N z Zaplanuje ¢wiczenia oraz przeprowadze poranng
» rozgrzewke podczas wyjazdu z mojg gromada
1 Podejme aktywnos$c¢ fizyczng wraz z cztonkiem « zuchowa.
= mojej rodziny/kolega/kolezanky. Bede jg wyko-

nywat/a przynajmniej dwa razy w tygodniu przez mini-
mum miesigc.

Wspolne
zdjecie Trzy éwiczenia,
ktore przeprowadzitam/em

podpis
druzynowej/druzynowego podpis druzynowej/druzynowego
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Wraz z cztonkiem mojej rodziny wykonam 4 \AAAAA
m pozyteczng prace dla domu. = Moje zadanie indywidualne A A
A A
A A
Narysuj A

podpis rodzica >
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Dbam o srodowisko Staram sie segregowac podpis

Smieci w moim domu. rodzica

A

Pokoloruj kosze na odpowiednie kolory, a nastepnie

dopasuj napisy do wtaséciwych koszy na $mieci. > Kazdego dnia staram sig dbac o srodowisko.
Oto co robie, aby dbac¢ o naszg planete:

O SZKtO

O PLASTIK

O PAPIER

© ODPADY
MIESZANE

Narysuj
lub opisz
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Odwiedzitem/am ciekawe miejsca w mojej Jestem patriotg/patriotkq

okolicy (np. zabytki, pomniki przyrody)

Uczestniczytem/am w obchodach lokalnego
lub panstwowego Swieta odbywajgcego sie
W migjscu mojego zamieszkania.

podpis druzynowej/
druzynowego lub rodzica

= Dbam o swoje zdrowie i wiem, jak nalezy sie

ubra¢ oraz zachowywaé w réznych miejscach

TEREN UBIOR DOBRE ZACHOWANIE
Narysuj

lub wklej zdjecie GORY

Narysuj
lub opisz
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DI eren | usior | posrezacrowanic Ml *2 Do szkoty zabieram zdrowe przekaski

Moje ulubione
zdrowe przekaski
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Wykonane zadania

A A A A 2

Zrealizuje z gromada 4 tropy
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Pokoloruj jedng gwiazdke,
jezeli wykonasz jedno zadanie z ksigzeczki.

<
<<
<
<
<
<
<
<
<
|
44
<« €
<

Zdobede 3 sprawnosci
dla zucha drugiej gwiazdki
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Zwiazek
Harcerstwa
Polskiego




