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WSTEP

Powszechna wiedza na temat Azji w Polsce jest bardzo mata. Wielokrotnie podejmowa-
ne r6zne dziatania edukacyjne przynosza wprawdzie pewien skutek, ale jest on daleki od
zadawalajacego. Zyjac ze $wiadomoscia i wiedza zaczerpnieta z A. Szklarskiego i przygod
Tomka oraz filmoéw rysunkowych, nie tylko powielamy dawno juz nieaktualne, krzywdzace
innych stereotypy, ale przede wszystkim nie zauwazamy szans na wspotprace wynikaja-
cych zogromnego potencjatu Azji. Postrzegamy ja jedynie przez pryzmat kilku panstw czy
obszaréw. A przeciez, jak méwi wielu — Azja to kontynent najwiekszych kontrastéw.

Nasza propozycja ma na celu zmieniac te rzeczywistos¢. Wierzymy, ze dzieki dobrym po-
mystom i zagdnym wiedzy mtodym ludziom - a takimi sg zuchy i harcerze - mozna to sku-
tecznie robic.

Dyskutujac o pomysle na projekt, postawilismy sobie kilka waznych celéw:

® przygotowac i zaproponowac taki projekt, w ramach ktérego przekazywana wiedza
trafi do mozliwie jak najwiekszej grupy - stad postanowilismy skupic sie na szkoleniu
kadry i wypracowaniu dla was propozycji spisanej i wydrukowanej ,Kierunek Azja - ze
skautowego Jamboree w kontynent kontrastow”

® zaplanowac zestaw takich dziatan/produktéw, ktére beda w trwaty sposéb oddziatywac
na Zwiazek i wzajemnie wzmacniac swéj efekt edukacyjny;

® zaproponowac pomyst na Edukacje Globalna, ktéry nie powiela juz wielokrotnie stoso-
wanych wzorcow.

Poznanie Azji i zamieszkujacych jej skautéw moze by¢ zaréwno niezwykig przygoda, jak i
szansg na osobisty rozwoj. Skorzystajcie z propozycji — oprécz propozycji zbidrek i wskazo-
wek metodycznych znalazto sie w niej mnéstwo informacji na temat Azji i jej mieszkancow.
Chcemy Was nimi nie tylko zainteresowa¢, ale i zainspirowa¢ do samodzielnego odkrywa-
nia tego niezwyktego kontynentu. Azjatyccy skauci chetnie podzielg sie swoim doswiad-
czeniem!

hm. Emilia Kulczyk-Prus
cztonkini GK ZHP
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PROPOZYCJE DLA ZUCHOW

SPRAWNOSC ZESPOLOWA ,AZJATA"

1. Zbadali$my, z czego stynie najwiekszy kontynent - Azja.

2. Odwiedzilismy ogrod botaniczny lub zoologiczny, aby pozna¢ fau-
ne i flore Azji.

3 Zorganizowalismy konkurs wiedzy o Azji (zwierzeta, rosliny, klimat,
panstwa i ich mieszkancy, religie, zwyczaje, znajomos¢ mapy).

4, Zatozylismy Biuro Informacji Kontynentalne;j.

5. Poznalismy basnie i legendy azjatyckie.

6. Dowiedzielismy sie, jak zyja nasi rowiesnicy w roznych krajach azjatyckich.

7. Urzadzilismy w szkole wystawe widokowek i zdje¢ z ciekawych zakatkow Azji.

Uwagi. Sprawno$¢ zaspokaja dziecieca ciekawosc¢ swiata, daje mozliwos¢ poznania innych kultur i naro-
doéw. Koniecznie trzeba pokaza¢ zuchom to, co im najblizsze - zycie dzieci w réznych krajach kontynentu
azjatyckiego. Warto podkresli¢ wystepujace tu kontrasty i zastanowi¢ sie nad tym, jakie sa podobienstwa
i réznice miedzy dzie¢mi z wybranych krajéw i polskimi zuchami. W trakcie zabawy mozna nauczy¢ zu-
chy kilku stéw (np. nazw zwierzat) w wybranym jezyku kontynentu azjatyckiego. Przygotowujac cykl,
druzynowy powinien zapoznac sie z propozycja programowa ,Kierunek Azja’, skorzystac¢ z atlaséw geo-
graficznych oraz innych zrédet dotyczacych kontynentu azjatyckiego. W trakcie zbiérek nalezy korzystac
z mapy, pokazywac¢ dzieciom rozmieszczenie panstw, miasta, krainy geograficzne, wystepowanie roslin
i zwierzat. Gawedy druzynowego powinny by¢ bogato ilustrowane, warto siega¢ po zdjecia przedsta-
wiajace mieszkancéw réznych regionéw Azji, krajobraz kulturowy i przyrodniczy. Przydadzg sie réwniez
zbiory basni i legend, w pewnym stopniu moze by¢ pomocna takze literatura przygodowa. Sprawnos¢
mozna realizowa¢ zaréwno podczas roku szkolnego, jak i na kolonii.

Wskazéwki bibliograficzne

® R. Kipling, Kim.

® R. Kipling, Ksiega dzungli.

® R. Kipling, Druga ksiega dzungli.

® A.Szklarski, Tajemnicza wyprawa Tomka.

® A. Szklarski, Tomek na tropach Yeti.

® B. Grabczewski, Podréze po Azji Srodkowej.

® R. Gaweda, Magia Azji.

® Szkolny Atlas Swiata.

® B.Taylor, llustrowany atlas zwierzqt.

® D. Szczypinski, M. Wéjtowicz, Planeta Nowa 2. Podrecznik do geografii dla klasy 2 [gimnazjum].
® Kierunek Azja. Ze skautowego jamboree przez kontynent kontrastéw. Propozycja programowa GK ZHP.

Na nastepnych stronach znajdziesz scenariusz cyklu sprawnosciowego ,Azjata”.
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Zbiorka 1 ,
KONTYNENT WIELU LUDOW,
KULTUR I PANSTW

Azja jest najwiekszym kontynentem. Zamieszkuje ja ponad 60% mieszkancow
Swiata. Znajduje sie na nim 48 panstw. Mieszkancy Azji roznig sie wygladem,

mieszkaja w domach o odmiennych ksztattach i zbudowanych z r6znych materia-
téw. Nosza rozne ubiory. Méwia wieloma jezykami. Sa wyznawcami réznych religii

i maja rozmaite zwyczaje.

Cele zbiorki

® Pokazanie zuchom ré6znorodnosci mieszkancédw Azji i ich sposobu zycia.
® Zwrdcenie uwagi dzieci na postawe akceptacji innychludzi i tolerancji.

ZZ10iT*. Obrzedowe rozpoczecie zbiorki zgodnie
ze zwyczajem gromady.

Gawgda, (ng'f 1. Pokaz zuchom przesytke, ktéra
otrzymata gromada. Wspdlnie otwérzcie paczke
zawierajaca mape (znajdujaca sie w pakiecie pro-
pozycji programowej ,Kierunek Azja") oraz czte-
ry listy od dzieci z réznych regionéw kontynentu

w wersji przeznaczonej do wydrukowania i wy-
korzystania podczas zbiérki znajduja sie na CD).
Wspdlnie otworzcie przesytke (mozesz przypo-
mnie¢ zuchom, ze podobng przesytke otrzymali-
$cie rok temu z Afryki). Zapoznaj gromade z otrzy-
manymi listami. Po kazdym z nich upewnij sig, ze
dzieci wszystko dobrze zrozumiaty. Przeczytaj gto-
$no pierwszy list.

azjatyckiego (listy, a takze ilustrujace je fotografie

Mieszkam w kraju nazywanym Krajem Kwitnacej Wisni. Kiedy wstaje rano,

H mama wita mnie stowem: ,Konnichiwal!” Taty juz nie ma w domu, poniewaz

wczesnie rano poszedt do pracy. Tatusiowie w Japonii pracuja bardzo duzo. Dla
rodziny maja czas gtéwnie w weekendy. Czasami tata nawet nie wraca z pracy do domu
na noc. Nocuje wtedy w specjalnym hotelu — kapsule.

EEEDEEEE Szykujac sie do szkoty, ubieram sie w obowigzkowy mundurek. To biata bluz-
ka, plisowana spddniczka, podkolanéwki (nawet zima) oraz czarne lakierki. Do tego kra-
wat — i juz moge wyjs¢ do szkoty. Mundurek szkolny chtopca jest oczywiscie inny - przy-
pomina troche stréj kominiarza: jest czarny, sktada sie z marynarki ze stojka zapinana na
metalowe guziki oraz spodni i eleganckich butéw.

EEEDEEED Mama w specjalnym pojemniku przygotowuje mi drugie $niadanie (tzw.
obento). Drugie $niadania w Japonii to istne dzieta sztuki, a mamy korzystaja ze specjal-
nych ksiazek, aby je przygotowac.

EE ESEEEE Czas wyruszy¢ do szkoty. W Japonii na kazdym kroku widaé porzadek i dobra
organizacje. Nawet na przystanku ludzie ustawiaja sie w kolejce przy wejsciu do autobu-
su. Szkofa jest bardzo wazna. Do nauki przyktada sie szczegdlng wage. Uczymy sie w szko-
le matematyki, przyrody, jezykéw obcych. Szczegdlne miejsce zajmuje nauka czytania

* ZZZ0iT - zuchowe znaki, zwyczaje, obrzedy i tajemnice.
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i pisania. Dopiero w wieku 15 lat dzieci opanowujg umiejetnos¢ czytania pozwalajacg im
na lekture codziennej gazety!

EEEDEEED Po potudniu nie ma czasu na odpoczynek. Kazde japonskie dziecko wie, ze
aby dostac¢ w przysztosci dobra prace, trzeba sie duzo uczy¢. Prawie wszystkie dzieci cho-
dza do popotudniowej szkoty juku, gdzie doskonalg swoje umiejetnosci czytania, pisania
i liczenia. W szkole poznaja takze tajniki narodowych sportéw, takich jak sumo, karate,
kendo, aikido i judo, a takze gier, jak na przykfad kendama, uczg sie sztuki uktadania
kwiatéw — ikebany, formowania drzewek bonsai oraz sztuki sktadania papieru — origami.
W kazdej dziedzinie, nie tylko w sporcie, zdobywa sie kolejne stopnie wtajemniczenia.

EEHDEEED Do domu wracam dosé pézno. Mam wreszcie czas, aby pograc¢ w ulubione gry
elektroniczne, pobawi¢ sie pokemonami lub poczyta¢ komiksy zwane w Japonii ,man-
ga”. Komiksy odgrywaja ogromna w role w zyciu Japonczykéw — uczg, ttumacza i bawia.
Wykorzystuje sie je przy ukfadaniu instrukcji i poradnikéw, opowiadaniu réznych historii.

EEEDEEED Dzien sie konczy. Kiedy przygotowuje sie do snu, mama na dobranoc méwi
mi:,Oyasuminasai”.

Na otrzymanej mapie zuchy wskazuja Japonie ijej po wielu latach jego nauki mozna czyta¢ gazete.

stolice Tokio. Dzieci pisza japonskie znaki za pomoca cienkiego
pedzelka i farby na arkuszach formatu A4.

Gry i ¢wiczenia. Zuchy poznajg japonskie ele-

menty pisma i przekonuja sie, dlaczego dopiero Gawgda, (ZQS'(fZ. Przeczytaj zuchom kolejny list.

= Znaki pisma japoriskiego uzywane
dla oznaczenia catych pojec

£ Mata Japonka w tradycyjnym stroju
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Mieszkam w ogromnym kraju, ktérego wiekszg czes¢ zajmuje step, nazywany

1) przez nas bezkresnym trawiastym oceanem. Jedna trzecig Mongolii zajmuje

pustynia Gobi. Terytorium Mongolii jest pie¢ razy wieksze niz Polska, w ktérej
mieszkacie.

BE EE EE D W moim kraju zyje bardzo mato ludzi - zaledwie dwa miliony osiemset tysiecy
(to tylko troche wiecej 0s6b niz mieszka w Warszawiel!). Niektére dzieci, aby pobawic sie
z kolega, musze przejs¢ wiele kilometrow.

EEEDEEED Mieszkanicy Mongolii hoduja wiele zwierzat. Jest ich u nas dziesiec razy wie-
cej niz ludzi! Najwiecej jest owiec — hoduje je réwniez moj tata. Razem z nim chodze je
wypasac. Nasi sasiedzi hoduja konie, bydto, kozy i jaki (wtasciwie krzyzéwki jakéw i bydta
domowego). Na pustyni Gobi hoduje sie takze wielbtagdy dwugarbne, a na dalekiej pot-
nocy nad krystalicznie czystym jeziorem Chubsugut nasi pobratymcy z plemienia Tsata-
anoéw hoduja renifery. Hodowla jest bardzo trudna z powodu klimatu. Wprawdzie trawy
jest duzo, ale zimy sg bardzo dtugie (trwajg pie¢ miesiecy) i ostre (ponizej minus 30° Cel-
sjusza). Zdarza sie jednak, ze zima przychodzi ocieplenie. Snieg topi sie i kiedy znowu
wraca mrdz, zamienia sie w 16d, ktéry pokrywa zesztorocznga trawe. Wtedy zwierzeta nie
maja co jesc.

EEEEDEREE Kiedy wybieramy sie w podréz, godzinami jedziemy przez puste obszary,
gdzie tylko od czasu do czasu wida¢ biate mongolskie namioty zwane gerami. Czasem
sg one zgrupowane w osady zwane autami, a niekiedy stoja samotnie w bezkresie stepu
lub pustyni.

EE EEEEED W moim kraju najbardziej popularnym napojem jest herbata z mlekiem i sola,
ale pija sie rowniez sfermentowane mleko kobyle, nazywane ajrag. Jemy gtéwnie to, co
pochodzi od zwierzat: migso i mleko. Warzyw i owocéw jemy mato, bo w stepie ich nie
ma. Czesto jemy baranine, przewaznie gotowana. Z mleka robimy sery, ktére nastepnie
sie suszy. Niektore staja sie potem tak twarde, ze prawie nie da sie ich ugryz¢. Suszenie
miesa i sera jest najpopularniejszym sposobem ich konserwowania, poniewaz w stepie

= Ppusteprzestrzenie to w Mongolii czesty krajobraz £ Jurta, czyli ger - tradycyjny mongolski dom
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nie ma elektrycznosci, nie mamy wiec w gerach lodoéwek. Ale jest tez u nas wiele cie-
kawych rzeczy. Na przyktad na pustyni Gobi paleontolodzy, w tym takze Polacy, od lat

odnajduja kosci dinozaurdw.
Zuchy znajduja na mapie Mongolie.

Gry i cwiczenia. Zuchy poznaja gre mongolskich
dzieci Ujezdzanie stepowych koni. Potrzebna jest
do niej chusteczka oraz kreda lub sznurek. Celem
gry jest zdobycie chusteczki (lub najszybsze do-
tarcie do mety) podczas ujezdzania ztapanego
w stepie konia.

Gre mozna przeprowadzi¢ na korytarzu, boisku
lub w parku. Zaznacz kreda, tasma malarska lub
sznurkiem dwie réwnolegte linie, oddalone od
siebie 5-15 metréw. Jedli na zbidrce jest wiecej niz
20 o0s6b, podziel gromade na dwa zespoty grajace
osobno. Za pierwsza linig ustawia sie wskazana
osoba z chusteczka w dtoni, a za druga pozostate
zuchy, dobrane w pary (w ktérych jedna osoba jest
jezdzcem, a druga koniem). Kon robi skton do przo-

du, przektadajac jednoczesnie rece do tytu miedzy
nogami. Jezdziec prawa dtonig fapie konia za oby-
dwie rece, a lewa trzyma w gorze.

Zawodnicy ustawiaja sie réwno na linii startowej.
Kiedy wszyscy sa gotowi, prowadzacy, czyli zuch
z chusteczka, wydaje komende ,Start!”. Jezdzcy ,na
koniach” ruszaja w poscig — musza jak najszybciej
dotrze¢ do zucha z chusteczka, ktéry przemieszcza
sie w te i z powrotem wzdtuz linii, za ktorg stoi. Kon
i jezdziec nie moga sie rozdzieli¢, a jesli niefortun-
nie sie roztacza, musza zatrzymac sie na 5 sekund.
Wygrywa para, ktéra pierwsza dotrze do zucha
i zdobedzie chusteczke. Jesli gromada jest bardzo
zywiotowa, wyznacz po prostu linie mety, do ktorej
majg dotrze¢ zawodnicy.

Gaweda, cze$¢ 3. Odczytaj gtosno trzeci list.

= Jakitow Himalajach nadal popularny srodek transportu

[&
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Mieszkam w chmurach. Méj kraj potozony jest w najwyzszych gérach swiata —

Himalajach. Sciezkg obok mego domu, turyséci (nazywamy ich himalaistami)

Wyruszaja na najwyzszy szczyt $wiata Mount Everest. Nazwa ,Himalaje” zna-
czy ,siedziba $niegéw” (hima, czyli zima, $nieg, i alaya, czyli siedziba), za$ Mount Everest
po nepalsku nazywa sie Sagarmatha, czyli,Czoto Nieba”. Szczyt, ktéry widze z okna, ma 8
848 m n.p.m. - tyle, ile miatby wiezowiec z 3 000 pieter albo 300 dziesieciopietrowych bu-
dynkoéw ustawionych jeden na drugim. W moim kraju jest az osiem z dziesieciu szczytéw
Swiata przekraczajacych wysokos¢ 8 000 m n.p.m.

EEEE EEED Moja wioska nie jest pofgczona drogg z Zzadnym miasteczkiem. Do szkoty ide
pieszo dwie godziny, gérskimi Sciezkami. Po lekcjach kolejne dwie godziny zajmuje mi
droga powrotna. Ale nie narzekam na to, ciesze sie, ze moge mieszka¢ z moja rodzina.
Niektére dzieci w Nepalu, nawet zupetnie mate, musza zamieszka¢ w internacie, ponie-
waz szkota jest bardzo daleko od ich domu. Wiele dzieci w Nepalu wcale nie chodzi do
szkoty, bo ich rodzice sa zbyt biedni, by je tam postac.

B HE EE EE Wieczorami w domach — a gdy jest troche cieplej i nie wieje wiatr, to na dwo-
rze — robimy mandale, czasem kazdy sam, a czasem razem z kolegami. Bardzo lubie to
usypywanie obrazkéw z piasku i zachecam was do sprébowania tego zajecia.

Zuchy pokazujg na mapie Nepal.

Majsterka. stowo mandala oznacza ,koto”. Pod-
stawowa forma wiekszosci mandali jest kwadrat
z czterema bramami zawarty w okregu. Mandale
s precyzyjnie usypywane z drobnego kolorowego
piasku, a nastepnie niszczone. Ich niszczenie zaraz

po narysowaniu ma utatwi¢ zrozumienie prawdy,
ze wszystko przemija, dlatego trzeba jak najlepiej
wykorzystywac kazda chwile swojego zycia.

Zache¢ zuchy do usypania wiasnych mandali (po-
kaz im fotografie przedstawiajace ré6zne mandale).
Zuchy moga pracowaé w széstkach lub indywi-

= Kunsztowna tybetaniska mandala zostaje zniszczona w chwile po wykonaniu
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Mnisi buddyjscy wykonuja mandale z kolorowego piasku Mandala z suszonych kwiatow i ziot

dualnie (im w wiekszej grupie pracuja dzieci, tym  ziarnami zb6z, kasza, nasionami réznych roslin, su-
wieksza powinna by¢ mandala). Moga wykona¢ szonymi owocami jarzebiny i czarnego bzu). Moz-
mandale trwate, na przykfad rysowac je kredkami,  na réwniez usypa¢ mandale z piasku, maki, soli itp.
malowac farbami lub wykleja¢ ziarenkami na pod-

kfadzie z plasteliny. Starsze zuchy moga wykona¢ Gaweda, CZQéC' 4. Przeczytaj zuchom ostatni list,
mandale z nietrwatych materiatéw (wysypac je np.  a nastepnie popros, aby pokazaty na mapie Indie.

Czesto spaceruje ulicami mojego miasta. Zawsze wiele sie na nich dzieje.

1) Stoi tu mndstwo stragandéw z pamiatkami (sg to m.in. statuetki Buddy, réznej

wielkosci figurki stoni, ozdoby, torby ze skrawkéw materiatu) lub bizuterig wyra-
biang na oczach kupujacych. Nie brakuje stoisk z przyprawami: kurkuma, kuminem, chili,
cynamonem, sproszkowanym imbirem. Sprzedawane s3 tez owoce — najbardziej popular-
ne to banany, pomarancze i papaja.

B EE EEEE W niektorych miejscach mozna jeszcze spotkac stonie, wykorzystywane jako
ciezaréwki lub takséwki, cho¢ coraz czesciej zastepowane sa przez samochody, a same
stajq sie atrakcja turystycznga. Nie musze samodzielnie czysci¢ butéw, wystarczy, ze wyjde
na ulice, a na pewno na rogu jakiego$ domu spotkam czyscibuta, ktéry za matg opta-
tg zrobi to za mnie. Wszechobecnym $rodkiem transportu jest tu rower — jezdze na nim
wszedzie. Dorosli przemieszczajg sie rowerowymi takséwkami, zwanymi rikszami. Niekie-
dy na ulicach pojawiajg sie matpy. Trzeba uwazac, bo sa one sktonne do psikuséw. Zdarzy-
fo sie, ze zabraty mi owoc, ktéry jadtam, i porwaty chustke, ktérag miatam na gtowie.

EEEDEEED Na mojej ulicy panuje hatas, zgietk i rwetes. Nie obowiagzuja tu Zadne regu-
ty ruchu drogowego, musze uwazac na samochody, rowery, stonie, riksze, przeciskac sie
koto stragandw, by¢ ostroznym, gdyz kobiety przenosza na gtowach znaczne ciezary.

EE HE EEED Mozna spotkad tez swobodnie poruszajace sie po ulicy krowy. Dawniej, kiedy
krowa pojawita sie na ulicy, zatrzymywaty sie wszystkie pojazdy i czekano az sama przej-
dzie. Teraz juz zwyczajnie przeprowadza sie jg przez droge, cho¢ nadal jest ona dla nas
wyjatkowym zwierzeciem. Kiedy w domu wypiekamy placki razowe - to taki nasz chleb
— pierwszy placek przeznaczony jest zawsze dla naszej krowy.
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Gry i cwiczenia. zZuchy wykonuija)
Cwiczenie, ktéore pozwoli im wczud
sie w klimat panujacy na ulicach wiel-
kiego miasta w Indiach.

Spacer wsrod ttumu. Podziel groma-,
de na dwie grupy. Pierwsza ma do-
trzec¢ z jednego konca ulicy na drugi
z bagazem na gtowie na wzér hin-
duskich kobiet, ktére w ten sposoéb)
przenoszg rézne przedmioty. Zuchy
z drugiej grupy poruszaja sie w spo-
sob swobodny, w réznych kierun-
kach, zgodnie z rolg przydzielong im
przez druzynowego. | tak, sprzedaw-
ca sari zachwala swoj towar, kieruja-
cy rikszg jedzie nig szybko, stoniowe
takséwki spaceruja dostojnie, a pozo-
state zuchy biegaja. Cata ulica zasty-
ga bez ruchu na hasto ,swieta krowa’,
za$ ozywia sie na hasto,,przeszta”.

qug rady. Zuchy poznaty rézne kra-
je Azji. Zaproponuj im teraz zdoby-
wanie sprawnosci,Azjaty” i zatozenie
bura turystycznego ,Kierunek Azja".

Z770iT. Obrzedowe zakonczenie
zbidrki.

Podczas zbiérki zuchy moga realizo-
wa zadania na sprawnosci indywidu-
lalne ,plastyka” oraz ,gimnastyka”.

KIERUNEK AZJA

£ Przyprawy na hinduskim targu mozna kupowac catymi workami




 Zbidrka 2
W KROLESTWIE ZWIERZAT

Na kontynencie azjatyckim zyje wiele gdzie indziej niewystepujacych gatunkéw

zwierzat. Spotkamy tu m.in. wielbtady i tygrysy, mozemy znalez¢ ponad sto ga-
tunkow krewetek czy japonskie glebinowe kraby, najwieksze na swiecie.

Cele zbiorki

® Zapoznanie zuchéw z gatunkami zwierzat azjatyckich.

® Zwrbcenie uwagi na koniecznos¢ troski o zwierzeta i srodowisko naturalne.

® Rozwdj fizyczny (¢wiczenia zrecznosciowe) zuchdw.

® Rozwdj spoteczny i emocjonalny zuchéw (postawe braterstwa, rozwijanie empatii).

Z770iT. Obrzedowe rozpoczecie zbiérki nawiag- Do Azji wyruszamy

zuje do decyzji kregu rady. Aby otworzy¢ biuro  Zbadac kontynent nieznany.

turystyczne ,Kierunek Azja’, zuchy musza poznac

kontynent. Zdobywajac sprawnos¢ ,Azjaty’, beda Gawgda. Przedstaw zuchom wietnamska bajke
sie witac okrzykiem: ,O biedaku, garstce ryzu i wdziecznosci”.

przechodzit przez wie$. Z jednego domu dobiegaty dZzwieki weselnej uczty.

- Pozywie sie tutaj i odpoczne troszke — pomyslat. - Wszak wielka rados¢ panuje
w tym domu i ludzie na pewno chetnie podzielg sie nig i ryzem z potrzebujacym.

EEEDEEED Kiedy zastukat do drzwi, otworzyt mu wystrojony gospodarz. Z pogardg spoj-
rzat na biednego wedrowca.

EEEDEEES — Nie potrzeba mi tutaj obszarpanych zebrakéw. Pochodze z bardzo dobrego
rodu i réwnie znamienici s3 moi goscie. IdZ stad, staruchu, albo poszczuje cie psami - po-
wiedziat gospodarz i zatrzasnat przed nim drzwi. Zaden z weselnych gosci nie ujat sie za
wedrowcem.

EEEDEEED Nie takiej gosciny spodziewat sie strudzony starzec. Zasmucony, ruszyt dalej,
gdzie oczy poniosa. Na rozstajach drég dogonita go mtoda dziewczyna.

EEEDEEED — Mam dla ciebie troche ryzu, dziadku — rzekfa. — Nie moge ci da¢ duzo, bo
tylko tyle udato mi sie wynie$¢. Pan moj jest bardzo skapym i ztym cztowiekiem. Gdyby
zauwazyt, ze wynosze jedzenie, stracitabym prace.

EEEDEEED — Dobre masz serce, dziewczyno. Powiedz, jakie jest twoje najskrytsze marze-
nie, a ja postaram sie je spetnic — staruszek usmiechnat sie do dziewczyny, patrzac na jej
twarz pokryta bliznami. Speszona stuzka opuscita gtowe.

- Nie wiem, czy mozesz spetni¢ moje zyczenie. Widzisz moje blizny. Odkad je mam, moim
jedynym marzeniem jest mie¢ gtadka skore, tak jak inne dziewczyny we wsi — wyszeptata,
a po jej pokrytej bliznami twarzy poptynety fzy.

— Nie pfacz juz — poprosit staruszek. — Idz, umyj twarz w strumieniu i bgdz dobrej mysli.

EEEDEEES Dziewczyna poszta do strumienia. Nie mogta przeciez zaptakana wréci¢ do
weselnikéw. Jak wielka jej byta rados¢, kiedy umywszy twarz, zobaczyta, ze blizny znikne-
ty. Z tafli wody spogladato na nig piekne odbicie.
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EEGEDEEED - To jest podziekowanie za twoje dobre i wrazliwe serce — rzekt rozpromienio-

ny starzec i ruszyt w dalsza droge.

EEEDEEED Dziewczyna wrécita do swoich obowigzkéw. Mozecie sobie wyobrazi¢, jak
zdziwili sie goscie weselni, kiedy zobaczyli ustugujaca im $liczng dziewczyne, ktéra jesz-
cze niedawno ze spuszczong gtowa podawata im jadto i napitki. Nie miata wyjscia i mu-
siata opowiedzie¢ im cata historie. Nikt nie miat watpliwosci, ze byly to czary. Kazdy chciat
z nich takze skorzystac. Weselnicy wybiegli na poszukiwanie starca. Kiedy go znaleZli,
sitg przyprowadzili do domu i ugoscili po krélewsku. Pomysleli, ze teraz moga juz prosi¢
o wszystko, czego pragng — zdrowie, urode, bogactwo. Kazdy miat jakie$ zyczenie.

EEEDEEES Starzec podziekowat za goscine i tak jak dziewczynie, polecit weselnikom
umy¢ sie w strumieniu. Wszyscy, przepychajac sie, weszli do strumienia. Wielkie byto ich
zdumienie, kiedy po chwili ciata ich pokryty sie sierscig, a z tytu wyrosty im dtugie ogony.
Nie mineto wiele czasu, jak po gosciach weselnych nie byto ani sladu, a nad strumieniem
pozostata tylko gromada rozwrzeszczanych matp.

— Oto moje podziekowanie za wasze obtudne serca — powiedziat wedrowiec i ruszyt przed

siebie tam, gdzie go oczy poniosa.

Zwrd¢ uwage zuchdéw na odmienng motywacje
do dziatania dziewczyny i gosci weselnych. Popros
dzieci, aby na podstawie bajki okreslity, jakie cechy
wietnamczycy przypisujg matpom.

Gry i ¢wiczenia. Ze wschodniej Azji pochodzi
wiekszos¢ ryzu spozywanego na swiecie. Przyrzadz
dla zuchéw matg uczte - podaj im ugotowany ryz
i pateczki. Niech zuchy sprébujg zjes¢ positek
w taki sposéb, jak robia to ich koledzy z Japonii,
Chin czy Wietnamu.

Gawgda, (ZQS'(' 2. Z wietnamskiej bajki oprocz
moratu wynika préba wyjasnienia, skad na tym
kontynencie wziety sie matpy. Wyjasnij, ze zyja tam
m.in. makaki i orangutany.

Gry i wiczenia. Matpy sa bardzo zwinne. Pod-
czas ¢wiczen zuchy beda mogty sie przekonac, czy
potrafig im doréwnac.

Wyscigi széstek. Zuchy ustawiaja sie szdstkami

w rzedach. Przyktadowe stacje zrecznosciowe:

® Stacja 1. Wykonanie startu wysokiego na sygnat
druzynowego.

® Stacja 2. Bieg slalomem miedzy trzema pachot-
kami (moga to by¢ plastikowe butelki).

® Stacja 3. Wykonanie trzech rzutéw jednoracz
pitka o Sciane.

® Stacja 4. Wykonanie wieloskokéw przez trzy
pitki (np. do pitki noznej, siatkowej, lekarska)
ustawione od siebie w odlegtosci okoto 1 metra.

® Stacja 5. Przejscie w dowolny sposéb przez szar-
fe lub petle ze sznurka.

® Stacja 6. Przejscie pod krzestem.

® Stacja 7. Bieg do pachotka i obiegniecie go.

® Stacja 8. Przejscie rownowazne po taweczce, ze-
skok i bieg do mety.
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Wiekszos$¢ makakow mieszka w gérskich
lasach pétnocnej Japonii. Poza ludzmi matpy
te sg jedynymi naczelnymi, ktére moga zy¢
tam, gdzie wystepuje $nieg i 16d.

Te ,$niezne matpy” wynalazty sposéb na
rozgrzanie sie, kiedy jest mroz. Kapia sie,

a nawet drzemia w goracych zrédtach, ktére
wybijaja spod ziemi i tworzg zagtebienia

jak wanny z kapiela. Makaki zyjg w stadach

liczacych 40 samic z mfodymi i 4 lub 5 samcow.

Jedza prawie wszystko. Latem zywig sie lis¢mi,
owocami, owadami i larwami. Kiedy ziemia
jest zamarznieta, jedza kore drzew.

Niektére makaki mieszkaja w poblizu morza.
Jedza kraby i mieczaki, a nawet wodorosty.

W poszukiwaniu pozywienia potrafig
przeptynac z jednej wyspy na druga. Inne
stada makakow zyja w poblizu swiatyn,

gdzie zebrzg o jedzenie u mnichéw i ludzi
odwiedzajacych Swiatynie.

W Indonezji zyja orangutany.

W jezyku malajskim stowo orang
hutan oznacza,le$nego cztowieka”.
To jedyne matpy cztekoksztattne
zyjace w Azji. Od ludzi rézni je tyl-
ko 3% DNA. Niestety, s gatunkiem
skrajnie zagrozonym wyginieciem.
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Gaweda, czesc 3. W Azji zyja takze duze ssaki.
Naleza do nich stonie indyjskie.

Stonie indyjskie nie sg tak wielkie jak afry-
kanskie — maja mniejsze uszy, zaokraglony
grzbiet i dwa okazate guzy na gtowie. Waza

8 ton i 0siggaja 3,4 m wysokosci. Sg dwukrot-
nie wyzsze i 120 razy ciezsze niz cztowiek.

Sa rodlinozercami i spedzaja na jedzeniu

18 godzin w ciggu dnia. W tym czasie moga
schrupac nawet 200 kg trawy, lisci, gatazek

i owocow. Traba stonia to bardzo dtugi nos
potaczony z gérna warga. Ma ona ponad

60 000 miesni — ston moze nig swobodnie
poruszac. Stonie uzywaja swoich trab do
wachania, zbierania pozywienia, picia -
potrafig wessac do tego wielkiego nosa

7 litréw wody! Najpierw wysysaja wode,
potem zamykajg koniec traby i wktadajg jg do
pyska — wypijaja ponad 160 litrow wody. Mate
stonie ssq trabe tak, jak dzieci palec. Mfode
stonie maja mleczne kty - tak jak dzieci maja
mleczne zeby. Wypadaja one po roku i w ich
miejsce pojawiaja sie kty,,doroste”.

Stonie kapia sie, by pozbyc¢ sie insektéw — ich
skéra ma 2 cm grubosci, ale i tak czuja uktucia
owadow.

W dzunglach i lasach Indii zyja tygrysy.
Buszuja w zaroslach, a czasem nawet ptywaja
w rzekach. S najwieksze z wielkich kotéw.
Waza nawet ponad 250 kg. Od nosa do ogona
osiggajg dtugos¢ 3 m. Sg miesozercami

i zjadajg dziennie okoto 18 kg miesa - tyle
wazy 80 hamburgeréw. Najbardziej lubig
jelenie, na ktére polujg noca. Tygrysy sa znane
ze swojego pasiastego, zétto-czarnego futra.
Te jaskrawe barwy sa w rzeczywistosci kamu-
flazem - zlewaja sie ze Swiattem i cieniem

w dzungli. Wyrazne czarno-biate plamki z tytu
uszu, ktére wygladaja prawie jak oczy, pozwa-
laja matym tygrysom widzie¢ matke, kiedy ta
skrada sie przed nimi przez dzungle.

= Stonie azjatyckie na Sri Lance
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Baktriany (dwugarbne wielbtady) od 4000

lat wozg ludzi przez pustynie. Sa dobrze
przystosowane do pustynnego zycia. Dwa
rzedy grubych, dtugich rzes i zakryte nozdrza
chronig oczy i nos baktriana przed piaskiem.
Na stopach ma poduchy, ktére pomagaja mu
sie porusza¢ w ruchomych piaskach. Siers¢
zimowa chroni go przed $niegiem. W lecie
grube futro rosnie baktrianowi na grzbiecie
dla ochrony przed goracym storicem, a cien-
kie na brzuchu, co pomaga mu sie ochtodzi¢.
Baktrian wytrzymuje temperatury od minus
27° do plus 50° Celsjusza. W takich temperatu-
rach cztowiek zamarztby lub zginat z goraca.
Zwierze to moze catymi dniami obywac sie
bez wody. Potem na raz wypija tyle, ile wynosi
jedna trzecia masy jego ciata, czyli ponad

130 szklanek.

Gry i cwiczenia. Podczas wietnamskiej zabawy
Bit Mat Bat De, czyli fapanie zwierza z zawigzanymi
oczami, jeden zuch jest zwierzeciem (na przyktad
tygrysem), a drugi tropicielem, ktéry ma go ztapac.
Obu uczestnikom zawiaz oczy, aby nie widzieli, co
sie dzieje wokot nich. Pozostate zuchy ustawiaja
sie dookota wybranej dwojki. Gra rozpoczyna sie,
kiedy tropiciel powie: ,Gotowe!". Tygrys moze po-
ruszac sie, gdzie chce, ale musi od czasu do czasu
ryczed. Tropiciel nastuchuje i stara sie go znalez¢.
Tygrys powinien poruszac sie bezszelestnie, zeby
unikna¢ ztapania. Poniewaz obaj uczestnicy maja
zawigzane oczy, musza wytezac stuch i inne zmy-
sty, zeby wygrac.

Pozostate zuchy nie stoja bezczynnie, ale prébuja
zmyli¢ tygrysa i jego tropiciela na rézne sposoby,
rozpraszajac ich uwage, na przyktad poklepujac,
dotykajac ich ubrania. Kolejna runda (z innymi
bohaterami|) rozpoczyna sie, gdy tygrys zostanie
zlapany.

Majsterka. Zuchy wykonujg stonia, tygrysa lub
wielbtagda dwugarbnego technikg origami. Dla
mtodszych zuchéw mozna przygotowac origami
ptaskie lub wyklejanki zwierzat. Nalezy zwréci¢
uwage zuchdédw na fakt, ze origami wywodzi sie
z jednego z krajow azjatyckich - Japonii.

qug rady. Podsumowanie zbidrki, uporzadkowa-
nie wiedzy, wskazanie na mapie miejsc, gdzie zyja
przedstawione na zbiérce zwierzeta.

Z710iT. Obrzedowe zakonczenie zbiérki.
Podczas zbidrki zuchy mogg zrealizowac¢ zadania

na sprawnosci indywidualne ,gimnastyka”, ,pla-
styka” i ,dekoratora”.

= Baktriany dzi$ czesto wozg turystow




Zbiorka 3
AZJATYCKIE ,NAJ’

Azja jest kontynentem ,naj” pod wieloma wzgledami. To kontynent najwiekszy i
najbardziej zaludniony. Znajduja sie na nim najwyzszy szczyt Swiata Mount Eve-

rest (Czomolungma, 8850 m n.p.m.) i najwieksza depresja — Morze Martwe (~ 398-
408 m p.p.m.). W Azji powstata tez najdtuzsza budowla - Wielki Mur Chinski.

Cele zbiorki

® Wzbogacenie wiedzy zuchéw poprzez pokazanie rekordéw Ziemi.

® Rozwdj fizyczny zuchow.

Z770iT. Obrzedowe rozpoczecie zbiérki:

Do Azji wyruszamy
Zbadac kontynent nieznany.

Gaweda. Wyjasnij zuchom, ze na dzisiejszej
zbidérce poznajg najwieksze rekordy Azji (w zalez-

nosci od wieku zuchéw i ich wiedzy przedstaw
odpowiednie informacje, najlepiej postugujac
sie mapa). Nastepnie opowiedz zuchom gawede
zwigzang z wybranym ,naj’, na przyktad buriacka
legende o powstaniu Bajkatu, przygotowana na
podstawie ksigzki Aleksieja Tiwanienko ,Tajny baj-
kalskich gtubin”.

W bardzo, bardzo dawnych czasach na miejscu Bajkatu znajdowata sie kwitnaca
) dolina zmndéstwem zwierzyny i ptactwa. Szczesliwie i w pokoju zyli tam ludzie,
zajmujac sie myslistwem i rybotéwstwem. Ale w pewnym momencie bogowie

rozgniewali sie i zestali niszczace trzesienie ziemi. Ziemia rozwarta sie i w miejscu zyznej
doliny zaczat buszowac ogien. Pochtaniat wszystko, chcac wyjs$¢ z podziemnych otchtani,
uwolnic sie i zaswieci¢ nad swiatem jak storice.

B HE EEEE Wystraszeni ludzie w panice rozbiegli sie po okolicy, modlac sie o ratunek.
Woéwczas podniosty sie géry Chamar-Daban, a z ich szczytéw chlusnety potoki wody.
Miedzy ogniem a wodga rozgorzata walka i wkrétce pokonany ogien schowat sie pod po-
wierzchnie ziemi. Zwycieska woda wypetnita gigantyczny réw. Tak powstato jezioro, ktére
ocaleni mieszkaricy dawnej doliny nazwali Bajgat — to znaczy Bogaty Ogien.

T

Bajkat jest najg%e;"bs_zym jeziorermw__a

a8
Swiecie
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= Wielki Mur Chiriski - zabytek wpisany na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO

== Azja:

® jest najwiekszym kontynen-
tem, ma 44, 579 min km?,

® jest najbardziej zaludnionym
kontynentem na swiecie, liczy
3,604 mld mieszkancow.

=ECT W Azji znajduja sie:

® najwyzsza wyzyna na swiecie
- Wyzyna Tybetanska,
5500 m n.p.m., powierzchnia
2,5 miIn km?,

® najrzadziej zaludniony kraj,
czyli Mongolia,

® najdtuzsza budowla - Wielki
Mur Chinski,

® najwiekszy potwysep, czyli
Potwysep Arabski
o powierzchni 2780 tys. km?,

® najwiekszy archipelag -
Archipelag Malajski,

CZY WIESZ, ZE

® najwieksze jezioro, ktérym
jest Morze Kaspijskie o po-
wierzchni 374 tys. km?,

® najgtebsze jezioro - Bajkat,
1637 m p.p.m.,

® najwyzszy szczyt — Mount
Everest (Czomolungma),
8850 m n.p.m.,

® najwieksza depresja — Morze
Martwe, ~398-408 m p.p.m.,

® najwyzsza temperatura - na
Potwyspie Arabskim, gdzie
bywa 65° Celsjusza w cieniu,

® najludniejsze panstwo —
Chiny, ~1,32 mld (2007)

® najwieksze panstwo - Rosja,
~17 075 253 km?

® najwieksze miasto Swiata,
Tokio w Japonii, 32,5 min
mieszkancow,

® najwiecej ras ludzi (sg tu
wszystkie rasy Swiata),

® najwiecej religii (wystepuja tu
wszystkie religie $wiata),

® najdtuzsza nazwa miasta
- Miasto Aniotéw, Wielkie
Miasto, Wieczny Klejnot,
Niezdobywalne Miasto Boga
Indry, Wspaniata Stolica
Swiata Wspomaganego przez
Dziewie¢ Pieknych Skarbow,
Miasto Szczesliwe, Obfitujace
w Ogromny Patac Krélewski,
Kéry Przypomina Niebianskie
Miejsce, Gdzie Rzadzi Zrein-
karnowany Bdg, To Miasto
Dane przez Indre, Zbudowa-
ne przez Wisznu - Bangkok.
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Gry i cwiczenia

Potéw krewetek. Celem gry jest zdobycie wszyst-
kich kulek (kapsli, nakretek), ktére sg w grze.
W tym przypadku bedzie do wytowienie krewetek
z jeziora Bajkat. Wyjasnij zuchom, ze w jeziorze Baj-
kat zyje najwiecej gatunkéw krewetek na Swiecie.

Narysuj na ziemi tréjkat o bokach 50 cm x 70 cm x
90 cm. Na kazdym boku utéz kulki (kapsle, nakret-
ki): na jednym boku dwie, na drugim trzy i na trze-
cim cztery. Wyznacz linie rzutu, réwnolegta do jed-
nego z bokéw trdjkata, z ktérej uczestniczy beda
pstrykac¢ kulkami (kapslami, nakretkami) w kulki
(kapsle, nakretki) rozstawione na bokach tréjkata.

Gracz rzuca kulka (kapslem, nakretka), ktadac ja na
palcu wskazujacym i, wypstrykujac” kciukiem. Jesli
trafi swojg kulka w ktéras kulke na trojkacie, zabie-
ra wybita kulke i pstryka dalej z miejsca, w ktorym
zatrzymata sie kulka, ktéra rzucat. Jezeli gracz nie
trafi w kulke, traci runde i jego kulka zostaje na
polu gry. Kiedy na ramionach tréjkata nie bedzie
juz kulek, gracz celuje w kulke, ktérg rzucat prze-
ciwnik. Jesli mu sie uda - zabiera trafiong kulke,
a takze pozostate kulki zebrane przez przeciwnika
w trakcie rozgrywki. W ten sposéb zwyciezca tury
zgarnia wszystkie kulki, ktére byty w grze, czyli wy-
fawia wszystkie krewetki. Gra powinna odbywa¢
sie w szostkach.

Majsterka. Z gawedy wprowadzajacej zuchy
dowiedziaty sie, ze w Azji znajduje sie najwyzszy
szczyt $wiata. Teraz ogladajg Himalaje na przygo-
towanych wczesniej ilustracjach. Nastepnie zada-
niem szostek jest zbudowanie z réznych przedmio-

téw (dostepnych w zuchowce, przyniesionych na
zbidrke przez przybocznych) jak najwyzszej,goéry”

Kiedy zuchy zbuduja swoje gory, trzeba nazwac
szczyty i odpowiednio je nazwad (przymocowac
kartki z napisami) od najwyzszej gory do najnizsze;.

Najwyzsze szczyty Azji:

1. Mount Everest — 8 848 m n.p.m.
2. K2-8611 mn.p.m.

3. Kanczendzanga - 8 598 m n.p.m.
4. Lhotse-8511 mn.p.m.
5. Makalu - 8481 m n.p.m.
6. ChoOyu-8153mn.p.m.
7. Dhaulagiri—8 167 m n.p.m.

8. Manaslu -8 156 m n.p.m.

9. Nanga Parbat - 8 125 m n.p.m.
10. Annapurna-8091 m n.p.m.

Gaweda. Porozmawiaj z zuchami o niebezpie-
czenstwach, na jakie narazeni sg himalaiscii o trud-
nosciach, jakie musza pokonywac, zdobywajac tak
wysokie gory.

Teatr samorodny. Z wysokich gor przenosimy
sie ponownie nad jezioro. Tym razem bedzie to
na najwieksze jezioro $wiata, ktére jest tak duze,
ze nadano mu nazwe Morze Kaspijskie. Zuchy
w széstkach szdstkami przygotowuja scenki pre-
zentujace to, co mozna robi¢ na i nad najwiekszym
jeziorem $wiata - Morzem Kaspijskim.

Krag rady. Podsumowujac zbiorke, zuchy wska-
zuja na mapie wszystkie miejsca, o ktérych byta
mowa.

Z770iT. Obrzedowe zakonczenie zbidrki
Podczas zbidrki zuchy moga zrealizowac¢ zadania

na sprawnosci indywidualne ,plastyka” i ,prze-
wodnika po...".




Zbiorka 4
Z WYSPY NA WYSPE

Azja to nie tylko zwarty kontynent, to takze wiele matych i duzych wysp. Do Azji

nalezy najwiekszy archipelag na Ziemi - Archipelag Malajski.

Cele zbiorki

® Ksztattowanie u zuchéw postawy tolerancji i braterstwa.

® Wspieranie rozwoju fizycznego zuchéw.

Z770iT. Obrzedowe rozpoczecie zbidrki:

Do Azji wyruszamy
Zbadac kontynent nieznany.

Zbidrka ma forme gry terenowej. Zuchy odwiedza
podczas niej azjatyckie wyspy oraz wykonaja roz-
maite zadania $wiadczace o znajomosci Azji.

Gaweda o przenoszeniu miejsca zamieszkania.
Wielu mieszkancéw Azji prowadzi koczowniczy
tryb zycia - polega on na czestej zmianie miejsca

Han&el na ":&;)'dziach

zamieszkania. Miejsce zamieszkania zmienia sie
z réznych powododw, takze ze wzgledéw bezpie-
czenstwa — wybuchy wulkandw, susze, trzesienia
ziemi, a nawet wojny. Przyktadem oséb, ktore
czesto zmieniaja miejsce zamieszkania, sa wiet-
namscy uchodzcy. Na rzece Tonle Sap znajduja sie
ptywajace wioski. Wiekszos¢ z ich mieszkancow
to wihasnie uchodzcy z Wietnamu - kazdego dnia
,przestawiaja” swéj dom, zeby nikt ich nie posadzit
o nielegalne zasiedzenie... Na wodzie s3 tez sklepy
i szkota, do ktorej dzieci ptywajg samodzielnie, na-
wet w baliach.
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Na zbiérce zuchy odwiedza siedem wysp. Na kaz-
dej maja najpierw rozbi¢ maty namiot i schowac do
niego swoje rzeczy, potem wykona¢ odpowiednie
zadanie, a nastepnie spakowac rzeczy i ztozy¢ na-
miot. Zuchy pokonuja trase szdstkami.

Wyspa 1. Ko Samui to wyspa nalezaca do Taj-
landii. Lezy na potudniu Zatoki Tajlandzkiej i jest
trzecig pod wzgledem wielkosci tajska wyspa. Jej
wnetrze jest gorzyste, natomiast wybrzeze nizinne
z licznymi plazami. Ko Samui stanowi cze$¢ Mor-
skiego Parku Narodowego Ang Thong, ktéry obej-
muje pobliskie rafy koralowe. Pokaz zuchom zdje-
ciaraf.

Ei?; Zadanie dla széstki. Tworzenie raf. Z ko-
lorowej krepiny wykonajcie jak najwieksza rafe
koralowa, ktéra bedzie otaczata wasz nowy dom
i kamuflowata go przed innymi.

'E('éa’c Pytanie dla széstki. Jakie zwierzeta za-
mieszkujg wody Azji?

Wyspa 2. Boracay to mata wyspa, ma 7 km dtu-
gosci. Nie ma na niej samochodéw. Mozna sie tu
porusza¢ rowerem lub skuterem. Na wyspie Bora-
cay znajduja sie piekne plaze, urozmaicone pod
wzgledem krajobrazu.

Ei?; Zadanie dla széstki. Konstruktor. Z plasti-
kowych butelek i innych dostepnych materiatow

= Tradycyjne przyprawy: wanilia, cynamon i gatka
muszkatotowa

zbudujcie tratwe do przemieszczania sie miedzy
wyspami.

fé‘é Pytanie dla széstki. Jak nazywa sie naj-
gtebsze jezioro w Azji? Jakie azjatyckie jezioro jest

najwieksze?

Wyspa 3. Gili Trawangan to najlepsze miejsce do
nurkowania, na wyspie tej dziata wiele szk6t nurko-
wych. Jest to jedna z gtéwnych tutejszych atrakgji
turystycznych - poza lekcjami jogi.

E“é:— Zadanie dla szé6stki. Nurkowanie po ryby.
W misce z woda ptywaja kawatki mandarynki lub
innego owocu i trzeba wytowi¢ je bez uzycia rak.

Wyspa 4. Wyspa Bali stynie z folkloru, architektury,
rzezby, malarstwa, a takze muzyki i tanica. Sztuka
Bali, pozostajaca pod wptywem sztuki hinduskiej,
charakteryzuje sie bogata roslinng i fantastycz-
na ornamentyka. Znane jest balijskie ztotnictwo
i pfatnerstwo.

fé‘é Zadanie dla szoéstki. Taniec. Opracujcie
wiasny ukfad taneczny, ktéry zataficzcie przed cata

gromada.

Wyspa 5. Pionier to wyspa nalezaca do Rosji. Jest
bezludna powierzchnig liczacg 1527 kilometrow
kwadratowych.

f‘é‘; Zadanie dla széstki. Dowod tozsamosci.
Wykonajcie whasny paszport, w ktérym oznaczycie
nazwy odwiedzanych przez was wysp. Do paszpor-
tu wpiszcie tez nazwy krajéw, ktére odwiedziliscie
na poprzednich zbidrkach.

Wyspa 6. Tengyz to jedna z wysp foczych zlo-
kalizowanych na Morzu Kaspijskim. Jest czescia
Kazachstanu. Bezludna wyspa o szerokosci 7 km
i dtugosci 19 km jest miejscem wystepowania wie-
lu fok i okazéw ptactwa morskiego.

=ZC Zadanie dla  széstki.
Utworzcie weza, tapigc sie za ramiona. Ostatnia
osoba przyczepia sobie do pasa ,focza ptetwe”
(moze to byc¢ kawatek sznurka, tasmy lub chusta).
Pierwsza osoba, prowadzac caty rzad, usituje od-
czepi¢ ptetwe zuchowi ostatniemu w rzedzie, kté-
ry stara sie przed nig uciekac. Po zdobyciu ptetwy

Focze zabawy.

pierwsza osoba przechodzi na koniec utworzone-
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go rzeduf. Gra trwa, dopdki wszyscy nie ztapig fo-
czej ptetwy.

é@ Pytanie dla széstki. Foka, chociaz zyje
gtéwnie w wodzie, jest ssakiem. Jakie ssaki za-
mieszkuja Azje?

Wyspa 7. Jaja to bezludna wyspa w archipelagu
Wysp Nowosyberyjskich. Odkryty ja w 2013 roku
zatogi dwdch rosyjskich smigtowcéw. Z jej nazwa
zwiazana jest zabawna historia. Odkrywcy posta-
nowili nazwac ja Bounty, ze wzgledu na podobien-
stwo do atolu z reklamy batonu. Gdy ustalano, kto
pierwszy dostrzegt wyspe, wszyscy zaczeli prze-
krzykiwac sie:,Ja, ja, ja!". Wtedy postanowiono na-
zwac wyspe Jaja.

== Zadanie dla széstki. Znajdzcie i zjedzcie
batona. Na wyspie ukryty zostat baton Bounty.
Zadaniem szoéstki jest odnalez¢ go i zjes¢ tak, aby
kazdy zuch dostat kawatek. Jedyng podpowiedzia,
gdzie nalezy go szukag, jest symbol japonski ,ja”
(oczywiscie, nalezy rozmiesci¢ na terenie zabawy

Suszone i wedzone produkty — pozywienie ludzi wysp

réwniez inne znaki, tak by zuchy mogty wybrac
wiasciwy).

Podsumowanie gry. Kazda szostka prezentu-
je taniec, ktéry przygotowata. Zapytaj zuchy, czy
wygodnie byto im za kazdym razem zbiera¢ caty
swoj dobytek i przenosic¢ sie w inne miejsce? Czy
byto fatwo ciggle sktadac i rozktada¢ namiot? Skoro
same meczyly sie z przenoszeniem swoich rzeczy,
fatwiej bedzie im zrozumie¢ sytuacje ludzi, ktérzy
zmuszeni sg do koczowniczego zycia. Zastanow sie
z zuchami, jak mozna by rozwigza¢ ten problem.

Krag rady. Podsumowanie zbiérki. Wskazanie na
mapie miejsc odwiedzonych podczas gry.

Z710iT. Obrzedowe zakonczenie zbidrki.
Podczas zbioérki zuchy moga zdobywac¢ sprawnosci

indywidualne, m.in. ,majsterkowicza” i ,gimna-
styka”.
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, Zbiorka 5
W SWIECIE BASNI I TRADYCJI

Zuchy znaja Japonie zapewne gtéwnie z filméw rysunkowych. Najprawdopodob-
niej nie zdaja sobie sprawy, ze to kraj o bogatej kulturze, ktérego mieszkancy dba-

ja o tradycje narodowe. Na kazdym kroku spotyka sie tam kultywowanie dawnych
zwyczajow, ktére wspolistnieje z najnowszymi zdobyczami cywilizacji.

Cele zbiorki
® Przyblizenie zuchom tradycji wystepujacych w Azji — na przyktadzie Japonii.
® Zwrdcenie uwagi na znaczenie przyjazni i postawe braterstwa.

Z770iT. Obrzedowe rozpoczecie zbiérki sprébujemy z naszym biurem turystycznym ,Kie-
runek Azja” przygotowaé wycieczke do Japonii -

Do Azji wyruszamy w tym kraju podczas ostatnich wakacji na jambo-

Zbadac kontynent nieznany. ree przebywato ponad 300 harcerzy z Polski.

Gawgda. Znamy juz zwierzeta i wiemy, jak wspa-  Zapro$ zuchy do wystuchania tradycyjnej basni ja-
niate krajobrazy mozna zobaczy¢ w Azji. Dzisiaj ponskiej,Czarodziejski imbryczek”.

Swiatyni mieszkat bonza - mnich japonski, ktéry opiekowat sie przybytkiem

i odprawiat nabozenstwa w swiatyni. W swigtyni byto wiele réznych przedmio-
téw, a wsrdd nich maty, niepozorny, nadgryziony zebem czasu imbryk. Naczynie nie byto
szczegolne: wygladato bardzo zwyczajnie, ale okoliczni mieszkancy znali legende, ktéra
moéwita, iz ten stary czajnik jest magiczny. By¢ moze dlatego nie uzywano juz go od dtuz-
szego czasu.

EEESEEED Kiedys bonza postanowit uzy¢ imbryka do zaparzenia herbaty — powod byt
prozaiczny: nie mogt znalez¢ zadnego innego imbryka w swoim domu. Postawit napet-
niony woda czajniczek na piecu i czekat niecierpliwie az woda sie zagotuje. Nagle krzyk-
nat przerazony - z dziébka imbryka wystawat tebek borsuka, a na miejscu ucha od im-
bryka pojawit sie sterczacy puszysty borsuczy ogon. Borsukowi-imbryczkowi zrobito sie
goraco, zeskoczyt z pieca, gonit po katach i biegat po podtodze. Przerazony catkowicie
bonza zaczat krzyczec.

EEEDEEED Uczniowie bonzy, styszac krzyki z jego domu, rzucili sie na pomoc nauczycie-
lowi. Zbiegli sie z réznymi chwyconymi w biegu przedmiotami: jeden ztapat miotte, drugi
szczypce, trzeci fopate. Ta banda przestraszyta skutecznie to dziwne stworzenie. Czmych-
neto zdomu i na dworze z powrotem zamienito sie w zwykty imbryk. Uczniowie zostawili
imbryk na polanie, jednak bonza postanowit sprzedac¢ ten przedziwny przedmiot stare-
mu blacharzowi — wszak przyda sie kazdy grosz. Wieczorem, kiedy uczniéw nie byto juz
w poblizu, poszedt na polane po imbryk i zanidst go do blacharza.

EEEDEEED Blacharz byt zaskoczony wizyta bonzy. Nie byt zachwycony tym, co mnich
chciat mu sprzedac.

— Stary, zniszczony imbryk jest niewiele wart — pomyslat. Ale nie rozczarowat mnicha. Mimo
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Ze nie zarabiat wiele, a w dodatku posiadat liczng rodzine, zaptfacit godziwe pienigdze za
imbryk, wedtug wagi i jakosci materiatu.

EEEDEEES Nastepnego wieczoru blacharz nie mégt zasngé. Miat wrazenie, ze w domu
hatasuja szczury, zaczat wiec je przegania¢, tupiac noga, ktéra wystawit na podtoge. Nagle
poczut, ze cos$ futrzastego przebiegto mu po stopie. Zdenerwowat sie okropnie! Zapa-
lit lampe, zeby poszukac¢ szkodnikéw i w jej Swietle zobaczyt dziwne stworzenie, ktére
przypominato ni to imbryk, ni to borsukal! Ztapat kij i zamierzyt sie w strone znalezionego
stwora, ale nim zdazyt machna¢, borsuka juz nie byto. Blacharz bardzo sie zdziwit i to, co
widziat, zrzucit na karb zmeczenia i niewyspana.

EEEEDEEED Nastepnego dnia opowiedziat Zonie o swoich przywidzeniach i wspélnie
zdecydowali, ze powinni zwrdci¢ imbryk. Czuli, ze dzieje sie co$ dziwnego, od kiedy ten
przedmiot pojawit sie w domu. Tego dnia jednak blacharz nie miat na to czasu, poniewaz
pracowat od switu do nocy, bowiem stata sie rzecz niewiarygodna: wszystkim sasiadom
popekaty imbryki. Caty czas jednak myslat o tym, zeby zwrdci¢ imbryk bonzie. Kiedy ktadt
sie wykonczony spa¢, ledwo przytozyt glowe do poduszki, znéw rozlegt sie hatas. Wypro-
wadzony z réwnowagi zaczat krzyczec.

— Wyrzuce cie! Wyrzuce cig, potworze, z domu! — wotat, szukajac wzrokiem imbryka szura-
jacego po podtodze.

— Nie wyrzucaj mnie! - odezwat sie imbryk. — Nie wyrzucaj! Moge ci pomoc. Wiem ze jestes
biedny i zyjesz ubogo ze swoja rodzing. Pomoge ci, naprawde!

EEEEDEEED Blacharz stanat, zastanawiajac sie, jak to sie stato, ze imbryk przemowit.

- Blacharzu! Zostaw wszystko i rusz ze mnag w $wiat. O nic sie nie martw. Wez tylko swéj
bambusowy flet. Ja zatroszcze sie o wszystko inne.

EEEEEEED Blacharz rozejrzat sie wokoto, stowa byly magiczne, przekonujace. Zabrat
bambusowy flet i postanowit zaufa¢ czarodziejskiemu imbrykowi. Imbryk-borsuk i bla-
charz wedrowali po catej Japonii. Ludzie gromadnie zbierali sie wokét nich i podziwiali, to
z ciekawoscia, to ze strachem patrzac na tance borsuko-imbryka, ktéremu blacharz przy-
grywat na flecie. Zawitali nawet na cesarski dwér, gdzie otrzymali od cesarza przecud-
ne szaty. Gdy blacharz poczut, ze moze z petnymi rekami wréci¢ do domu, skierowat sie
w droge powrotna. Czekata na niego cata rodzina. Juz nigdy nie zaznali biedy, a czaro-
dziejski imbryk stat sie ich domownikiem.

Zadaj zuchom pytania:

® Czy podobata im sie ta historia?

® Jak potraktowat imbryczek bonza, a jak bla-
charz?

® Jak imbryk odwdzieczyt sie blacharzowi?

Zapytaj zuchy, jakie majg skojarzenia z Japonia.
Czy wiedzy, co to za kraj, czy pamigtaja ze zbioérki,
na ktérej czytaliscie listy od mieszkajacych w Azji
dzieci, gdzie jest potozony? Wskazcie go na mapie.

= Japonskie uczennice witajg uczestnikow
23. Swiatowego Jamboree Skautowego
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Gry i cwiczenia. Na wyznaczonym terenie (szko-
fa, korytarz, boisko, park przy szkole itp.) w okre-
Slonym czasie zuchy széstkami poszukujg przed-
miotéw lub ilustracji przedstawiajacych rzeczy
i pojecia zwiazane z Japonia. Aby utrudni¢ zada-
nie, mozna na terenie gry umiescic¢ takze rzeczy
kojarzace sie z innymi krajami azjatyckimi. Podsu-
mowujac ¢wiczenie w oparciu o znalezione przed-

jak wygladaja, jak sie ubieraja i jak zyja mieszkan-
cy Japonii. Mozesz przy tym odwotac sie takze do
znanych zuchom bajek, filméw i innych produktéw
japonskiej kultury.

Gaweda, czesc 2. Opowiedz zuchom o tym, jak
w Japonii obchodzi sie Dzien Dziecka, czyli Kodo-
mo no Hi.

mioty i ilustracje, porozmawiaj z zuchami o tym,

=) Japonski Dzien Dziecka, przypadajacy 5 maja, pierwotnie traktowany byt jako
& swieto chtopcéw, ale pdzniej stat sie swietem wszystkich dzieci. Tego dnia
02 dachy doméw dekorowane sa kwiatami japonskiego irysa (shobu). Roslina ta
wykorzystywana jest takze podczas obowigzkowej dla chtopcéw kapieli (shobuyu), po-
niewaz ma moc odpedzania ztych duchéw i przeciwdziatania chorobom. Z tego powodu
$wieto to nazywano dawniej Festiwalem Irysow.

B ED EEED Waznym symbolem Swieta jest karp. Istnieje przekonanie, ze jest on tak sil-
ny, iz moze ptynaé nawet w gére wodospadu, dlatego tez stat sie symbolem wytrwatosci
i zyciowego powodzenia. Wedtug chinskiej legendy karp, ktéry doptynie w gére wodo-
spadu, zamienia sie w smoka i wzlatuje ku niebu. W dniu swojego swieta chtopcy space-
ruja z latawcami w ksztatcie karpia (koinobori), a papierowe wizerunki ryby umieszcza sie
na balkonach domoéw.

EEEZEEED llstnieje zwyczaj obdarowywania chtopcéw figurkami bohatera oraz samu-
rajskimi hetmami kabuto - kolejnym symbolem sity. Tradycyjne Swiateczne potrawy to
chimaki (kluski ryzowe zawijane w liscie bambusa) oraz kashiwa mochi (ciastka ryzowe
zawijane w liscie debu).

£ Tradycyjne japoriskie latawce w ksztalcie ryb
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= Maly Japoriczyk uczestniczy w zajeciach
w namiocie polskim na Jamboree

Majsterka. Powiedz zuchom, ze dzi¢ bedziecie
obchodzi¢ dzier dziecka po japonsku. Z tej okazji
przygotujecie latawce w ksztatcie karpi. Do ich wy-
konania potrzebne bedga kartki papieru — biate lub
kolorowe (moga by¢ formatu A4), karbowana bi-
buta - rézne kolory, kredki, kawatki sznurka (moga
tez by¢ kawatki tasiemek), nozyczki, klej do papie-
ru, niepotrzebne gazety. Prosta instrukcja wykona-
nia takiego latawca (w jezyku angielskim, z poka-
zem wykonania) znajduje sie pod adresem: https://
www.youtube.com/watch?v=32psmx4aDnQ.

Zuchy najpierw rysuja ksztatt ryby, nastepnie z po-
mocg kadry wycinaja go i rysuja rybie oczy, ptetwy
i tuski, kolorujac kolejne czesci karpia. Sklejonego
i wypchanego gazetami karpia przyozdabiaja ka-
watkami bibuty, ktére beda powiewac na wietrze.

£ Japonskie zuchy takze odwiedzity Jamboree

Gry i ¢wiczenia. Po wykonaniu zadania zapro$
zuchy do zaprezentowania swoich karpi innym
i sprawdzenia, jak beda powiewaé na wietrze.
Przed wspdlnym puszczaniem latawcéw zached
zuchy do nadania imion swoim latawcom-rybom.
Mozna wczedniej przygotowad liste najpopular-
niejszych japonskich imion:

® Aki ® Akira ® Aoi ® Arashi ® Chiaki ®

Chiharu ® Chihiro ® Haru ® Haruka ® Hi-
karu ® Hinata ® Hiromi ® Ichigo ® Itsuki
® lzumi ® Jun ® Kaede ® Kagami ® Ka-
name ® Kaoru ® Katsumi ® Kazuki ® Ka-
zumi ® Kei ® Makoto ® Masami ® Mikoto
® Minami ® Mitsuru ® Mutsumi ® Nagi-
sa ® Nao ® Natsuki ® Natsume ® Ren
® Riku ® Ryo ® Satsuki ® Shin ® Shino-
bu ® Shizuka ® Subaru ® Tsukasa ® Usagi
® Wataru ® Yo ® Yoshiki ® Ya ® Yuki
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Piosenki i plasy. w Dniu Dziecka w Japonii $pie-
wa sie tradycyjng piosenke ,Koinobori”:

Yane yori takai koinobori
Ookii magoi wa otoosan
Chiisai higoi wa kodomo tachi
Omoshirosoo ni oyoideru

Thumaczenie:

Wyzej niz czubki dachéw sg
koinobori (flagi-karpie)
Wielki czarny to ojciec,
Mniejsze ztote to dziedi,

Jak one zabawnie ptywaja

Zapro$ zuchy do postuchania piosenki w jezy-
ku japonskim (https://www.youtube.com/wat-
ch?v=23wLafeCg20). Sprdbujcie zaspiewac do
melodii japoniskie, a takze polskie stowa. Przygotuj
duzy arkusz z zapisanym tekstem piosenki, tak aby
stuzyt jako Scigga podczas uczenia sie jej stow.

Krag Rady. Podsumuj z zuchami cykl zbiorek
+Azjata" Wrecz im znaczki sprawnosci, ktére moga
przylecie¢ do zuchéw latawcem wraz z zyczeniami
z okazji japoniskiego Dnia Dziecka.

ZI70iT. Obrzedowe zakonczenie zbidrki.

Uzupetnieniem prezentowanego cyklu sprawno-
Sciowego moze by¢ wspdlne obejrzenie filmu ani-
mowanego o przyjazni i o trosce o innych pt.,Moj
sasiad Totoro” autorstwa Hayao Miyazakieg, jed-
nego z najbardziej popularnych twércédw animadji
japonskiej.

Podczas zbiorki zuchy
moga zrealizowa¢ zada-

nia na sprawnosci indy-
widualne ,$piewaka”,
Jplastyka” i ,dekora-
tora”.

= Malpka Monchhichi
— ulubiona zabawka
matych Japonek
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Zbiorka 1
SKAUCI W AZJI

W czasie wakacji w 2015 roku 300 harcerek i harcerzy odwiedzito Japonig, uczest-
niczac w zorganizowanym tam 23. Swiatowym Jamboree Skautowym. Spotkali

sie tez z japonskimi rowiesnikami, a nawet mieli okazje mieszka¢ w ich domach.
Dzieki temu przekonali sig, ze maja wspdlne zainteresowania i zajecia, a takze po-
dobne problemy - mimo ze zyja w innej kulturze, bardzo daleko od siebie.

Cele zbiorki

® Ksztattowanie postawy akceptacji innych i tolerandji.
® Dostarczenie wiedzy o kulturze i zyciu codziennym w Japonii.
® Uswiadomienie idei jamboree i faktu, ze ruch skautowy obejmuje caty swiat.

1. Rozpoczgcie zbiorki w spossb przyjety w dru-
zynie.

2. Gawgda. Zastandéwecie sie wspdlnie, czy mozna
opisac typowy dzien z zycia polskiego dziecka. Po-
pros uczestnikéw zbiérki o wypisanie kilku punk-
tow, ktére wiekszos¢ polskich dzieci z reguty reali-
zuje w ciggu dnia (moga to zrobi¢ w zastepach).
Popro$ zastepy o zaprezentowanie swoich ustalen.

3. Cwiczenie. Rozdaj zastepom kartki z tekstem
opisujacym dzien z zycia japonskiego dziecka.
Jako przyktad moze nam postuzy¢ Ichiro (czytaj:
Iciro), uczen szkoty podstawowej w duzym japon-
skim miescie.

Opowiesc¢ o Ichiro zostata przygotowana na pod-
stawie materiatu Fundacji Edukacji Miedzykuturo-
wej.

Ichiro wstaje codziennie wczesnie rano, okoto 6.00. Budzi go mama, ktéra przy
gotowata juz smakowite $niadanie dla niego i pracujacego w duzej korporacji
meza. Sniadanie jest waznym punktem dnia — w koncu to jeden z niewielu mo-

mentéw, kiedy chtopiec widzi sie ze swoim tata.

sEEmmEE=s Sniadanie, podobnie jak wszystkie pozostate positki, podawane jest na niewy-
sokim stoliku, do ktérego zasiada sie na podtodze. Takie rozwigzanie jest wcigz bardzo
popularne w japonskich domach. Po positku Ichiro wktada do specjalnego pudetka swoje
obento (czytaj: obentoo), czyli drugie $niadanie, zaktada obowiazkowy szkolny mundu-

rek i wyrusza do szkoty.

sEremErzE Dzien w szkole wypetniony jest wieloma zajeciami z programu ogdélnego oraz
duza liczbg zaje¢ dodatkowych, tzw. kétek zainteresowan, w znacznej mierze skoncentro-
wanych na tradycyjnej sztuce, rzemiosle czy sztukach walki. Ichiro trenuje sztuke walki
mieczem — kendo, gra w shogi, czyli gre taktyczng podobna do szachéw oraz kaligrafuje.

seezserzE Tuz po lekcjach Ichiro wraca do domu, by zjes¢ obiad. PéZniej udaje sie do juku
(czytaj: dziuku) — szkoty prywatnej, gdzie uczestniczy w lekcjach wyréwnawczych lub do-
skonalacych rézne umiejetnosci. Powszechnie uwaza sieg, ze ukonczenie juku to gwaran-
cja przyjecia do dobrej firmy, dlatego w dodatkowych lekcjach uczestniczy prawie 80%
japonskich dzieci (w wiekszosci mieszkarcéw miast).

sEEzEeEEE POZnym popotudniem lub wezesnym wieczorem Ichiro wraca do domu - czas
odrobi¢ lekcje i zazy¢ nieco rozrywki przy ulubionej grze na konsoli lub komputerze.
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Popro$ uczestnikéw zbiérki o wskazanie podo-
bienstw i réznic w codziennych czynnosciach. Po-
réwnajcie wspdlnie zajecia szkolne, pozaszkolne,
positki, godziny poszczegdlnych aktywnosci. Od-
najdzcie wszystkie punkty wspdlne i réznice.

Zapytaj harcerzy, czy to ¢wiczenie ich zaintereso-
wato i czy chcieliby pozna¢ innych mieszkancéw
Swiata. Czy gdyby mieli mozliwos¢ poznac przed-
stawicieli niemal wszystkich krajéw, reprezentan-
téw wszystkich kontynentéw w jednym miejscu
i na dodatek swoich réwiesnikéw, skorzystaliby
z takiej okazji? Powiedz, ze taka mozliwos¢ w skau-
towym Swiecie zdarza sie co cztery lata. Opowiedz
krétko o idei jamboree - $wiatowych zlotéw skau-
towych - i wspomnij, ze ostatnie jamboree odbyto
sie w sierpniu 2015 roku w Japonii.

4. Cwiczenie. Uczestnicy zbiérki w zastepach
zastanawiajg sie, jak nalezy sie przygotowac do
Swiatowego Jamboree Skautowego. Rozdaj im
mate karteczki, na ktérych wypisza swoje pomy-
sty. Nastepnie, kiedy zaprezentuja te pomysty na
forum druzyny, zbierzcie je w grupy (jesli uznacie
ze niektére elementy sie powtarzaja). Zapewne
wsréd zgtoszonych pomystéow znajda sie kwestie
zwigzane z pieniedzmi, transportem, znajomoscia
jezyka angielskiego, uzyskaniem zgody rodzicéw
na wyjazd, lekiem przed wyjazdem do nieznanego
kraju i spotkaniem z ludZmi z innych kultur. Poroz-
mawiaj z harcerzami o tym, jak mozna rozwigza¢
poszczegdlne problemy. Kiedy druzyna rozprawi
sie ze wszystkimi wyzwaniami zwigzanymi z przy-
gotowaniem do jamboree, zapro$ harcerzy do po-
znania elementdéw kultury japoriskiej.

5. Wspolne gotowanie. Przygotuijcie na zbirce
tradycyjne japonskie danie — sushi.

= U gory: tradycyjny japoriski dom, obok: éniada-
nie w japoriskiej rodzinie
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Potrzebne sktadniki:

® 2 opakowania ryzu do sushi,

® ocet ryzowy,

cukier i sdl,

mata bambusowa do rolowania,
ostry néz bez zabkoéw,

nori — prasowane algi,

wasabi - zielony, bardzo ostry chrzan,
marynowany imbir,

SOS SOjOwy.

® zielony ogérek,

® karbowana satata,

® awokado,

® serek kanapkowy $mietankowy,
® marynowana rzepa,

® paluszki krabowe.

®®®®® ® ®

Gotowanie ryzu. Ryz ptuczemy pod biezaca woda,
ciagle mieszajac, az woda bedzie przejrzysta. Po
wyptukaniu zostawiamy ryz w wodzie na 30 minut.
Ptuczemy potem jeszcze raz, nalewamy wody w
proporcji mniej wiecej 1:1,2 (ryz i woda) — jakos$¢
wody ma duze znaczenia, butelkowa nie bedzie
przesada. Gotujemy na matym ogniu pod przykry-
ciem okoto 15 minut - do odparowania catej wody,
na poczatku czesto mieszajac. Po ugotowaniu zo-
stawiamy ryz na 15 minut w garnku pod przykry-
ciem, pdézniej przektadamy najlepiej do drewnianej
miski, polewamy sosem i zostawiamy pod przykry-
ciem do wystygniecia.

Sos do ryzu. Na 0,5 kg ryzu potrzeba 7 tyzek octu
ryzowego, 3-4 tyzki cukru, szczypte soli. Wszystko
mieszamy w matym rondelku i podgrzewamy na
malutkim ogniu, mieszajac do rozpuszczenia (nie
gotujemy!).

Zawijanie. W miedzyczasie przygotowujemy so-
bie miseczke z wodg do maczania palcéw. Owi-
jamy takze mate przezroczystg folig spozywcza.
Wszystkie sktadniki szatkujemy w cieniutkie pa-
seczki i koniecznie odsaczamy wode. Na stole
ktadziemy mate, a na macie nori (wodorosty). Na
2/3 powierzchni nori uktadamy cienka warstwe
ryzu, tak zeby prze$witywaty przez niego wodoro-

sty. Moczymy czesto rece, ale trzeba uwaza¢, zeby
nie przemoczy¢ ryzu i — co bardzo wazne - nie za-
moczy¢ wodorostéw. W potowie ryzu uktadamy
sktadniki. Nastepnie, bierzemy na palec odrobine
wasabi i smarujemy nim linie wzdtuz krawedzi wo-
dorostow (po stronie bez ryzu). Na ryz naktadamy
wzdtuz wodorostow wybrane posiekane sktadni-
ki, mozemy tez posmarowac je wczesniej serkiem
$mietankowym. Nastepnie zaginamy mate od dotu
w kierunku do $rodka i dociskamy krawedz maty
do ryzu zaraz za nadzieniem (zaklejamy zawar-
tos¢), rolujemy do korca przesuwajac mate w gore.
Ostrym nozem kroimy rolke na niewielkie czesci
(do zjedzenia na raz). Jest mozliwy praktycznie
nieograniczony dobér pasujacych do siebie skfad-
nikéw tworzacych smaczne zestawy.

|Podawanie. Przed jedzeniem kazdemu dajemy
mata miseczke na sos sojowy, pateczki (mozna jes¢
rekoma), imbir i wasabi. Gotowe sushi podajemy
najlepiej na drewnianych, lakierowanych desecz-
kach, aby porcje sie nie przyklejaty.

6. Gawgda. Po uczcie zapytaj harcerzy, czy sg go-
towi na poznawanie $wiata. Jesli tak, to popros ich
o zamkniecie oczu i wyobrazenie sobie ogromne-
go, kolorowego pola namiotowego, usmiechnie-
tych skautéw z réznych kontynentéw, méwiacych
w rozmaitych jezykach, o ré6znym kolorze skoéry,
w réznych mundurach i kolorowych chustach.
Skauci razem uczestniczg w warsztatach, zajeciach
nad woda i wedréwkach, a wieczorem przygoto-
wujg positki wspdlnie z sgsiadami pochodzacymi
zinnych stron $wiata.

Przeczytaj harcerzom list przygotowany na pod-
stawie artykutu Mikofaja Zawislaka, petnigcego na
Jamboree obowiagzki mtodego korespondenta.

35



Teren, na ktérym odbywa sie 23. Swiatowe Jamboree Skautowe w Japonii,

znajduje sie w prefekturze Yamaguchi, w miejscowosci Kirara-hama, na sztucz-

nej wyspie zajmujacej powierzchnie 286 hektaréw. Na zlocie sg 33 tysiagce skau-
téw z catego Swiata. Mozna to poréwnac z liczbg ludnosci, ktéra mieszka w Ostrédzie,
Itawie, Nowym Targu lub w dzielnicy Warszawy — Wilanowie. To miasteczko powstawato
przez 5 dni, podczas gdy zjezdzali sie do niego skauci z ponad 150 krajow.

sEEEEEEEE Teren Jamboree dzieli sie na huby, ktére mozna poréwnac do dzielnic miasta.
Na wyspie znajdujg sie trzy huby mieszkalne, w ktérych sg zakwaterowani skauci. Znajdujg
sie tez strefy aktywnosci (np. basen, arena, globalna wioska). Kazda ,dzielnica” dzieli sie na
cztery sub campy, ktére maja nazwy zwigzane z terenami geograficznymi w Japonii.

sEEeEzE Dzien zaczyna sie o 5 rano, kiedy to rozpoczyna sie wydawanie produktéw na
$niadanie i na lunch. O godzinie 9 zostaja otwarte drzwi do strefy aktywnosci (kultura,
globalna wioska, nauka oraz strefa religii i wyznan). Réwniez od tej godziny mozna wy-
rusza¢ na wedréwke, podczas ktérej poznaje sie japonskie Srodowisko naturalne. Miedzy
godzing 9 a 10 odjezdzajg autobusy zawozace uczestnikéw na plaze na zajecia wodne, do
Hiroszimy do centrum pokoju i do réznych miast w prefekturze Yamaguchi, gdzie mozna
blizej pozna¢ kulture Japonii. Wszystko odbywa sie wedtug wczesniej ustalonego harmo-
nogramu. Kazdy sub camp ma codziennie zaplanowanga inng aktywnosc.

sEmmEeEzE Na terenie Jamboree - tak jak w kazdym miescie — znajdujg sie supermarkety,
bank, poczta, budka z telefonami i sklepy z pamiatkami. Jest tez specjalne strefa, gdzie
stojg namioty organizacji skautowych z catego swiata, w ktérych mozna poznac blizej
rézne kraje i skautéw, ktérzy w nich dziataja. Skauci moga odwiedzi¢ centrum skautowe
w swoim wolnym czasie. Strefy aktywnosci dziataja od 9.00 do 12.00 i od 14.00 do 17.00.
W kazdym przedziale czasowym przybywa na nie inny sub camp. Pozostate zajecia cato-
dniowe korczg sie w godzinach 16.00-17.00.

sEEEEEEzE Po skoiczonym programie skautowe miasteczko zaczyna tetni¢ wiasnym zy-
ciem. ldac, mozna poczuc sie jak w Zakopanem na Krupéwkach. Wszyscy skauci sa dla sie-
bie zyczliwi, machaja do siebie, usmiechaja sie, witaja sie z toba — przy okazji pozdrawiajac
cie i zyczac mitego dnia. Przy drogach rozktadaja sie mate stanowiska z plakietkami, chus-
tami czy koszulkami skautowymi na wymiane. Kazdy moze podejs¢, zagada¢, zapropono-
wac wilasna plakietke za wybrang, ustali¢ warunki wymiany i w koricu jej dokonac. Trzeba
pamietac tylko o tym, ze uczestnik moze wymieniac sie tylko zinnym uczestnikiem, zaste-
powy z innym zastepowym, a obstuga (IST) tylko ze soba.

Wieczorami rozpoczynaja sie spotkania kulturowe. Wspélne ogniska, wieczory w namiotach
huboéw z taricami, piosenkami, grami i plasami z réznych stron Swiata. Ostatnie ,oficjalne”
eventy (wydarzenia programowe — przyp.) koricza sie 0 22.00, ale niektérzy zostaja dalej
ze swoimi nowymi przyjaciétmi.

Po przeczytaniu listu zaprezentuj krétkie filmy pro-  przyblizajace ich do uczestnictwa w kolejnym jam-
mujace Jamboree w Japonii (2015): https://www.  boree. Czy chcieliby, tak jak uczestnicy jamboree
youtube.com/watch?v=0nqPByTkc3Q w Japonii, pozna¢ kulture Azji?

7. Podsumowanie. Zapytaj, czy po dzisiejszej 8. Obrzedowe akonczenie zbiorki

zbidrce harcerze chcieliby wzig¢ udziat w takim wy-
darzeniu i co zrobig juz teraz, jakie podejma kroki
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= Na23. Swiatowym Jamboree
Skautowym w Japonii, u gory skauci
japonscy, z lewej skautki z Indonezji




Zbidrka 2
Z MAPA WSROD ZWIERZAT

Swiat zwierzecy kontynentu azjatyckiego jest niezmiernie bogaty. W tundrze zyja
biate niedzwiedzie, renifery, lisy polarne i lemingi. Z ptakéw na uwage zastuguja
pardwy, alki i mewy. Dla tajgi charakterystyczne sa jeleniowate, tosie, niedzwie-
dzie, rosomaki, rysie, zbiki, wilki, sobole i bobry, cietrzewie, gtuszce i polatuchy.
Na potudniowym wschodzie, w Mandzurii, zyja tygrysy syberyjskie, jenoty i ma-
kaki, bieliki i sowy japonskie oraz zurawie mandzurskie. Na terenach stepowych
zyja antylopy suhaki, susty, bobaki i chomiki, ptaki: dropie i skowronki stepowe,
a z gadéw mokasyny dalekowschodnie i stepowe z6twie. W strefie umiarkowa-
nych pétpustyn i pustyn mozemy spotkac dwugarbne wielbtady, gazele, dzejra-
ny oraz (zagrozone wyginieciem) konie Przewalskiego. Na obszarach wyzynnych
i gorskich srodkowej czesci kontynentu azjatyckiego mozemy spotkac jaki, gazele
tybetanskie, dzikie owce, koziorozce syberyjskie, pantery $niezne, niedzwiedzie
himalajskie i (ginace juz) pandy wielkie. Wsréd ptakéw charakterystyczny jest tu
orzet przedni, sep kasztanowy i himalajski. W Azji Zachodniej mozna spotka¢ da-
niela mezopotamskiego, lamparta, geparda, hiene pregowata i szakala ztociste-
go. Z ptakow liczne sa kuraki i Scierwniki biate, z gadow jaszczurki skalne i zmije
lewantyjskie.

Cele zbiorki

® Wspomaganie rozwoju zmystéw, przede wszystkim spostrzegawczosci i orientacji.

® Wspomaganie rozwoju emocjonalnego — uswiadomienie potrzeby szacunku dla
zwierzat.

® Wzbogacenie wiedzy harcerzy dotyczacej zwierzat zyjacych w Azji.
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Rozpoczgcie zbiorki w sposob przyjety w dru-
zynie.

Wyjasnienie zasad gry terenowej ,Poszu-
kiwanie zwierzat w Azji". Zastepy kolejno
wyruszaja na wyprawe po Azji. Ich zadaniem jest
opracowanie mapy przedstawiajacej jak najwiecej
gatunkéw zwierzat zamieszkujacych poznawany
kontynent. Kazdy zastep otrzymuje mape Azji oraz
okreslony azymut, wedtug ktérego powinien sie
porusza¢, aby znalez¢ pierwsze zwierze. Poszuki-
wanie polega na odnalezieniu zdje¢ lub rysunkéw
oraz opiséw przedstawiajacych rézne zwierzeta
zamieszkujace Azje. Kazde kolejne miejsce uczest-
nicy gry odnajduja na podstawie azymutu poda-
nego na koncu informacji o zwierzeciu, ktére juz
odnalezli.

Zadanie dodatkowe. W miejscu ukrycia kazdego
zwierzecia mozna znalez¢ co$, co sie z nim kojarzy
(np. igty sosny przypominajace kolce jezozwierza).
Ponizej przyktadowe punkty gry.

Punkt 1

W Azji zyja dwa gatunki jezozwierzy. Cho¢ wygla-
daja jak gigantyczne jeze, ich bliskimi krewnymi sa
gryzonie, np. $winki morskie. Jezatka diugoogo-
nowa jest mniej wiecej wielkosci kota, a wygladem
przypomina kolczastego szczura. Jej dtugi ogon na
koricu ma kepke wtoséw, a cate ciato i nogi pokry-
waja krotkie ostre whosy. Z grzbietu wyrasta jej kilka
dtugich kolcow. Jesli cos zagraza jezatce, potrzasa
ogonem i grzechoce. Jezatki zyjg w lasach. W dzien
chronig sie w norach, a w nocy polujg na owady.
Wspinajg sie na drzewa, by pozywi¢ sie owocami,



PROPOZYCJE DLA HARCERZY

ale potrafig tez ptywac - u ndég maja btony ptawne.
Jezozwierz indyjski jest dwa razy wiekszy od jezat-
ki. Jego grzbiet pokrywaja dtugie ostre kolce. Roz-
ztoszczony jezozwierz podnosi kolce i grzechocze
nimi gtosno, aby przestraszy¢ wroga. Jedli to nie
poskutkuje, szarzuje tytem i wbija kolce w nieprzy-
jaciela. Jezozwierze indyjskie poruszaja sie powoli.
W nocy wychodzg z nor, by cos zjes¢. Spadajacy na
$ciétke owoc styszg z odlegtosci kilku metrow.

Punkt 2

Ltuskowce pokryte s twardymituskami. Wygladaja
jak chodzace jodtowe szyszki. Idac, szurajg po $ciot-
ce lesnej. Majg ostre pazury zgiete do wewnatrz,
ktére stuzg im do obrony. tuskowce potrafig poru-
szac sie z duza predkoscia. Staja wtedy na tylnych
fapach i biegna. Ogon stuzy im do utrzymania réw-
nowagi.

Punkt 3

Makaki zyjg w stadach liczacych 40 samic z mtody-
mioraz4 lub 5 samcéw. Jedza prawie wszystko. La-
tem zywig sie lis¢mi, owocami, owadami i larwami.
Kiedy ziemia jest zamarznieta, makaki zmuszone
sq jes¢ kore drzew. Wiekszos¢ japonskich makakéw
mieszka w goérskich, chtodnych lasach pétnocnej
Japonii. Poza ludzmi matpy te sa jedynymi naczel-
nymi, ktére moga zy¢ tam, gdzie wystepuje $nieg
i 16d. Te ,$niezne matpy” wynalazty sposéb na roz-
grzanie sie, kiedy jest mroz. Kapia sie w goracych
zrédhach, ktére wybija spod ziemi i tworza zagte-
bienia niczym wanny z gotowg kapielg. Makaki
uwielbiaja drzemac¢ w goracej wodzie. Niektére
makaki mieszkaja w poblizu morza. Jedza kraby
i mieczaki, moga nawet jes¢ wodorosty. Szukajac
pozywienia, potrafig przeptynac pieskiem z jednej
wyspy na druga. Inne stada makakéw zyja obok
Swiatyn, gdzie zebrzg o jedzenie u mnichéw i ludzi
odwiedzajacych swiatynie.

Punkt 4

Mongolski myszoskoczek jest gryzoniem. Ma
dtugie tylne nogi i wyglada jak malutki kangur.
Wieczorem myszoskoczki zbierajg nasiona i na-
petniaja nimi workowate policzki. Zabieraja je do
norek, by nakarmi¢ mtode. Myszoskoczki potrafig

magazynowac niesamowite ilosci jedzenia - nawet
do 60 kg. Myszoskoczkom wystarcza woda, ktéra
jest w jedzeniu. Nawet ich nos jest przystosowany
do oszczedzania wody. Gdy zwierzatko oddycha,
w nosie zbiera sie para wodna z oddechu i w ten
sposob nie marnuje sie nawet kropelka.

Punkt5

Mongolska antylopa saiga, zwana inaczej suma-
kiem lub suhakiem, jest wielkosci owcy. Wyglada
niezgrabnie, ale potrafi szybko ucieka¢ przed wro-
giem. Saiga ma potezny nos, podobny do traby.
Wyglada to zabawnie, ale jest przydatne. Gdy saiga
galopuje, podnosza sie chmury pytu. Zwierze mo-
gtoby sie udusi¢, ale nos dziata jak filtr i uniemoz-
liwia piaskom i pytom przedostanie sie do ptuc.
Zima nos pomaga oddycha¢, ogrzewajac lodowa-
te powietrze. Dziata to tak, jak noszenie szalika na
ustach. Saiga ma takze wylupiaste oczy, ktorymi
potrafi zauwazy¢ najmniejszy ruch. Samce maja
zakrecone rogi, ktére sg ich bronig. W 1960 roku na
wolnosci byto mniej niz 500 sumakéw. Dzisiaj jest
ich juz ponad 2 miliony. Samica saigi moze miec
mtode juz w wieku czterech miesiecy.

Punkt 6

Baktriany od 4000 lat wozg ludzi przez pustynie.
Dwugarbny wielbtad baktrian jest doskonale przy-
stosowany do zycia w pustynnych warunkach.
Dwa rzedy grubych, dtugich rzes i zakryte nozdrza
chronig oczy i nos przed piaskiem. Na stopach ma
poduchy, ktére utatwiajg mu poruszanie sie w ru-
chomych piaskach. Siers¢ zimowa chroni go przed
$niegiem. W lecie grube futro rosnie baktrianowi
na grzbiecie dla ochrony przed gorgcym storicem,
a cienkie na brzuchu, co pomaga mu sie ochtodzic.
Baktrian moze wytrzymac w temperaturach od mi-
nus 27 do plus 5° Celsjusza. Zwierze to moze catymi
dniami obywac sie bez wody. Potem na raz wypija
tyle, ile wynosi jedna trzecia masy jego ciata.

Punkt 7

Dziki kon Przewalskiego to jedyny naprawde
dziko zyjacy kon na swiecie. Jest krepy i ma grzy-
we, ktéra sterczy jak szczotka. O zmierzchu szuka
jedzenia, a o Swicie wraca do domu i odpoczywa
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do nocy. Konie Przewalskiego zyja w matych sta-
dach, ktérych przywddcami sg najsilniejsze samce.
Taki ogier walczy z intruzami, kopiac i gryzac. Nie
bywa tagodny réwniez dla zrebaka wlokacego sie
za stadem. Potrafi ztapac¢ go za ogon i ciagna¢, by
przyspieszyt. Kon Przewalskiego ma wielkie, moc-
ne szczeki i bardzo duze zeby, ktére utatwiaja mu
gryzienie traw i innych roslin.

Punkt 8

Koziorozce to dzikie kozy mieszkajace w Azji Srod-
kowej. Maja wielkie tby z grubymi, zagietymi do
tytu rogami. Samiec koziorozca ma rogi dtugosci
nawet 150 cm - to tyle, ile wynosi wzrost niskiego
cztowieka! Kiedy koziorozce walczg, odgtos rogéw
stycha¢ nawet z odlegtosci 3 km.

Punkt 9

Tygrysy zyja w dzunglach i lasach Indii — buszuja
w zaro$lach, a czasem nawet ptywaja w rzekach. Sg
najwieksze z wielkich kotéw. Waza nawet ponad
250 kg. Od nosa do ogona osiggaja dtugos¢ 3 m. Sa
miesozercami i zjadajg dziennie okoto 18 kg miesa
- tyle wazy 80 hamburgeréw. Czesto poluja noca

= Mnichom buddyjskim udato sie obtaskawic¢
najwieksze koty — tygrysy

na jelenie. Tygrysy sa znane ze swojego pasiastego
z6tto-czarnego futra. Te jaskrawe barwy sg kamu-
flazem - zlewaja sie ze swiattem i cieniem w dzun-
gli. Z tytu uszu tygrysy maja czarno-biate plamki,
przypominajace wygladem oczy. Dzieki nim mate
tygrysy widza matke, ktéra przed nimi skrada sie
przez dzungle.

Punkt 10

Stonie indyjskie nie sa tak wielkie jak afrykanskie
- maja mniejsze uszy, zaokraglony grzbiet i dwa
okazate guzy na gtowie. Wazg okoto 8 ton i osiggaja
3,4 m wysokosci. Sg dwukrotnie wyzsze i 120 razy
ciezsze niz cztowiek. S roslinozercami i spedzaja
na jedzeniu 18 godzi w ciaggu dnia. W tym czasie
moga schrupac nawet 200 kg trawy, lisci, gatazek i
owocow. Traba stonia to bardzo dtugi nos potaczo-
ny z gérna warga. Ma ona ponad 60 tysiecy miesni
- dzieki temu storh moze nig swobodnie poruszac.
Stonie uzywaja swoich trgb do wachania, zbiera-
nia pozywienia, picia — potrafia wessa¢ do tego
wielkiego nosa 7 litréw wody! Najpierw wysysaja
wode, potem zamykaja koniec traby i wkiadaja ja
do pyska — wypijaja ponad 160 litréw wody dzien-
nie. Mate stonie moga ssac tragbe tak, jak dzieci
palec. Trabienie to okrzyki i nawotywania sie stoni!
Stonie kapig sie, aby pozby¢ sie insektédw — ich ské-
rama 2 cm grubosci, ale i tak czuja ukucia owadoéw.
Mtode stonie maja mleczne kly - tak, jak dzieci
maja mleczne zeby. Wypadajg one po roku i w ich
miejsce pojawiajg sie kty ,doroste”.
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Podsumowanie gry. Opowiesci podréznikéw = Kori Przewalskiego & Myszoskoczki

- jedyny wspoiczesnie mongolskie staty sie

’ o . " Zyjacy dziko gatunek popularnymi zwierzetami
zentacje ze swojej wyprawy. Opowiada o poszuki-  koni domowymi

waniu zwierzat i zwierzeciu, ktére najbardziej zain-
teresowato cztonkow zastepu. Zastepy prezentujg
tez to, co znalazty w terenie i dlaczego skojarzyto

- kazdy zastep przygotowuje kilkuminutowa pre-

= Koziorozec syberyjski wystepuje w potnocnej

A . . . ) i Srodkowej Azji

im sie to z okreslonym zwierzeciem. Wskazuja na

mapie Azji miejsca, w ktérych zyja poznane zwie-

rzeta i rozwiazuja test znawcow azjatyckich zwie-

rzat, oceniajac prawdziwo$¢ ponizszych zdan:

® Stonie sa roslinozercami (prawda).

® Tygrysy nie potrafig ptywac (fatsz).

® Jezozwierze s3 krewnymi sSwinek morskich
(prawda).

® tuskowce s pokryte bardzo ostrymi pidrami
(fatsz).

® Baktrian ma tylko jeden garb (fatsz).

Praca plastyczna. Zadaniem kazdego zaste-
pu jest stworzy¢ kolaz przedstawiajacy wybrane

i prezentowane wczesniej zwierze. Do dyspozycji
uczestnikéw zbidrki sg kolorowe czasopisma, klej,
kartony oraz tasma klejaca i kolorowe pisaki. Gdy ~ Burza mézgéw. Zastanawiamy sie nad tym, dla-
juz powstana wizerunki wybranych zwierzat, za- czego zwierzeta sa wazne i z jakich powodu ludzie
stepy opowiadaja historie zycia wybranych zwie-  powinni sie o nie troszczyc.

rzakéw innym zastepom, pamietajagc o nadaniu

imion swoim ulubieficom. OerQdOWG zakonczenie zbiorki
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Zbidrka3
W 90 MINUT PRZEZ POLKULE
WSCHODNIA

Azja rozcigga sie w catosci na potkuli wschodniej. Najdalej wysunietym na wschéd

punktem (169°40'W) jest Przyladek Diezniewa na Pétwyspie Czukockim w Rosji,
na zachéd zas (26°03’E) przyladek Baba na p6twyspie Azja Mniejsza w Turgji.

Cele zbiorki

® Wspieranie rozwoju intelektualnego - zapoznanie z krajobrazami Azji.
® Wspieranie rozwoju emocjonalnego — empatii.

1. Rozpoczecie zbiorki w sposob przyjety w dru-
zynie.

2. Wyjasnienie zasad gry ,Spotkania
z mieszkancami roznych stref klimatycz-
nych i krajobrazowych”. Kolejnos¢ odwiedzania
punktéw wybierajg same zastepy. Liczba punktéw
zalezy od ilosci czasu przeznaczonego na gre i roz-
legtosci terenu.

Punkt 1. Nepal.

Prawie kazda napotkana osoba wita podrézni-
kéw w Nepalu pogodnym ,namaste”, ze ztozo-
nymi jak do modlitwy rekami, ktérymi dotyka
czofa. To znaczy nie tylko ,dziers dobry”, ale tez
Lpozdrawiam cie i zycze ci wszystkiego dobre-
go” - tak tez wita zastepy prowadzacy punkt.

#== Chociaz Nepal jest jednym z najrzadziej
zaludnionych krajéw $wiata, wolng przestrzen
wypetniaja tu turysci, ktérzy zréznych powoddw
obieraja to miejsce za cel podrézy. Niektorzy
z nich szukaja wewnetrznego spokoju w osrod-
kach buddyjskich, inni wspinaja sie na najwyz-
sze gory Ziemi, ktére zajmujg 80% powierzchni
tego kraju, w tym na Dach Swiata - Mount Eve-
rest, ktéry wznosi sie na 8848 m n.p.m.

#EEEE Nepal to setki kolorowych buddyjskich
flag modlitewnych. Ich historia zaczeta sie okoto
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10 tys. lat temu. Kolory flag symbolizuja: zétty -
ziemig, zielony — wode, czerwony - ogien, biaty
— powietrze, niebieski — przestrzen.

'E(é"\— Zadanie dla zastepu. Wykonajcie flage
symbolizujaca najwazniejszy dla waszego zastepu
zywiot.

Punkt 2. Indie.

Indie wkrétce beda najludniejszym parstwem
Swiata (dzi$ sg drugie za Chinami) — zamieszkuje
je blisko 1,2 mld os6éb. Bombaj to jedna z naj-
gesciej zaludnionych metropolii — 55 tys. oséb
na km? (dla poréwnania w Warszawie na km?
przypada 3,3 tys. 0s6b). Przez caty dzier na ulicy
stycha¢ gwar, a na kazdym rogu spotkaé¢ mozna
kolorowe stragany.

'éé-'; Zadanie dla zastepu. Przygotujcie do
sprzedazy przyprawy. (Zastepy otrzymuja pojem-
niki z przyprawami - majg nazwac je prawidtowo
i rozpoznac na ilustracjach rosliny podczas uprawy).

Punkt 3. Kambodza

sEEE Potozona jest na Pétwyspie Indochin-
skim, w potudniowo-wschodniej czesci Azji.
Nalezy do najbiedniejszych krajow w tej czesci
Swiata, gdzie prawie jedna trzecia populacji
zyje za mniej niz jednego dolara dziennie.
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@ W Kambodzy warto odwiedzi¢ Angkor,
czyli kompleks swiatyn lezacych na powierzchni
400 km?. Najwieksza z nich to Angkor Wat, naj-
ciekawsza obecnie to Ta Prohm, na terenie kt6-
rej krecono film ,Tomb Rider”z Angeling Jolie.

@2l Na rzece Tonle Sap znajduja sie ptywa-
jace wioski. Poniewaz wiekszos¢ z ich miesz-
kancéw to wietnamscy uchodzcy - kazdego
dnia ,przestawiaja” swoj dom, zeby nikt ich nie
posadzit o nielegalne zasiedzenie... Na wodzie
s tez sklepy i szkota, do ktorej dzieci ptywaja
nawet w baliach.

"éé"\— Zadanie dla zastepu. Zastanéwecie sie, co
kupilibyscie, gdyby kazdy z was miat na catodzien-

ne wydatki 3 zt.
Punkt 4. Indonezja

#EEEEE Borneo jest najwieksza wyspa Azji oraz
trzecia co do wielkosci na $wiecie (po Grenlandii
i Nowej Gwinei). Ta wyspa to raj dla mitosnikéw
biologii. Tylko w 2006 roku na wyspie odkryto
56 nowych gatunkéw roslin i zwierzat. Poza
orangutanami w tropikalnej dzungli mozemy

= Ogromny posag Buddy w miescie
|[Kamakura w Japonii

spotkac¢ dzbaneczniki wiekosci cztowieka albo
osiggajaca ponad metr Srednicy raflezje - mon-
strualny pasozytniczy kwiat nazywany ,lilja
pachnaca trupem” ze wzgledu na rozsiewana
won gnijagcego miesa.

@ W jezyku malajskim stowo orang hutan
oznacza ,lesnego cztowieka”. Orangutany to je-
dyny gatunek matp cztekoksztattnych zyjacych
w Azji. Od ludzi rézni je tylko 3% DNA. Niestety,
sg gatunkiem skrajnie zagrozonym wyginie-
ciem. Na Borneo jest ich juz mniej niz 70 tys.

#EEEE Indonezyjski archipelag jest najwiek-
szy na $wiecie. Liczy ponad 17 tys. wysp po obu
stronach réwnika, miedzy Oceanem Indyjskim
a Spokojnym. Na wyspach mieszka najbardziej
zréznicowane spoteczenstwo Swiata — 200 grup
etnicznych moéwiacych w ponad 300 jezykach.

#EEEE Indonezja nalezy do Ognistego Pier-
Scienia Pacyfiku. Jest tam 167 wulkanéw (na
catym swiecie jest 600 wulkanow), z czego po-
nad 70 aktywnych, wiec jest to jeden z bardziej
niebezpiecznych rejonéw na Ziemi. Nadal o wa-
runkach zycia decyduje tu natura.

£ Naulicach Bangkoku, stolicy Tajlandii,
ttok panuje nawet w nocy
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Indonezja ma flage podobng do flagi Polski —
odwroécong do gory nogami.

== Zadanie dla zastepu. Wykonajcie makiete

wybuchajacego wulkanu.
Punkt 5.

#EEEE Mentawajowie to rdzenni mieszkancy
wysp Mentawai. Ich populacja liczy dzi$ ponad
60 tys. i niektorzy z nich nadal zyja jak ich przod-
kowie przed 4000 lat. Prowadza pétkoczowniczy
tryb zycia fowcow i zbieraczy, mieszkaja w tra-
dycyjnych chatach uma. Wierza, ze zadowolenie
swoich wewnetrznych duchéw osiggaja poprzez
modyfikacje ciata. Dlatego od wielu pokolen
kobiety z tego plemienia tatuujg sie i poddaja
bardzo bolesnemu zabiegowi pitowania zebdw.
Poza tym uwazaja, ze dzieki temu sa piekne.

Punkt 6. Iran

#EEEEE Iran do 1935 roku znany byt jako Per-
sja. To bardzo gorzysta kraina. Lezy nad Zatoka
Perska i Morzem Kaspijskim, w Azji Potudnio-
wo-Zachodniej. W Iranie znajduje sie stynne
Persepolis, zniszczone przez Aleksandra Mace-
donskiego.

#=E=E |ran to kraj o réznych obliczach. Z jed-
nej strony jest republika teokratyczna, gdzie
oficjalna religig jest islam. Internet jest inwigi-
lowany, telewizja satelitarna zabroniona, po-
licja zamyka sklepy, w ktérych sprzedaje sie
zakazane od 1996 roku lalki Barbie, a w auto-
busach i metrze s osobne wejscia dla kobiet
i mezczyzn. Z drugiej - tylko kilkanascie pro-
cent mieszkancéw opowiada sie za prawem
kanonicznym, wiekszos¢ jest za laickim.

#EEEE Hidzab oznacza, skromny sposéb ubie-
rania”. Kobietom nie wolno odstania¢ nic oprocz
twarzy i dtoni (dotyczy to réwniez turystek),
a mezczyzni zobowigzani sa nosic spodnie, ktd-
re zakrywaja cate nogi.

== Zadanie dla zastepu. Zbierzcie 50 szyszek,
kamykow, zotedzi, kasztanéw itp. Podsumowujac
gre, nalezy pamieta¢, by zapyta¢, czy tatwo byto
znalez¢ i zebrac¢ wskazane przedmioty.

= Palac Golestan, siedziba szachow Iranu w Teheranie, zabytek wpisany na liste UNESCO

Al &

THINR
TOTAL




PROPOZYCJE DLA HARCERZY

@ Czador to zewnetrzny strdj noszony
przez kobiety. Jest obowigzkowy w miejscach
sSwietych dla muzutmandw.

@EEEE |ran stynie z recznie tkanych dywandw.
Utkano tam najwiekszy dywan, o powierzchni 5
625 m?, czyli wielkosci boiska do futbolu amery-
kanskiego. Zawigzano w nim 2,2 mld wezetkdw,
wazyt 48 ton i kosztowat 5,8 min dolaréw.

@ W Kirgistanie funkcjonuje tradycja pory-
wania kandydatek na Zone. Mezczyzna uprowa-
dza kobiete, ktéra mu sie podoba, a ona wiasci-
wie nie ma innego wyjscia, musi powiedzie¢, tak”
- inaczej przyniesie hanbe rodzinie. Szacuje sie,
Ze rocznie jest w ten sposéb porywanych okoto
11 tys. kobiet. Coraz czesciej jednak mtode Kirgiz-
ki protestuja przeciwko temu zwyczajowi.

=%=C Zadanie dla zastepu. Zaznaczcie na mapie
Jedwabny Szlak.

—,
==

<< Zadanie dla zastepu. Napiszcie petycje do
wiadz iranskich o umozliwienie sprzedazy lalek

Barbie.
Punkt 7. Kirgistan

#=E=E To nieduze panstwo potozone w cen-
tralnej Azji. Az 93% jego powierzchni zajmuja
gory. Przez tereny Kirgistanu przechodzit przed
laty Jedwabny Szlak, legendarna droga handlo-
wa faczaca Chiny z Europg i Bliskim Wschodem.

@ Jezioro Issyk-kul jest drugim po andyj-
skim Titicaca najwiekszym gorskim jeziorem na
Swiecie, gtebokim na ponad 600 metréw.

Punkt 8. Japonia

#EEEE Zwana jest Krajem Kwitngcej Wishi. Lezy
u wybrzezy wschodniej Azji na czterech gtéw-
nych wyspach: Honsiu, Hokkaido, Sikoku i Kiusiu
i setkach matych. Jej symbol to wulkan Fudzi.

#EEEE Mimo ze Japonia zmaga sie co roku
z blisko 1500 trzesieniami ziemi i 20 tajfunami,
ma doskonale rozwinietg gospodarke. Aglome-
racja stolicy Tokio jest najwieksza na swiecie i li-
czy ponad 30 mIn mieszkarcéw, a mimo to jest
jednym z najbezpieczniejszych miejsc do zycia,
przestepczosc jest tam znikoma.

£ W Tokio zabudowuije sie nawet waskie szczeliny miedzy budynkami

= Shintoistyczna brama na wyspie Itsukushima. Znajdujaca
sie tu $wiatynia nalezy do najznakomitszych zabytkdw Japo- -
nii, zostata wpisana na liste Swiatowego dziedzictwa UNES
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#Em=E Japonska sied linii kolejowych Shinkan-
sen nie tylko jest najszybsza i najbardziej punk-
tualna na $wiecie (w skali roku najwieksze opdz-
nienie to 36 sekund). Do Shinkansena nalezy tez
rekord $wiata w predkosci kolei (581,6 km/h).

#Em=E Origami uwazane jest za tradycyjng
sztuke japonska. Historia tej nietatwej umiejet-
nosci sktadania papieru siega okoto 700 roku.
Jedna z najpopularniejszych figur origami jest
podobizna zurawia - japoriskiego symbolu
szczescia i zycia.

#EEEE Japonskie gtebinowe kraby sg najwiek-
sze na swiecie. Rozpietosc ich szczypiec to 3,5 m.

sEEE Grzyby rosnace na jednej z japonskich
wysp emituja Swiatto tak jasne, ze ludzie uzywa-
ja ich jak latarni.

#EEEEE Japonczycy uprawiaja wo doniczkach
miniaturowe drzewka zwane bonsai. Przycinaja
je tak, ze maja tylko 60 cm wysokosci.

#EEEE Japonska ceremonii parzeniai picia her-
baty liczy sobie 500 lat. Przed ceremonia wszy-
scy myja rece i ptucza usta oraz zdejmujg buty
i bizuterie. Potem siadaja w ciszy i skupieniu.

Gospodarz ceremonii czerpie wode z zelaznego
kociotka zawieszonego nad ogniem. Czerpadet-
kiem wsypuje herbate do czarki, zalewa wrzaca
wodg i miesza matewka az wytworza sie banki.
Czarke przekazuje sie pierwszej osobie, ktéra
upija trzy tyki i podaje ja nastepnej. Cata cere-
monia moze trwac ponad cztery godziny.

_qu— Zadanie dla zastepu. Na podstawie in-
strukcji wykonajcie z papieru zurawia.

Punkt 9. Chiny

#EEEE Chiny to najbardziej zaludniony kraj na
swiecie (liczy 1,3 mld mieszkarncéw). Tu w izo-
lacji od reszty swiata rozwinefa sie cywilizacja,
po ktdrej zostat Wielki Mur, Zakazane Miasto w
Pekinie czy Terakotowa Armia w Xi‘anie.

#EEEE Wspotczesne Chiny sa potega gospo-
darcza, ktéra rozwija sie kosztem Srodowiska
naturalnego i zdrowia mieszkancéw. Wiele
kontrowersji wzbudzita budowa Zapory Trzech
Przeloméw na rzece Jangcy, kiedy zalanych zo-
stato wiele miejsc waznych ze wzgleddéw przy-
rodniczych i historycznych.
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= Zakazane Miasto

w Pekinie, pafac cesarzy
dynastii Ming i Qing,
obiekt wpisany

na liste $wiatowego
dziedzictwa UNES|CO

=
= Nowoczesna
dzielnica Pekinu

@ Jednym z gatunkéw zwierzat zagrozo-
nych z powodu wycinania laséw bambusowych
jest panda wielka. Wystepuje tylko w Chinach i
zywi sie wytacznie bambusem.

@ Sztuki walki sg praktykowane w Chi-
nach od kilkunastu stuleci. Przy buddyjskim
klasztorze Shaolin w prowincji Henan dziata
stynna szkota wushu (kung-fu). Treningi dzieci
rozpoczynaja sie juz w wieku 5 lat, dzieki czemu
sg one w stanie osiaggna¢ poziom mistrzowski.

_Eié\‘: Zadanie dla zastepu. Napiszcie list do rza-
du chinskiego z prosba o niewycinanie laséw bam-
busowych.

Punkt 10. Rosja wschodnia

@l Wierchojansk na dalekiej pétnocy jest
najmrozniejszym miejscem na $wiecie. W zimie
temperatura moze tam spas¢ do minus 70° C.

@i Syberyjskie jezioro Bajkat jest najgteb-
szym jeziorem na Ziemi. Ma 1640 m gtebokosci
i zawiera jedng piata stodkiej wody na swiecie
(jest tu jej wiecej niz w pieciu Wielkich Jeziorach
w Ameryce Pétn. ). W wodzie i przybrzeznych la-
sach zyje tu ponad 1800 gatunkéw zwierzat.

@ \Wodawjeziorze Bajkatjestbardzoczysta
i przejrzysta — wida¢ wszystko na gtebokos¢
40 m. Kiedy jezioro jest zamarzniete, widocz-
nos¢ siega 12 m.

W Bajkale zyje ponad 250 gatunkéw stodko-
wodnych krewetek.

=%=C Zadaniedla zastepu. Wykonajcie ilustracje
przedstawiajaca podwodny $wiat Bajkatu.

Podsumowanie. Na zakoniczenie gry przedstaw

zastepom zdania, ktére majg okresli¢ jako prawdzi-

we lub fatszywe:

® W Bajkale miesci sie wiecej wody niz w pieciu
Wielkich Jeziorach Ameryki Pétnocnej (prawda).

® Podczas $wiat Hindusi maluja krowy (prawda).

® Hindusi czesto podaja jedzenie na lisciach bana-
nowca (prawda).

® Stonie sg roslinozercami (prawda).

® Tygrysy nie potrafig ptywac (fatsz).

® Kobiety w Azji Srodkowej nosza jaja jedwabni-
kéw w tkaninie owinietej wokét szyi, by szybciej
wylegaty sie larwy (prawda).

® Morze Kaspijskie jest najwiekszym jeziorem
Swiata (prawda).

® Hindukusz to potrawa z ryzu i rodzynek (fatsz).

® Jezozwierze sa krewnymi swinek morskich
(prawda).

® tuskowce sg pokryte bardzo ostrymi pidrami
(fatsz).

® Buddysci nigdy nie $cinajg wtoséw (fatsz).

® Owoc durian wprawdzie bardzo tadnie pachnie,
ale jest wyjatkowo niesmaczny (fatsz).

® Kobiety z plemienia Karen maja bardzo dtugie
szyje i s3 nazywane ,kobietami o szyjach zyraf”
(prawda).

® W Tajlandii podczas pory chtodnej czesto pada
$nieg i grad (fatsz).

® Waty to posagi Buddy (fatsz).

® Baktrian ma tylko jeden garb (fatsz).

® Nomadzi mieszkaja w jogurtach (fatsz).

® Kumys to napdj z wielbfagdziego mleka (fatsz).
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Zbiorka 4
KULTURA AZJI

W réznych regionach Azji kultura rozwijata sie przez tysigce lat w odosobnieniu,
wiec dzi$ jest ona najbardziej réznorodna na Swiecie. Spotkamy tu na przykfad

wszystkie gtéwne religie Swiata.

Cele zbiorki

® Wspieranie rozwoju intelektualnego harcerzy poprzez poszerzanie wiedzy o Azji.
® Ksztattowanie postawy otwartosci na innych i tolerangji.

1. Rozpoczgcie zbiorkiw sposéb przyjety w dru-
zynie.

2. Wyjasnienie zasad gry ,Kultura Azji". za-
stepy otrzymuja mape terenu, na ktdrej zaznaczo-
no kolejne punkty gry. Zadaniem zastepdw jest
dotarcie do nich i wykonanie zadan, dzieki ktérym
harcerze poznajg fundamenty kultury Azji.

Punkt 1. Religia

= Budda

ma licznych
wyznawcow

w wielu krajach
AZji

Azja jest kontynentem najbardziej zréz-
nicowanym pod wzgledem religii. Jego
mieszkancy wierza zaréwno w religie monote-
istyczne, jak i politeistyczne, mieszkajg tu takze
zwolennicy nowoczesnych ruchéw religijnych.
#Er=iE Buddyzm wywodzi sie z Indii. Jego
tworca byt Budda (,0swiecony”,,,Przebudzony”)
- szlachetnie urodzony. W Azji mamy obecnie
trzy nurty buddyjskie: hinajana (therawada),
mahajana chinska oraz mahajana tybetanska.
Buddyzm jest jedna z najwiekszych i najwaz-
niejszych religii w Afganistanie, Kaszmirze, Chi-
nach, Tajlandii, Laosie, Egipcie, Turkmenistanie.
W Azji przewaza mahajana. Buddyzm rozprze-
strzenit sie dos¢ szybko dzieki przybuywajacym
tam kupcom. W wiekszosci wypadkéw religia ta
zostata rozpowszechniona w sposéb pokojowy,
bez wymuszania na ludnosci jej przyjmowania.
#EEEE Hinduizm to religia dominujaca w In-
diach, Indonezjii, Nepalu, Sri Lance i Pakistanie.
Nalezy do religii dharmicznych i w swoich za-
fozeniach przypomina buddyzm. Jest to wiara
w jednego Boga (monoteizm) w wielu wciele-
niach. Zaktada ona podziaty w spoteczenstwie
na kasty. Na terenach Indii istnieje wiele swia-
tyn oraz klasztoréw, gdzie mnisi oddajg sie me-
dytacji. W Azji religia ta wystepuje takze pod
bardziej popularna nazwa lamaizmu. Hinduizm
zaktada wiare w reinkarnacje (ponowne wciele-
nia sie duszy cztowieka w inng postac) oraz da-
zenie do absolutu zwanego atmanem.



—é;c’\— Zadanie dla zastepu. Odkodujcie tres¢

i wykonajcie zadanie.
Punkt 2. Jezyk i pismo

! CopiatymieszkaniecZiemimoéwipochin-
sku. Méwiony jezyk chinski sktada sie
z niezliczonej liczby dialektéw, ktére réznig sie
od siebie tak bardzo, ze Chinczyk z Pekinu led-
wo moze zrozumie¢ mieszkarica potudniowych
Chin.Czynnikiem jednoczacym chiriska kulture
nie jest jezyk chinski, ale pismo. Dlatego nie ma
sie co dziwi¢, ze chinska telewizja (poza prze-
kazami na zywo) nadaje programy z chinskimi
znakami. W 1955 roku tzw. mandarynski ,pu-
tonghua” (mowa powszechna) zostat ogtoszony
jezykiem oficjalnym. Opiera sie na dialekcie Pe-
kinu,beijinghua” (mowa pekirnska).

@ Mtodzi Chinczycy uczag sie mandaryn-
skiego w szkole, ale starsi mieszkarncy wsi nadal
postuguja sie tylko swoimi dialektami. Podsta-
wy chinskiego nie sg szczegélnie trudne do na-
uczenia. Gramatyka jest dosy¢ prosta, nie ma w
niej odmiany przez przypadki, rodzajéw i liczby
mnogiej. Prawdziwe problemy w opanowaniu
chinskiego lezg w czterech tonach, chinskich
znakach i ogromnej liczbie przystéw, ktére sg
czesto uzywane przez wyksztatconych ludzi.

Chinskie przystowia zazwyczaj sktadaja sie z tyl-
ko kilku znakéw, ale ich pochodzenie jest cata
historia, ktorg trzeba zna¢, zeby zrozumiec ich
znaczenie.

@EEEE: Chinczycy uwazajg, ze ich jezyk jest
za trudny, aby mogt zosta¢ opanowany przez
obcokrajowca. Jezeli obcokrajowiec powie ,Ni
hao” (witam), bedzie wychwalany pod niebiosa.

——,
=

w jezyku chifskim.
Punkt 3. Sztuka

| W 1974 roku podczas drazenia studni
trzech chtopow z chinskiej komuny rol-
niczej natrafito na gtowy naturalnej wielkosci
wojownikéw z gliny. Miejsce odkrycia znajduje

< Zadanie dla zastepu. Napiszcie kilka stow

sie w srodkowych Chinach, w poblizu miasta Xi-
‘an. W tym samym roku archeolodzy rozpoczeli
prace wykopaliskowe na polach kukurydzy
miedzy gérami Li Shan i rzeka Wei He. Rezultat
byt sensacyjny: pod powierzchnia pél upraw-
nych staty rzedy sylwetek zotnierzy z terakoty
- cafa armia. Te podziemne posagi nalezaty do
wielkiego mauzoleum, ktére wzniost dla siebie
cesarz Qin Shi Huang Di w Il wieku p.n.e.
s Trzydziedci lat przed $miercig cesarz
Qin Shi Huang Di Zgromadzit 700 tys. przy-
musowych robotnikéw z catego cesarstwa i
nakazat im budowe podziemnego patacu-mau-
zoleum. Wykonano miedziany sarkofag dla
wtadcy, a peten skarbéw grobowiec chroniony
byt systemem samozwalniajacych sie kusz. Gdy
wiadca zmart, jego syn i nastepca pochowat
go tam, a Zywcem zamurowano w mauzoleum
wszystkich, ktérzy wiedzieli o skarbach.

@ Nad  grobowcem  robotnicy  usypali
50-metrowe gliniane wzgoérze, na ktérym zasa-
dzono cyprysy i drzewa sosnowe. Wtasnie w po-
blizu tego pagoérka, dzi$ porosnietego drzewa-
mi owocowymi, chtopi kopali studnie i dokonali
niezwyktego odkrycia. Wedtug wierzeri armia
miata strzec cesarza w zyciu pozagrobowym.
#EEEE Obecnie szacuje sie, ze w trzech dotach
zawierajacych Terakotowa Armie byto ponad
8 tys. zotnierzy, 130 rydwanéw z 520 korimi
oraz 150 Zotnierzy kawalerii. W 1994 roku zo-
stato otwarte Muzeum Xi'an Terakotowej Ar-
mii Pierwszego Cesarza Qin, ktére sktada sie z
trzech krypt o gtebokosci 4-8 metréw. Terako-
towi wojownicy prowadzg konie i wozy, maja
bron, nosza starannie wykonane mundury i
kolczugi. Sa wsréd nich piechurzy, kopijnicy,
tucznicy i kusznicy, jezdzcy prowadzacy konie
bojowe, woznice, oficerowie, a nawet dwume-
trowej wysokosci generat, gérujacy nad innymi.
#EEEE Do wyrobu posagéw zatrudniono wy-
bitnych artystow i wielu rzemiesInikéw pracuja-
cych w glinie. Torsy zapewne robiono seryjnie,
ale gtowy i wiekszo$¢ rak modelowano indywi-
dualnie i p6zniej taczono z postaciami. Szcze-
golnie starannie wykonywano fryzury. Znale-
ziono 24 wzory wasow i wiele réznych fryzur.
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KIERUNEK AZJA

#EEEE Najbardziej zdumiewajace s twarze
zotnierzy. Kazda jest inna i przedstawia inne
emocje. Badacze uwazaja, ze jako modele za-
pewne postuzylzotnierze z réznych stron cesar-
stwa. Nawet posagi koni wykonano z duzym
artyzmem. Majg otwarte pyski, rozdete chrapy,
postawione uszy, wygladaja na trudne do po-
skromienia. Kolory zachowaty sie do czasu od-
krycia w 1974 roku, jednak po wydobyciu na
powietrze barwy zaczety stopniowo zanikac.

#=E= Armia terakotowa okreslana jest mia-
nem 6smego cudu swiata. Od 1987 roku znajdu-
je sie na liscie Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

“=%=C Zadanie dla zastepu. Wykonajcie rzezbe

z gliny, przedstawiajaca sylwetke cztowieka.

Punkt 4. Film

najwiekszym osrodkiem produkcyjnym kine-

matografii indyjskiej od czaséw przed druga

wojng Swiatowa. Nazwa Bollywood jest uzywa-

na w kilku znaczeniach jako:

® nazwa wielkiego osrodka produkucji filméw
w Bombaju. Za klasykéw Bollywood uwaza-
ne sg takie filmy jak Mughal-e-Azam, takze
inne filmy Mehbooba Khana i Raja Kapoora,

® catej kinematografii indyjskiej, takze spoza
Mumbaju (Bombaju),

® gatunek filméw fabularnych z Indii (lub Pa-
kistanu, np. z Lollywood), pokazujacych
przewaznie problemy mitosne bohateréw,
ze sporg iloscig piosenek i barwnych scen
tanecznych, stad mylne nazywanie filméw
z Bollywood lub szerzej z Indii — musicalami.

'Eiéc’\— Zadanie dla zastepu. Obejrzyjcie fragment
filmu i postarajcie sie powtdrzy¢ przedstawiony
w nim ukfad choreograficzny (https://www.youtu-

Bollywood to umowna nazwa indyj-

skie go przemystu filmowego, utworzo-
na w latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku
ze zbitki stéw Bombaj i Hollywood. Bombaj jest

be.com/watch?v=waEXlvat5GA).




Punkt 5. Sport

| Karate to sztuka walkii sport walki stwo-
¢ rzone na Okinawie w Japonii jako meto-
da samoobrony bez uzycia broni. Rozpowszech-
nito sie na catym swiecie. Do chwili obecnej po-
wstato ponad 100 styléw karate. W niektdrych
jednak stylach sztuka ta zmienita swoéj charakter
z utylitarnego systemu walki na system psycho-
fizycznego doskonalenia sie, gdzie na pierwszy
plan wysuwa sie aspekt,drogi’; ktéra kroczy sie
cate zycie, jako symbolu niekoriczacego sie pro-

cesu dazenia do doskonatosci.

=%=C Zadanie dla zastepu. Obejrzyjcie film
i powtorzcie kilku cioséw karate (https://www.
youtube.com/watch?v=LJD6WyLqTa0).

Podsumowanie zbiorki. omawiajac wyniki
gry, popros uczestnikébw o wskazanie odwie-
dzonych krajéw na mapie.

Obrzedowe zakonczenie zbiorki

—

= Popularna sztuka walki karate wywodzi sie z Japonii

£ Sztuka zdobienia ciata rysunkami wykonanymi henng ma w Indiach dtuga tradycje
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Zbiorka 5
SKAD SIE WZIAt BUDDA?

Azja jest bardzo zréznicowana pod wzgledem religijnym. Wystepowanie religii

w poszczegolnych krajach wyglada nastepujaco:

® chrzescijanstwo: Zjednoczone Emiraty Arabskie, Tajwan, Syria, Jordania, Japo-
nia, Indonezja, Indie,

® katolicyzm — Wietnam, Sri Lanka, Korea Potudniowa, Filipiny,

® prawostawie - Turcja, Cypr,

® protestantyzm - Korea Potudniowa, Filipiny,

® judaizm - lzrael,

® islam: Zjednoczone Emiraty Arabskie, Uzbekistan, Turcja, Tajlandia, Tajwan, Sy-
ria, Sri Lanka, Pakistan, Myanmar (dawna Birma), Mongolia, Malediwy, Nepal,
Kuwejt, Jordania, Jemen, Iran, Irak, Indonezja, Indie, Cypr, Chiny, Arabia Saudyj-

ska, Afganistan,
® hinduizm - Sri Lanka, Myanmar, Nepal, Indonezja, Indie,

® buddyzm: Wietnam, Tajwan, Tajlandia, Sri Lanka, Laos, Korea Pétnocna, Korea

Potudniowa, Myanmar, Nepal, Japonia, Indonezja, Indie, Chiny, Bhutan,
® lamaizm: Mongolia,
® konfucjanizm: Tajwan, Korea P6tnocna, Korea Potudniowa, Chiny,
® taoizm: Wietnam, Tajwan, Korea Potudniowa, Chiny,
® shintoizm: Japonia,
® sikhizm: Indie,
® animizm: Wietnam, Myanmar, Laos,
® szamanizm: Korea Pétnocna, ludy Syberii oraz Azji Potudniowo-Wschodniej,
® ruch chondogjo: Korea Pétnocna i Potudniowa,
® ateisci: Korea Pétnocna (68%).

Cele zbiorki
® Wzmocnienie rozwoju emocjonalnego i spotecznego harcerzy.
® Poznanie geografii Azji.

1. Rozpoczecie zbidrki w sposob przyjety w dru-
zynie.

2. Gaweda potaczona z zadaniami dla za-
stgpéw. Wiekszos¢ mieszkarncow Azji Potudnio-
wo-Wschodniej wyznaje buddyzm i modli sie
w watach — buddyjskich swiatyniach. Za pomoca
Google Maps-Street View sprobujcie odszukac jak
najwiecej Swiagtyn w Azji.

Opowiedz uczestnikom zbidrki o religii buddyj-
skiej. Nastepnie niech kazdy zastep przedstawi po-
zostatym swojg czes$¢ historii. Moze by¢ to krétka
scenka lub pantomima.




PROPOZYCJE DLA HARCERZY

Tworcg tej religii byt indyjski ksiagze. Pewnego dnia wybrat sie on na spacer

i zobaczyt trzech ludzi: chorego, starego i martwego. Uswiadomit sobie wtedy,

jak wiele cierpienia jest na $wiecie. Porzucit zycie w luksusie i rozpoczat medy-
tacje. Rozmyslat nad tym, jak moze poméc ludziom w osiagnieciu szczesliwszego zycia.

sErEgErEE Ksigze przybrat imie Budda, co znaczy oswiecony. Nauczat, by ludzie nie kradli,
nie zabijali i nie klamali. Méwit, ze musza by¢ dobrzy dla innych. Twierdzit, ze tych, ktérzy
postuchaja jego nauk, czeka reinkarnacja. Polega ona na odrodzeniu sie po $mierci w ciele
bardziej doskonatego cztowieka. Reinkarnacje maja trwa¢ do momentu, az ludzie osiagna
stan doskonatego pokoju i harmonii czyli nirwany.

serzserzE Buddyzm rozprzestrzenit sie najpierw w Indiach i krajach Azji Potudniowo-
-Wschodniej. Posagi Buddy mozna znalez¢ w Azji na kazdym kroku. W $wiatyniach zyje
wielu buddyjskich mnichéw. Ludzie chodza do watéw by stuchac kazan i poznawac zycie
Buddy.

aserzser=E Angkor Wat w Kambodzy jest najwieksza swigtynig na Swiecie — fosa dookota
niej ma dtugos¢ 4 km. Zostata zbudowana okoto 900 lat temu jako $wigtynia hinduistycz-
na, ale potem przejeli ja buddysci.

sErEmErEE Mnisi buddyjscy majg ogolone gtowy i nosza pomaranczowe szaty.

3. W poszukiwaniu wartosci — praca w za-
stgpach. Nauczanie Buddy opiera sie na kilku
zasadach, ktére w swoich scenkach przedstawity
zastepy. Dzieki tym zasadom wszystkim ma by¢ le-
piej. Stworzcie swoje zasady, dzieki ktérym ludzie
beda dla siebie dobrzy. Wszystkie pomysty zano-
tujcie w kolejnych punktach.

4. Zwiad. po utozeniu wiasnej listy wartosci
wyjdzcie z harcéwki i zapytajcie na przyktad prze-
chodniéw na ulicy, jakich zasad - ich zdaniem -
powinni przestrzegac ludzie na catym Swiecie, aby
mogli zy¢ w pokoju.

5. Kodeks wartosci. Majac za sobg zwiad $ro-
dowiskowy i wtasng burze mézgéw na temat war-
tosci, sprébujcie spisa¢ kodeks dobroci, w ktérym
oprdécz umieszczenia hastowego zapisu, rozwinie-
cie ich znaczenie, opisujac przyktadowe sytuacje
ich rozpowszechniania. Zastanéwcie sie nad tym,
jak wy mozecie wciela¢ te wartosci w zycie. lle
z nich odnajdujecie w Prawie Harcerskim?

6. Obrzedowe zakonczenie zbiorki £ Wielki posag Buddy w Kioto




= Przed wejéciem do buddyjskiej swigtyni
pala sie ofiarne kadzidfa

= Prosby umieszczone przez wiernych przed buddyjska swiatynia

= L

= Angkor Wat—é\/})j}qI_jﬁja'budayjska ngam"bod:zy s S lsle -
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, Zbidrka 1
ZE SWIATOWEGO JAMBOREE

Jamboree w 2015 roku odbyto sie w Japonii. Przybyli na nie skauci ze wszystkich

zamieszkatych kontynentéw. Wspoélnie poznawali kulture i krajobraz Kraju Kwit-
nacej Wisni.

Cele zbiorki
® Wspieranie rozwoju intelektualnego poprzez poszerzanie wiedzy na temat Japonii.
® Wzbudzenie zainteresowania harcerzy starszych kontynentem azjatyckim.

1. Rozpoczecie zbiorki w sposob przyjety 2. Gaweda. Uczestnicy zbiérki stuchaja japon-
w druiynie skiej legendy o zbieraczu bambusu.

Taketori no Okina (jap. Starzec Zbierajacy Bambus). Do sedziwego wieku nie
doczekat sie potomstwa. Pewnego razu, gdy wybrat sie zbierac todygi bambu-

sOw, zobaczyt Swiatto wydobywajace sie z jednej z nich. Gdy ja $ciat, we wnetrzu zna-
lazt niemowle wielkosci ludzkiego palca. Zabrat dziecko do domu i pokazat swojej zonie.
Nadali dziecku imie Kaguya-hime (jap. Swietlista Ksiezniczka) i postanowili, ze wychowaja
dziewczynke jak wiasne dziecko.

faREE s Pomimo swego niezwyktego pochodzenia, gdy juz dorosta, Kaguya nie réz-
nita sie wielkoscig od swych réwiesniczek. Odznaczata sie jednak tak niezwykta uroda, ze
przybywali do niej zalotnicy z catego kraju. Dziewczyna jednak odmawiata wyjscia za maz
za ktéregokolwiek z nich, wiekszo$¢ zatem porzucita nadzieje na ozenek z nia. Pozostato
jednak pieciu szczegdlnie wytrwatych, ktérzy nie chcieli sie poddaé. Wszyscy wywodzili
sie z arystokracji. Ostatecznie Taketori no Okina przekonat cérke, zeby wybrata jednego
sposréd nich. Kaguya zgodzifa sie, ale postawita pewien warunek: obiecata wyjs¢ za maz
za tego, ktory przyniesie jej konkretny przedmiot. Kazdemu wyznaczyta inng prébe.

EREEEsPEES Pierwszy z nich miat przyniesc z Indii miske Zzebracza, ktéra nalezata kiedys do
Buddy. Ten uznat jednak, ze zdobycie oryginatu przerasta jego mozliwosci. Nie udawszy
sie zatem wcale do Indii, zdobyt stara, kamienng mise i wreczyt dziewczynie jako wska-
zany przez nig przedmiot. Kaguya zauwazyta jednak, ze misa nie jest otoczona blaskiem,
ktéry powinien towarzyszy¢ $wietemu przedmiotowi, i odprawita oszusta.

iR EEEsPEEs Drugi z zalotnikow miat zdoby¢ wysadzang klejnotami gataz z drzewa rosna-
cego na mitycznej gérze Horai. On réwniez postanowit uciec sie do podstepu: zatrud-
nit znamienitych rzemiesinikéw, aby wykonali dla niego sztuczng gataz ze ztota, srebra
i drogocennych kamieni. Tak spreparowany podarek przedstawit swojej wybrance. Jednak
gdy prezentowat gataz ukochanej, do bramy jej rezydencji zaczeli sie dobija¢ zatrudnieni
przezen rzemieslnicy, domagajac sie zaptaty. Poniewaz podstep sie wydat, i on musiat
zrezygnowac z zamiaru poslubienia Kaguyi.

REREEE RS Trzeci konkurent miat przynies¢ futro ognistego szczura. Pewien kupiec za-
pewnit go, ze jest w stanie je zdoby¢. Przywiézt z Chin futro odpowiadajace opisowi. Za-
zadat za nie znacznej sumy pieniedzy, ktéra jego kontrahent wyptacit bez chwili wahania.

i Dawno temu zyt cztowiek trudniacy sie zbieraniem bambusu. Nazywany byt
, |
) q
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Gdy Kaguya otrzymata podarek, natychmiast wrzucita go do paleniska, gdzie futro stra-
wit ogien. Okazato sig, Ze zalotnik dat sie oszuka¢ kupcowi — prawdziwe futro ognistego
szczura miato by¢ bowiem odporne na ogien.

FsmpE i EEEs Czwartemu Kaguya wyznaczyla zadanie zdobycia klejnotu ze smoczego
naszyjnika. Zalotnik rozestat swoich podkomendnych w celu odnalezienia smoka. Nie
watpiac w sukces swych stug, zaczat przystrajaé swoja siedzibe ztotem i jedwabiami, aby
godnie przyjac przyszta zone. Jednak wystani przezen studzy uznali to zadanie za niewy-
konalne i postanowili nie wraca¢ w ogéle do swego suwerena. W koricu zniecierpliwiony
sam wyptynat statkiem na petne morze, by osobiscie upolowac bestie. Powstrzymat go
jednak gwattowny sztorm, podczas ktérego niemal postradat zycie. Przekonany, iz jest
to efekt gniewu smoka, postanowit zrezygnowac z dalszych préb i wréci¢ do swojej po-
siadtosci. Cate przedsiewziecie pochtoneto tak wiele pieniedzy, ze jego niegdys$ okazata
rezydencja popadfa w ruine.

FeerEsrEEs Pigty konkurent miat zdoby¢ amulet z gniazda jaskétki, ktéry ponoc¢ zapew-
niat lekki poréd. Zaczat wiec przeszukiwac¢ gniazda tych ptakéw. Podczas swoich staran
spadt jednak z duzej wysokosci i doznat ciezkich obrazen. Skoro zaden z narzeczonych nie
zdofat spetni¢ swego zadania, Kaguya nie musiata stawac na slubnym kobiercu.

FanpE e Es Wiesci o cudownej urodzie dziewczyny dotarty w koricu do uszu samego ce-
sarza. Nawet wiadca nie byt w stanie oprzec sie jej wdziekom. Cho¢ nie zostat podda-
ny zadnym prébom, zaskarbit sobie sympatie Kaguyi. Wielokrotnie wymieniali ze sobg
wiersze. Jednak i jemu nie pisane byto zdoby¢ reki ukochanej. Ta wyjawita bowiem swe-
mu ojcu, iz nie pochodzi z tego $wiata, lecz jest ksiezniczka z Ksiezyca. Niedtugo tez miat
nadejs¢ czas jej powrotu do domu i niebianscy wystannicy mieli przyby¢, aby zabrac ja
do ojczyzny. Styszac to, Taketori no Okina powiadomit o catej sytuacji cesarza. Ten wystat
swych Zotnierzy, by dzien i noc pilnowali ukochanej i powstrzymali jej krajan, gdy ci juz
przybeda.

femeEEssEEs Dom bohaterki zostat otoczony kordonem wojska tak szczelnym, iz nawet
nietoperz nie bytby w stanie sie przeslizgna¢. Jednak zabiegi te okazaty sie daremne. Gdy
przybyli mieszkancy Ksiezyca, ich blask porazit Zotnierzy i ci nie byli zdolni stawi¢ naj-
mniejszego oporu. Nim Kaguya zostata zabrana do swej ojczyzny, wreczyta dowddcy stra-
zy list pozegnalny do cesarza oraz eliksir zycia. Wiadca uznat, iz nie pragnie zy¢ wiecznie
bez ukochanej. Rozkazat zanies¢ list oraz eliksir na wierzchotek géry Fudzi i tam je spalic.
Dym unoszacy sie ze szczytu miat przypominac Kaguyi o tym, ze na tym Swiecie wciaz
0 niej pamietaja.
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3. Rozmowa. zadaj harcerzom pytania:

® Czy podobata im sie ta historia?

® Jak oceniaja upor i realizacje zadan przez Smiat-
kow?

® Czego uczy nas ta historia?

4. Cwiczenie. Zapytaj harcerzy o to, co im sie ko-
jarzy z Japonia. Popros, by na duzym arkuszu pa-
pieru wypisali skojarzenia zwigzane z tym krajem,
przede wszystkim z jego kultura. Zapewne pojawi
sie wiele skojarzen, zaréwno z tradycyjnym wize-

runkiem Japonii jak i z Japonia nowoczesng i jej
wszelkimi popkulturowymi przejawami.

Zapytaj harcerzy, czy Japonia kojarzy im sie z Hi-
roszimag i czy znajg historie tego miasta. Jesli nie,
opowiedz o atomowym ataku na Hiroszime. Przed-
staw tez historie Sadako - japonskiej dziewczyn-
ki, ktéra w wieku dwoch lat przezyta wybuch
bomby atomowej zrzuconej na Hiroszime.



| zrzucita na miasto czterotonowa uranowa bombe atomowg, Little Boy” W chwi-

“li ataku w Hiroszimie mieszkato 275 tys. ludzi, oprécz tego stacjonowat tam
40-tysieczny garnizon wojskowy. Bomba spadta na centrum miasta. Wybuchta o godzinie
8:16:02 na wysokosci 580 metréw nad ziemig z sitg okoto 15 kiloton trotylu, zabijajac na-
tychmiast 78 100 mieszkancow i ciezko ranigc 37 424. Za zaginione uznano 13 983 osoby.
Byt to pierwszy w historii atak z uzyciem broni nuklearnej. Drugi miat miejsce trzy dni
pdézniej na Nagasaki.

sampEEsrEEs Sasaki cheiata zostad mistrzynia w biegach. Jednak kiedy miata 11 lat, zdia-
gnozowano u niej biataczke, bedaca wynikiem napromieniowania po wybuchu bomby
atomowej. Sadako, wierzac japonskiej legendzie, postanowita ztozy¢ tysigc papierowych
zurawi, by wyzdrowieé. Nie udato sie jej. Zmarta rok pdzniej. Ztozyta 644 zurawie. Przyja-
ciele dokonczyli jej dzieto. Sadako zostata pochowana z tysigcem zurawi origami. W 1958
roku z funduszy zebranych przez przyjaciét dziewczyny i innych mtodych Japonczykéw
z catego kraju zbudowano pomnik Sadako, ktéry stoi w parku w Hiroszimie. Na pomniku
znajduje sie napis:,To jest nasz pfacz, to jest nasza modlitwa, pokdj na swiecie". Mozna tu
zobaczy¢ rzedy papierowych zurawi. Ciggle przybywaja nowe.

e Es W Parku Pamieci w Hiroszimie mozna zobaczy¢i ogromne ilosci papierowych
zurawi potaczonych w fancuchy, razem z zyczeniami pokoju dla catego swiata. W stoja-
cym nieopodal muzeum mozna obejrze¢ skutki ataku atomowego oraz wiele materiatéw,
ktére dobitnie uzmystawiajg site zniszczenia (np. rozrzucone ubrania, stopiona ze sobg
porcelanowa zastawe, zdjecia tzw. ,czarnego deszczu” czyli opadéw atmosferycznych
z pytami i aerozolami po wybuchu bomby).

- 6 sierpnia 1945 roku startujgca z wyspy Tinian superforteca lotnictwa USA

£ Miasto po wybuchu przedstawia makieta znajdujaca sie w muzeum w Hiroszimie
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= Koputa Bomby Atomowej - ruiny budynku, ktéry
przetrwat wybuch bomby atomowej w Hiroszimie,
obiekt wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO

5. Rozmowa. Zapytaj harcerzy:

® Jakie konflikty moga powodowac wojne?

® Co sprawia, ze ludzie decyduja o wszczeciu
wojny?

® Jakie zagrozenie dla ludnosci cywilnej przynosi
wojna?

® Jakie dziatania s podejmowane, aby na swiecie
byt pokdj? Czy sa skuteczne?

® Co mozemy zrobi¢ dla pokoju na swiecie?

6. Cwiczenie. Zaproponuj harcerzom wykonanie
zurawi do waszej kampanii na rzecz pokoju. Wyko-
najcie tradycyjne origami wedtug instrukgji.

7. Planowanie dziatania. Po ztozeniu sylwetek
zurawi zaplanujcie w najblizszej szkole akcje na
rzecz przyjaznii pokoju na $wiecie. Zastandwcie sie
wspolnie nad hastami na plakaty, moze wymyslicie
wspdlnie happening lub inne wydarzenie, ktére
zwrdci uwage na toczace sie wojny i aktualne kon-
flikty w réznych zakatkach kuli ziemskiej.

= Sadako i jej zuraw — symbol szczescia

Harcerze moga bardziej lokalnie podejs¢ do tego
zadania i zastanowi¢ sie, gdzie w najblizszej oko-
licy wystepuje problem zwigzany z nietolerancja,
mowa nhienawisci lub brakiem akceptacji. Moze
zorganizujecie kampanie zgodnie z ideg ,Mysl glo-
balnie - dziataj lokalnie"?

= Skauci z Taiwanu w Parku Pokoju w Hiroszimie




PROPOZYCJE DLA HARCERZY STARSZYCH

Skauci intensywnie dziatajg na rzecz pokoju na
Swiecie. Przygotowujac sie do 100-lecia skau-
tingu, w latach 2005-2007 realizowali program
,Gifts for Peace” w postaci lokalnych projektow
na rzecz pokoju w réznych czesciach Swiata.
Obecnie realizowany jest program ,Messengers
of Peace” - ,Postaricy pokoju”. Kazda druzyna
moze zwrdcic sie po srodki na realizacje dziatan
w ramach tego programu — wystarczy poszukac
aktualnosci na ten temat na stronie zhp.pl, wpi-
sujac w pole poszukiwan,,Messengers of Peace”.

Pokaz harcerzom materiat z kampanii robienia
zurawi na catym Swiecie przez skautéw na rzecz
pokoju:  https://www.youtube.com/watch?v=gp-
B51ogwGPc. Zastanéwcie sie wspolnie, jak moz-
na wykorzysta¢ wykonane zurawie? Moze wystac
zinformacja o marzeniu o pokoju na $wiecie do in-
nych druzyn? Moze w ramach wymyslonej kampa-
nii rozmiescicie je w szkole, w lokalach, miejscach
uzytecznosci publicznej z adresem strony waszych
dziatan na rzecz pokoju?

8. Rozmowa. Jamboree to miejsce spotkan
Changemakers, czyli ,zmieniaczy $wiata” Zapy-
taj uczestnikdéw zbidrki, czy chcieliby sie spotkac
z tymi, ktérzy zmieniajg Swiat na lepsze i realizu-
ja dziatania na rzecz pokoju i rozwoju. Jesli tak, to
jako IST moga wzig¢ udziat w kolejnym Swiatowym
Jamboree Skautowym, podczas ktérego jak za-
wsze wiele modutéw zajec zostanie poswieconych
wspotpracy, braterstwu, pokojowi i rozwojowi.

£ Wience z paierowych zurawi przy Pomniku
Pokoju w Hiroszimie

9. Oglqdanie filmu. Na zakonczenie mozna
uczestnikom zbioérki pokaza¢ filmy promujace
Jamboree w Japonii (https://www.youtube.com/
watch?v=0nqPByTkc3Q).

= . . . .
£ Instrukcja wykonania zurawia




Zbiorka 2
KULTURA AZJI

Azja to kontynent réznorodny i wielokulturowy, nadal tajemniczy dla mieszkan-

céw Europy.

Cele zbiorki

® Wspieranie rozwoju intelektualnego poprzez poszerzanie wiedzy o kulturze Azji.

® Ksztattowanie postawy tolerancji.

Obrzedowe rozpoczecie zbiorki.

Wyjasnienie zasad gry ,Kultura Azji". za-
daniem uczestnikdw jest zaopatrzenie sie przed
zbiorka w program wskazujacy potozenie GPS
(np. My GPS coordinates, prosty GPS wyswietlacz).
Uczestnicy dostajg wspodtrzedne GPS punktow,
w ktoérych zostaty rozmieszczone zadania. Zastepy
same wybieraja kolejno$¢ odwiedzania punktow.

Punkt 1. Architektura — skalne miasto Petra

3 . Skalne miasto Petra przez wieki byto
S stolicg arabskiego krélestwa. Po okresie
zapomnienia (zapomniano o nim na blisko kil-
kaset lat) teraz jest jednym z najlczesciej odwie-
dzanych miejsc Bliskiego Wschodu. Znajduje sie
w potudniowo-zachodniej Jordanii, na terenie
wyzynnym, pétpustynnym, wsréd skat ciggna-
cych sie na odlegtosc¢ ok. 1,6 km ze wschodu na
zachdd i z pétnocy na potudnie, bedacych za-
chodnig czescig masywu Dzabal asz-Szara.

#HE57 Potozone w skalnej dolinie miasto wy-
maga od odwiedzajacych wysitku, by do niego

dotrze¢ — prowadzi tutaj bowiem jedna waska
droga wsrod skat.

#HEEEE W okresie od Ill w. p.n.e. do | w. n.e. mia-
sto przezywato czasy swojej Swietnosci. Sami
Nabatejczycy zwali Petre Rgm (Rakmu), co
oznacza ,wielobarwna"

#5855 Doline Petry przecina koryto rzeki okre-
sowej — Wadi Musa, ktérej doptywy okalaja pta-
skowyze, na ktdrych rozrosto sie antyczne mia-
sto Nabatejczykow.

#HEETE Oczywiscie miasto nie jest obecnie za-
mieszkiwane, stuzy wytacznie jako atrakcja tu-
rystyczna.

Zadanie dla zastepu. Waszym zadaniem jest

Jwykucie” w mydle miniatury wejscia do skalnego
miasta.

£ Petra - miasto wykute w skale



PROPOZYCJE DLA HARCERZY STARSZYCH

Punkt 2. Ubior

. Sari to tradycyjny ubiér zaktadany przez
» kobiety na subkontynencie indyjskim.

W rozmaitych jezykach indyjskich ma rézne na-
zwy: w hindi, gujarati i marathi znane jest jako
sari, w kannada jako seere, w telugu jako cheera
i w tamil jako podavai. Sari jest pasem materia-
tu, dtugosci 5-6 metréw, ktérego sie nie zszywa.
#iEEEE Ubidr moze by¢ drapowany na kilka-
nascie sposobéw. Najpopularniejsze jest zawi-
janie dookota talii, z korncem udrapowanym na
ramieniu. Sari najczesciej jest zaktadane na halke
(zwang lehenga/ghagra w pétnocnych Indiach
i pavada/pavadai na potudniu), noszone z krétka
bluzeczka z niewielkimi rekawkami (choli).
Biurowa etykieta zabrania noszenia choli bez
rekawkéw. Réwniez kobiety pracujace w sitach
zbrojnych i nauczycielki akademickie zaktadaja
choli z krekawami i zakrywajace talie.

Zadanie dla zastepu. Zawiazcie poprawnie sari.
Punkt 3. Sport

. Karate to sztuka i sport walki stworzone
S na okinawie w Japonii, jako metoda sa-
moobrony bez uzycia broni. Rozpowszechnity
sie na catym swiecie. Powstato ponad 100 stylow
karate. W niektorych stylach sztuka ta zmienita
charakter z utylitarnego systemu walki na sys-
tem psychofizycznego doskonalenia sie, gdzie
na pierwszy plan wysuwa sie aspekt,drogi’, kto-
ra kroczy sie cate zycie, jako symbolu niekoricza-
cego sie procesu dazenia do doskonatosci.

Zadanie dla zastepu. Postarajcie sie powtorzyc kil-
ka ciosow karate.

Punkt 4. Jedzenie - suszi

. Sushi to potrawa japoriska ztozona
N Z gotowanego ryzu zaprawionego octem
ryzowym oraz najrézniejszych dodatkéw, prze-
waznie surowych: owocéw morza, wodorostéw

= Tradycyjny stréj Hinduski — sari

nori, kawatkéw ryb, warzyw, grzybéw, jajek. Ze
wzgledu na bardzo krétki termin przydatnosci
do spozycia w restauracjach japonskich jest
przygotowywana po dokonaniu zamdwienia.

Zadanie dla zastepu. Przygotujcie z wybranych
sktadnikéw sushi.

Podsumowanie gry, wskazanie na mapie miejsc
i regionédw poznanych na dzisiejszej zbidrce.

Obrzedowe zakonczenie zbiorki
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Sktadniki sushi:

® 0,5 kg ryzu do sushi,

® 7 tyzek octu ryzowego,
® 4 tyzki cukru,

® s6l do smaku,

® nori.

Dodatki to na przyktad:

® 300 g $wiezego tososia (filet),
® Swiezy ogorek,

® mango,

® surimi,

® safata,

® serek kiri lub philadelphia,

® wasabi,

® marynowany imbir,

® sos sojowy.

=== Ryz nalezy wsypa¢ do
garnka, zala¢ woda (tak, aby
caty byt pod woda), przemiesza¢
reka i wyla¢ wode — czynnosc
powtdrzy¢ kilkakrotnie az woda
bedzie czysta.

=E=C Gotowacd ryz pod przy-
kryciem w garnku z grubym

KIERUNEK AZJA

dnem przez 15 minut - nie
mieszac. Nastepnie zdja¢ garnek
z palnika i odstawi¢ ryz pod
przykryciem na kolejne

15 minut.

'Eié"-; Pofaczyc¢ ocet ryzowy

z cukrem i solg, wla¢ do gar-
nuszka i podgrzac do rozpusz-
czenia sie cukru i soli. Odstawic¢
do wystygniecia.

'Eié"-; Ryz po odstaniu przeto-
zy¢ do drewnianej (ewentualnie
plastikowej) miski, wla¢ do
niego sos z octu ryzowego,

a nastepnie wymieszac, tak by
nie uszkodzi¢ ziarenek ryzu
(czyli czesac ryz — drewniang
szpatutka) i zostawi¢ do osty-
gniecia.

—_—,
==

<< Ztososia odkroi¢ skore
i wyja¢ ewentualne osci,
a nastepnie pokroi¢ rybe na pa-

seczki (jesli nie macie pewnosci,
co do $wiezosci ryby, to
ja zgrillujcie).

_Ei;c"\: Ogorka nie nalezy obie-
rac ze skorki, lepiej wydrazyc¢
migzsz i pokroi¢ go w cienkie
paseczki.

—
==

<< Mango obrac ze skorki,
pokroi¢ w dtugie paski.

== Mate bambusowa
owinac¢ folia. Przygotowac sobie
miseczke z wodg do moczenia
rak przed kazdym dotknieciem
ryzu, ktéry jest bardzo kleisty.
Na macie utozy¢ nori (najlepiej
przekroi¢ na pét), a nastepnie na
3/4 nori utozy¢ cienko ryz.

W potowie ryzu utozy¢ wybrane
sktadniki, np. lis¢ sataty, kawatek
ryby, ogérek (przed natozeniem
sktadnikéw mozna na ryzu
zrobi¢ pasek z wasabi, smarujac
palcem).

—
==

<= Teraz zawijanie -
palcami nalezy chwyci¢ mate
i nadzienie sushi, mate zawina¢
za nadzienie i lekko docisna¢,
a potem zrolowac prawie do
konca. Koniec nori bez ryzu zwil-
zy¢ wodag, aby lepiej sie skleit,
skonczy¢ zawijanie.

== Ostrym nozem pokroi¢
rolke na kawatki. Podawac¢ na
drewnianej desce lub talerzach
do sushi, do osobnej miseczki
nalac sos sojowy (w ktérym
namaczamy rolki od strony algi)
i oddzielnie poda¢ marynowany
imbir (do przegryzania miedzy
réznymi rolkami dla przetama-
nia smaku).

£ Popularne sktadniki sushi




Zbiorka 3
AZJATYCKIE ,NAJ"

Azja jest ,naj” pod wieloma wzgledami. To najwiekszy, najbardziej zaludniony
kontynent, z najwyzszym szczytem Swiata Mount Everestem (Czomolungma,

8 850 m n.p.m.) i najwieksza depresja, jaka jest Morze Martwe ~ 398- 408 m p.p.m.
W Azji powstata tez najdtuzsza budowla - Wielki Mur Chinski.

Cele zbiorki

® Zwrdcenie uwagi na wartos¢ pracy zespotowe;j.
® Wspieranie rozwoju intelektualnego poprzez poszerzanie wiedzy o Azji.

1. Rozpoczecie zbiorki zgodnie ze zwycza-
jem druzyny

2. Gaweda o azjatyckich ,naj". informacje
mozna przedstawi¢ w formie puzzli do ztozenia,

zaszyfrowanej wiadomosci lub w inny atrakcyjny

sposob.

| najwyzszych wiezowcéw. Najwyzszy wiezowiec nazywa sie Burdz Chalifa

. W Azji znajduja sie najwyzsze budynki Swiata, w tym az dziewie¢ z dziesieciu

' i znajduje sie w Dubaju. Ma 829 metréw wysokosci, 163 pietra, na 124 pietrze
taras widokowy, a jego stylistyka nawiazuje do kwiatu pustyni i architektury islamu.
FHERE P Ee Azja moze rowniez pochwali¢ sie najwiekszym na Swiecie stadionem pitkar-
skim Rungrado May Day Stadium, ktéry powstat w Korei Péthocnej na swieto mtodosci
i studentéw. Ma 150 tysiecy miejsc siedzacych.
samrEEsrEEs Chiny szczyca sie najdiuzszym na Swiecie mostem wybudowanym nad woda,
ktéry biegnie pomiedzy miastem Qingdao i jedna z dzielnic tego miasta, tuz nad Zatoka
Jiaozhou. Ma 42,5 km dtugosci, a jego konstrukcja moze przetrwac trzesienia ziemi, tajfu-

ny i uderzenia statkow.

e e e Warto podkredli¢, ze Azja to najwiekszy kontynent Swiata, liczacy 44 miliony
km?Z. Znajduje sie na nim najwyzszy szczyt s$wiata Mount Everest (8 848 m), tam réwniez,
w Tadzykistanie, znajduje sie najwieksze jezioro $wiata, czyli Morze Kaspijskie o po-

wierzchni 371 800 km?.

3. Naj, Naj, Naj... czyli co? szybki rozwoj kon-
tynentu azjatyckiego powoduje, Ze to tam znajdu-
je sie wiele najwiekszych, najdtuzszych i najwyz-
szych rzeczy. A co ,naj” mozna odnalez¢ na innych
kontynentach? Odszukajcie w Internecie lub prze-
wodnikach zdjecia wspomnianych ,cudow” Azji
i zastanowcie sie, czy rzeczywiscie s one warte tak
wielkiego podziwu. Znajdzcie réwniez dziewiec
z dziesieciu najwyzszych wiezowcéw i nadajcie
im nazwy cech, ktére uwazacie za najwazniejsze
w dzisiejszym $wiecie.

4, Wspotpraca poptaca. wykorzystujac pianki
spozywcze (marshmallow) oraz patyczki do szasz-
tykoéw, postawcie jak najwyzszg budowle. Niech
bedzie réwniez najstabilniejsza, najwieksza, naj-
szersza i najtadniejsza. Czy tatwo byto ja budowac?
Sproébujcie wykonad to zadanie w ograniczonym
czasie, np. 4 minut. Czy wtedy uda sie spetni¢ wcze-
$niejsze zatozenia? Zastandwcie sie, jaki wptyw
na waszg budowle i sposéb jej powstania miata
wspotpraca w zastepie.
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Aby mogty powsta¢ wspaniate budowle, potrzeb-
na byta praca wielu oséb, ktére musiaty nauczy¢ sie
wspotpracowaé w grupie, dzieli¢ zadaniami i po-
magac sobie nawzajem. WeZcie gruba line i zwigz-
cie ja tak, aby tworzyta okrag. Nastepnie niech
kazdy ztapie jej kawatek i napnie nad ziemia z catej
sity. Waszym zadaniem jest pokazanie, jak silna jest
grupa. W tym celu wybierzcie jedng osobe, ktéra
przejdzie po napietej linie na wysokosci okoto
0,5 metra nad ziemia. Co byto najwazniejsze pod-
czas wykonywania tego zadania?

5. Obrzedowe zakoniczenie zbiorki

= Burdz Chalifa w Dubaju

w Zjednoczonych Emiratach Arabskich,
najwyzszy wiezowiec na $wiecie,
posiada 163 pietra uzytkowe

= Tokio, stolica Japonii, najludniejsze miasto $wiata




_ Zbidrka 4 |
PRZEZYC W KAMBODZY
ZA JEDNEGO DOLARA

Kambodza potozona jest na Pétwyspie Indochinskim, w potudniowo-wschodniej
czesci Azji. Nalezy do najbiedniejszych krajow w tej czesci $wiata, gdzie prawie

jedna trzeci populacji zyje za mniej niz jednego dolara dziennie.

Cele zbiorki

® Ksztaltowanie postawy tolerancji i empatii.

® Zwrécenie uwagi na madre pomaganie.

1. Rozpoczecie zbiorki zgodnie ze zwycza-
jem druzyny

2. Gaweda na podstawie informacji wpro-
wadzajacej

3. Wyjasnienie zasad gry. w grze biora udziat
zastepy. Na poczatku kazdy zastep dostaje 1§,
ktory jest dopisywany do ich stanu konta w da-
nym dniu. Gra trwa tydzien - jest siedem etapdw,
z ktérych kazdy to jeden dzier. Podstawowe zada-
nie uczestnikoéw to przezycie za posiadang kwote.
Kazdego dnia za swojg prace kazda grupa dostaje
1 $. Zeby otrzymac zaptate, musza wykonac kon-
kretne zadania - kazdego dnia inne. W przypad-
ku, gdy zastep wykona swoje zadanie bezbtednie
i nadzwyczajnie, wynagrodzenie moze zosta¢ pod-
niesione do wysokosci 1,5 $ za dany dzien.

Kazdy dzien (kazde zadanie) zlokalizowany jest
w innym miejscu. Kazdy zastep zaczyna swoja gre
innego dnia. (Jedynym dniem, od ktérego nie moz-
na rozpocza¢, jest dzien drugi, poniewaz zadanie
z tego dnia jest bezposrednio zwigzane z po-
przednim). Nastepnie grupy poruszajg sie zgodnie
z kolejnoscia dni (jesli grupa zaczyna od dnia siéd-
mego, to kolejnym zadaniem jest wykonanie pracy
w dniu pierwszym).

Pod koniec kazdego dnia nalezy dokona¢ zakupu
jedzenia, ktére powinno zapewni¢ nie mniej niz

350 kalorii kazdej osobie z zastepu. Wygrywa za-
step, ktory zarobit najwiecej pieniedzy i ktérego
cztonkowie w sumie spozyli positki o najwiekszej
wartosci kalorycznej.

Cennik jedzenia:

® szasztyczki miesne (1000 cal) 18,

® smazone warzywa z makaronem (2500 cal) 28,

® shake kokosowy (1100 cal) 1,5 $,

® herbata z cytryna (600 cal) 0,75 $,

® sojowe mleko w puszce, 300 ml (475 cal) 0,45$,

® gotowana kukurydza 4 sztuki (300 cal x 4)15,

® kawa z mlekiem skondensowanym stodzonym
(350 cal) 0,609,

® mandarynki zielone, 6 sztuk (100x 6) 18,

® zupa z makaronem i wieprzowing (2600 cal) 15,

® sucha butka (75 cal) 0,13 $.

4, Kolejne dni pracy:

Dzien pierwszy (prace krawieckie). Zastep wy-
konuje stroj dla jednego ze swoich cztonkéw, w
ktérym uda sie on kolejnego dnia do pracy w polu
i ktéry zapewni mu wygode, ostoni od storca oraz
umozliwi przechowanie zebranych plonéw w spe-
cjalnie zaprojektowanych miejscach.

Dzien drugi (praca w polu). Cztonkowie zastepu
musza w jak najkrétszym czasie (ponizej 7 minut)
oddzieli¢ od siebie 1kg ryzu, 0,5 kg fasoli i 0,5 kg
soczewicy. Fasole gromadzi jedna osoba z zastepu
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w specjalnie zaprojektowanym miejscu w ubra-
niu robotnika wykonanym w ramach zadania
z poprzedniego dnia. Wszyscy uczestnicy moga
pomagac oddziela¢ sktadniki, ale fasoli moze doty-
kac tylko robotnik ubrany w uszyty stroj.

Dzien trzeci (wyprawa po wode). Uczestnicy mu-
szg dostarczy¢ wode swojemu pracodawcy. Do
10-litrowego wiadra znajdujacego sie w odlegtosci
50 metréw muszg przetransportowac jak najwiecej
wody w czasie 10 minut, majac do dyspozycji tylko
trzy strzykawki o pojemnosci 5 ml kazda. Za kazda
minute ponizej przewidzianego czasu doliczana
zostaje premia w wysokosci 0,05 $, za kazdg minu-
te zwioki kwota zarobiona spada 0 0,05 $.

Dzien czwarty (budowa domu). Robotnicy znaj-
duja prace przy budowie tymczasowych domoéw.
Zadaniem zastepu jest podziat rél i budowa domu,
w ktérym znajdzie sie pokdj do spania i jedzenia
oraz miejsce do przygotowywania positkéw. Do
dyspozycji sg plastikowe butelki, kartony, sznurek,
trawa, kije i inne przedmioty znajdujace sie w po-
blizu miejsca budowy.

Dzien pigty (praca w Bollywood). Poniewaz jeden
z gtéwnych aktoréw reklamy o ziemniakach nagle
zachorowat, rezyser z Bollywood gotéw jest za-
trudni¢ zwyktego mieszkanca Azji. Zadaniem kaz-
dego cztonka zastepu jest powiedzie¢ do kamery
kilka zdan o sobie (jak sie nazywa, co najbardziej
lubi robi¢ w wolnym czasie) oraz przedstawi¢ jak
najwiecej kreatywnych zastosowan ziemniaka
w zyciu codziennym (co najmniej piec|). Za kazde
zastosowanie wymyslone ponad wymagane piec
zastosowan przewiduje sie dodatkowe wynagro-
dzenie w wysokosci 0,20 $.

Dzien szosty (dostarczenie przesytki). Aby zaro-
bi¢ pienigdze na przezycie kolejnego dnia, moze-
cie rébwniez zostac kurierami w pobliskim miescie.
Zadaniem zastepu jest dostarczenie przesyiki
do niebezpiecznego rejonu. Kurier nie moze zostac
zauwazony przez straznika, ktéry uwaznie obser-
wuje miejsce, w ktérym ma sie znalez¢ przesytka
i tylko sporadycznie jego uwage moga odwrocic¢

bojki czy inne wydarzenia. Przesytka musi w okre-
Slonym czasie (10 minut) dotrze¢ na miejsce. Jesli
osoba niosaca paczke zostanie zauwazona, musi
z nig wréci¢ na miejsce wyjscia i przekazac ja ko-
lejnemu cztonkowi grupy. Raz ztapany kurier nie
moze wiecej dotkna¢ przesytki. Za kazda minute
ponizej przewidzianego czasu doliczana zostaje
premia w wysokosci 0,05 $, za kazdg minute zwtoki
kwota zarobiona spada o 0,05 $.

Dzien siédmy (praca przewodnika). Zarobi¢ na
porcje jedzenia mozna takze, pracujac jako prze-
wodnik oprowadzajacy turystow, ktérzy licznie
odwiedzajg Azje. Kazdy z zastepu dostaje krotki
opis miejsca wraz z jego historia. Jego zadaniem
jest opowiedzie¢ o tym miejscu reszcie zastepu
w taki sposob, aby koledzy mogli na podstawie
wystuchanej historii wykonac ,fotografie" z wypra-
wy (rysunek na kartce formatu A6 ilustrujacy dana
historie).

Historia 1. Izrael. Przez 2000 lat Zydzi zyli
w diasporach rozrzuconych po swiecie. Od 1948
roku majg whasne panstwo potozone w miej-
scu, w ktérym spotykaja sie trzy wielkie religie.
Wiele jest w tym matym kraju miejsc i obiektow
$wietych, zaréwno dla Zydéw, chrzecijan, jak
i muzutmanow, ale czesto niewtasciwa polityka
nie pozwala zy¢ wyznawcom tych religii obok
siebie w zgodzie i pokoju.

Historia 2. Masada. Na niedostepnym, poto-
zonym na wysokosci 440 m n.p.m. goérskim
ptaskowyzu nad brzegiem Morza Martwego
w 30 roku p.n.e. Herod | Wielki kazat wybudo-
wac ogromng twierdze. Rzymianie zdobyli ja
w 73 roku po kilkumiesiecznym oblezeniu.
Wedtug przekazu wszyscy mieszkancy Masady
odebrali sobie zycie, aby nie wpas¢ w rece wro-
ga. Ruiny twierdzy s do dzi$ dla Zydéw symbo-
lem heroicznej walki.

Historia 3. Petra. Droga prowadzi przez Siq, wa-
ski wawoz otoczony Scianami skalnymi o wyso-
kosci 70 m. Po wyjsciu z niego w catej okazatosci
ukazuje sie imponujacy Chazne - ,Skarbiec Fa-
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raona". Fasada Chazne ma 25 m szerokosci oraz
40 m wysokosci. Zostata wykuta bezposrednio
w skale. To Nabatejczycy w | wieku n.e. wzniesli
te fantastyczng budowle, ktéra byta grobow-
cem lub $wiatynia. Od 1985 roku budowla nale-
zy do Swiatowego dziedzictwa kultury.

£ Plywajace targowisko w delcie Mekongu

Historia 4. Pustynia Gobi. Jest potozona w Azji
Centralnej, na obszarze Mongolii i Chin. Obejmu-
je zarébwno piaszczysta pustynie, stone bagna
i jeziora, jak i stepy, ktére przemierzajag mongol-
scy nomadzi, pedzac bydto. Paleontolodzy od-
kryli na jej obszarze liczne szczatki wymartych
jaszczuréw sprzed 70 miliondw lat.

Historia 5. Mur Chinski. Rozcigga sie on od Pa-
cyfiku az po Turkmenistan na odcinku ponad
6 250 km. Rozpoczeta w Ill wieku budowla
zostata ukonczona za czaséw dynastii Ming
(1368-1644). Mur ma wysokos¢ 6-9 m, gru-
bos¢ 5 m i ciagnie sie poprzez gtebokie doliny
i grzbiety gorskie.

Historia 6. Mekong. Rzeka, ktéra ma zrédto na
Wyzynie Tybetanskiej, wyznacza granice Laosu
z Birma, w dolnym biegu miedzy Laosem i Taj-
landia wpada, po przeptynieciu Kambodzy oraz
potudniowej czesci Wietnamu, do Morza Potu-
dniowochinskiego. Z powodu silnych spadkéow
oraz wielu katarakt statki moga ptywac dopiero
w dolnym biegu Mekongu, ktéry w tym miejscu
jest gtéwnym szlakiem komunikacyjnym. Rzeka
ptynie przez obszar urozmaicony krajobrazowo,
peten rozlegtych pdl ryzowych, a takze plantacji = Zatoka Ha Long w pdtnocnej czesci Wietnamu,

kukurydzy, trzciny cukrowej i tytoniu. petna wysepek wygladajacych jak wynurzajace sie
z wody skaliste stupy

Historia 7. Zatoka Ha Long (Zatoka Spadaja-
cych Smokow). Na pétnocno-wschodnim wy-
brzezu Wietnamu, wewnatrz Zatoki Tonkinskiej
znajduje sie Zatoka Ha Long, w ktérej na po-
wierzchni 1500 km? stromo wznosi sie z wody
ponad 3000 skat wapiennych. Wedtug legendy
pewnego razu spadt tutaj smok, ktéry w obro-
nie przed inwazjg mongolska zniszczyt wybrze-
ze. Tak powstata Zatoka Spadajacych Smokdw.
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Historia 8. Malakka. Jest najstarszym miastem
Malezji. Stare domy handlowe w stylu kolonial-
nym, mieszanka europejskich i chinskich ele-
mentéw architektury, a takze chinska dzielnica,
w ktérej zachowano czystos¢ stylu architekto-
nicznego, oraz domy na palach na peryferiach
metropolii s3 odbiciem liczacej 600 lat historii
miasta. Miasto dawno stracito juz znaczenie
jako osrodek handlowy i port, jednak ciagle
jeszcze mozna tu poczuc kupiecka atmosfere.

Historia 9. Prambanan. Obejmujacy w sumie
232 budynki kompleks $wiatyn zostat wybu-
dowany jako kamienna pamiatka zwyciestwa
hinduistycznej dynastii Mataram nad dynastiag
Szailendréw oraz jako odpowiedz wyznawcéw
Siwy na buddyjska Swiagtynie Borobudur w dru-
giej potowie IX wieku. Liczaca 47 m wysokosci
gtéwna swiatynia jest poswiecona bogu Siwie,
a u jej bokoéw stoja dwie mniejsze budowle
ofiarowane Brahmie i Wisznu. Ten najwiekszy
w Indonezji kompleks od 1991 roku nalezy do
Swiatowego dziedzictwa kultury.

Y u 5. Podsumowanie tygodnia pracy. zastepy

= podliczajg posiadane pienigdze. Wygrywa grupa,
ktéra uzyskata najwiecej pieniedzy i ktérej czton-
kowie w sumie spozyli najwiecej kalorii. Kazdy za-
X 1 step opowiada o swoich staraniach, aby przezy¢ za
a2 zarobione pienigdze. Druzynowy jeszcze raz pod-
L e sumowuje, ze wielu ludzi w Kambodzy musi prze-
zy¢ za 1$ dziennie i utrzymac rodzine - nie jest to
jednak proste zadanie.

; 1- - - 6. Zakoniczenie zbiorki zgodnie ze zwycza-
N\ - o 3 jem druzyny

Ll . =4t = Targ owocow
. = | _ - R

—

=

Rozmrazajace sie ryby sg od razu grillowane




Zbiorka 5
SKAUTING W AZJL.
BOGACTWO ROZNORODNOSCI

Na terenie Azji facza sie trzy regiony skautowe WOSM - Euroazjatycki, Arabski oraz

Azji i Pacyfiku. Wystepuje tu duza odmiennos¢ kulturowa skautow, ale wszystkich
- jak skautéw na catym sSwiecie - faczy che¢ niesienia pomocy bliznim.

Cele zbiorki
® Poznanie azjatyckich organizacji skautowych i ich historii.
® Ksztattowanie postawy stuzby.

Rozpoczecie zbiorki zgodnie ze zwyczajem  Prawo i Przyrzeczenie Skautowe (1907)
druiyny Przysiegam na swoj honor uczyni¢ wszystko,

co lezy w mojej mocy, by spetni¢ obowiazek
Gaweda wprowadzajaca, z ktérej wynika, z2  wzgledem Boga i Kréla. Nies¢ pomoc bliznim
skauci dziatajg tez w Azji, i jak wszedzie kieruja sie w kazdej potrzebie. By¢ postusznym prawu
Prawem i Przyrzeczeniem Skautowym. skautowemu.

Prawo skautowe (1907)

1. Godnos¢ skauta polega na tym, ze mozna
mu zaufac.

2. Skaut jest lojalny wzgledem Krdla, swego
kraju, przetozonych, rodzicéw, pracodawcow
i podwtadnych.

3. Obowiazkiem skauta jest bycie pozytecz-
nym i niesienie pomocy bliznim.

4. Skaut jest przyjacielem wszystkich, a bra-
tem kazdego innego skauta, bez wzgledu na
to, do jakiej nalezy on klasy spoteczne;j.

5. Skaut jest rycerski.

6. Skaut jest przyjacielem zwierzat.

7. Skaut jest postuszny bez zastrzezen rodzi-
com, zastepowemu i skautmistrzowi.

8. Skaut Smieje sie i gwizdze w kazdej ciez-
kiej przygodzie.

9. Skaut jest oszczedny.

10. Skaut jest czysty w mysli, mowie i czynie.

= Skautki spotykamy na catym kontynencie
azjatyckim
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Fotoreportaz o poczatkach. Na podstawie ma-
teriatéw o poczatkach skautingu przygotujcie wta-
sny fotoreportaz. Sprébujcie odtworzyé poczatki
skautingu. Zrobione przez siebie zdjecia uzupet-

nijcie tekstowymi komentarzami. Niech powstanie
w ten sposéb relacja zo powstaniu skautingu na
ziemiach azjatyckich.

' uznaje sie rok 1910, w ktérym powstata pierwsza druzyna zrzeszajaca

i Skauting w Singapurze zaczat sie rozwija¢ w 1908 roku, jednak za oficjalng date

30 skautow. Jej zatozycielem byt skautmistrz z Wielkiej Brytanii Frank Cooper

Sands. W 1916 mtodsi chtopcy dotaczyli do organizacji jako ,Wolf Cubes” (zuchy). W ko-
lejnych latach powstawaty nowe druzyny skautowe tworzone przy szkotach. Singapurski
Zwigzek Skautowy zostat cztonkiem WOSM w 1966 roku.

Cwiczenie ,Skautowa mapa Azji”, Przyjrzyjcie
sie skautowej mapie Azji. Zastanowcie sie, dlacze-
go tak przebiega podziat na regiony WOSM, z czym
jest zwiazany i jakie niesie ze soba przestanie.

Praca plastyczna ,Codzienna stuzba” Na co
dzien skauci z Azji nie réznig sie od nas. Tez po-
magaja innym. Podczas trzesienia ziemi w Nepalu
powstaty wielkie szkody. W obliczu tak strasznego
kataklizmu skauci z Nepalu realizowali swoja stuz-
be bliznim, udzielali pomocy medycznej, transpor-

towali poszkodowanych i starali sie zapewni¢ jak
najlepsza opieke dzieciom, ktére stracity rodzicow.
Opracujcie domino pokazujace, jak wiazg sie dzia-
tania skautow w Azji z tym, co sie dzieje sie na catej
kuli ziemskiej. Przyktadowo: jesli na jednej czesci
kostki znajdzie sie oznaczenie trzesienia ziemi,
niech inna przedstawia pomoc udzielang poszko-
dowanym w tego rodzaju katastrofie.

Obrzedowe zakonczenie zbiorki

= Skauci zHong Kongu na 23. Swiatowym Jamboree Skautowym w Japonii
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Zbiorka 1
KIERUNEK JAMBOREE

W Jamboree 2015 uczestniczyto 40 tys. dzieci i mtodziezy ze 180 panstw na Swie-
cie. Swiatowe Jamboree Skautowe odbywa sie od 1920 roku, kiedy to Wielka Bry-

tania goscita 8 tys. skautow z 38 krajow. W 2019 roku skauci spotkaja sie w Stanach
Zjednoczonych Ameryki. Zwigzek Harcerstwa Polskiego ubiega sie o organizacje
Jamboree w naszym kraju w 2023 roku.

Cele zbiorki
® Poszerzenie wiedzy o Japonii.
® Wspieranie postawy otwartosci i stuzby.

Obrzedowe rozpoczecie zbiorki Gaweda. Zapros wedrownikéw do postuchania
japonskiejlegendy (zrédto: http://www3.nhk.or.jp/
nhkworld/folktale/english/story32.html).

gam, ze juz nigdy nie zrobie nic ztego!”, lecz mezczyzna nie uwierzyt mu, zwigzat go moc-
no sznurem i zaniést do domu. Wchodzac do izby, krzyknat do zony:
- Dzisiaj na kolacje zjemy zupe z jenota!l

czasie zona zabrata sie za przygotowanie positku, ubijajac pszenice w kamiennym moz-
dzierzu. Jenot zaczat kwili¢ stabiutkim gtosem:

- Prosze pani, obiecuje, ze juz bede grzeczny! Prosze mnie odwigzac!

- Nie ma mowy - odrzekta staruszka.

— Musi by¢ pani zmeczona, wiec niech mnie pani odwiaze, a chetnie pomoge - obiecywat.
— Nie potrzebuje zadnej pomocy — odpowiedziata kobieta, ale w koricu stuchajac ciggtych
présb zwierzecia, ulegta jego namowom i odwigzata go.

Zmartwit sie bardzo na wies¢ o Smierci staruszki i rzekt do mezczyzny:
- Pomoge ci sie zemscic za Smierc zony!

- Panie Jenocie, pogoda dzisiaj jest przesliczna, moze wybierzemy sie razem na spacer
w gory, aby uzbierac troche chrustu?

cata gore chrustu. Wracajac do domu, z chrustem na plecach, ustyszeli nagle nieznany
i ztowieszczy trzeszczacy dzwiek. Jenot, ktéry szedt przodem, odwrdcit sie do krélika.
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— Panie Kréliku, styszat pan te trzaski? Co to moze by¢? — zastanawiat sie gtosno.
— Nie mam pojecia — odpowiedziat krélik. — Moze to Trzask-ptak Spiewa na Trzask-goérze?

pali¢ chrust na plecach ztego jenota. Po chwili jenot zapytat ponownie:

— Panie Kréliku, a styszy pan ten dziwny ryk?

- Oj, panie Jenocie - odrzekt krélik - to tylko spiew Ryk-ptaka.

Ogien na plecach Jenota ptonat coraz mocnie;j.
— All Afal - zaczat wrzeszcze¢ z bélu Jenot.

mocno poparzony jenot,

— Wczoraj miatem naprawde zty dzien — zagait na powitanie poturbowany jenot.

- Oh, czyzby - odpowiedziat chtodno krélik. -

To doprawdy przykre. Mam jednak dobre

lekarstwo na oparzenia - dodat, po czym natozyt swiezo przygotowana paste na plecy

jenota.

papryczki. Jak tylko krélik posmarowat jego plecy pasta, ten zerwat sie na nogi i uciekt

z przerazajacym krzykiem.

spodziewanie jenot.

— Panie Jenocie, wybieram sie wtasnie w morze, aby ztowi¢ troche ryb, moze chce sie pan

zabrac ze mna? - zagait krolik.

brat sie od razu do roboty. Potem kazdy wsiadt do swojej tédki — krélik do drewnianej,
a jenot do tej z btota - i wyptyneli powolutku w morze.

zorientowat sie, co sie dzieje i zaczat krzycze¢ z rozpaczy, byto juz za pézno. Tonat razem

z rozpadajaca sie btotna todka.

spokojnie w strone brzegu, wypetniwszy obietnice dang owdowiatemu starcowi.

Wyjasnij uczestnikom zbidrki, ze legenda jest zwia-
zana z najwyzszym szczytem w Japonii - gorg Fu-
dzi. Wokot gory Fudzi i wspinajac sie na nig mozna
natrafi¢ niemal wszedzie na podobizny krélika i je-
nota: w nazwach restauracji, w postaci pomnikéw
i posazkéw, gadzetéw w sklepach z pamigtkami,
a nawet w toaletach.

Planowanie wyprawy. przedstaw wedrowni-
kom zadanie. Popros ich o zaplanowanie wyjazdu
druzyny na ob6z wedrowny do Japonii, by zdoby¢
gore Fudzi. Przygotuj na spotkanie mapy Swiata,

wydrukowane z Internetu informacje dotyczace

gory Fudzi i mozliwosci jej zdobycia. Przydatne

materiaty mozna znalez¢ m.in. na stronach inter-

netowych:

® http://www.Fujisan-climb.jp/en/,

® http://www.japan-guide.com/e/e6901.html,

® http://www.jnto.go.jp/eng/indepth/scenic/
mtfuji/fuji_05.html,

® https://pl.wikipedia.org/wiki/Fud%C5%BCi.

Na przygotowanie wyprawy uczestnicy zbiorki
majg 60 minut, w tym czasie powinni:
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= Gora Fudzina wyspie Honsiu, wpisana na liste swiatowego dziedzictwa UNESCO

® opracowac plan podrézy z Polski do Japonii
i z powrotem razem z kosztorysem,

® zaplanowac pozyskanie potrzebnego sprzetu,

® obliczy¢ koszty ubezpieczenia, wstepow, trans-
portu po Japonii itp.,

® znalez¢ sposoby organizacji i obliczy¢ koszt wy-
zywienia,

® zaplanowac wspinaczke na szczyt,

® przygotowaé dokumentacje do zgtoszenia wy-
jazdu odpowiednim instytucjom,

® opracowac plan pozyskania srodkéw na takie
przedsiewziecie, wykonac¢ liste potencjalnych
sojusznikow i zainteresowanych mediow,

® opracowa¢ doktadny harmonogram przygo-
towan wraz ze szczegétowym podziatem obo-
wigzkow.

Mozesz przed zbidrka zgromadzi¢ mapy i przewod-
niki dotyczace odpowiedniej czesci Azji lub samej
Japonii. Mozesz rowniez wczesniej skontaktowac
sie z kim$ z 60 polskich instruktoréw i instruktorek
IST, ktérzy brali udziat w 23. Swiatowym Jamboree
Skautowym w Japonii, i zaprosi¢ te osobe na zbiér-

ke. Podczas wykonywania zadania wedrownicy
powinni mie¢ mozliwos¢ korzystania z laptopow
z dostepem do Internetu, zeby weryfikowac swoje
pomysty i sprawdzac online realia podrézy.

Po uptywie wyznaczonego czasu nastepuje pre-
zentacja rezultatéw zadania. Zadawaj pytania
dotyczace szczegotéow planowanych wypraw, wy-
chwy¢ elementy niedopracowane, pochwal za ob-
szary doktadnie przygotowane.

Kierunek jamboree! uswiadom uczestnikom
zbiorki, ze to zadanie miato pokazad, jak nalezy pla-
nowac duze przedsiewziecia - trzeba je roztozy¢ na
mate elementy i podzieli¢ sie praca. W taki sposéb
nalezy takze przygotowywac sie do najwazniejszej
Swiatowej imprezy skautowej — Jamboree. Jesli w
ciggu kilkudziesieciu minut potrafiliscie zaplano-
waé podstawowe sprawy zwigzane z przygotowa-
niami do wyprawy na goére Fudzi w Japonii, to z
pewnoscia podofacie przygotowaniom do udziatu
w kolejnym Jamboree w 2019 roku! Mozecie w nim
wzigc udziat jako cztonkowie IST.
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Kim jest IST? To International Service Team, czyli Miedzynarodowy Zespét
Stuzbowy. By znalez¢ sie na Jamboree jako IST trzeba mie¢ ukoriczone 18 lat
i by¢ gotowym do pracy podczas tej miedzynarodowej imprezy. W 2019 roku
Jamboree odbedzie sie w Stanach Zjednoczonych i jak przed kazdym Jamboree zostanie
ogtoszona rekrutacja do petnienia réznych rodzajéw stuzb. Wypetniajac rejestracje do wy-
branej stuzby, zaznaczamy doswiadczenie i umiejetnosci, ktérymi mozemy sie pochwa-
li¢, nastepnie po kilkutygodniowej weryfikacji komenda kontyngentu wysyta informacje
zwrotng o przydzieleniu do poszczegdlnych obszaréw stuzb, takich jak media, logistyka,
transport, stuzba na terenie zlotu, stuzba poza terenem zlotu, stuzba porzagdkowa, obstuga
programu (na terenie i poza terenem zlotu) — z wyszczegélnieniem modutéw programo-
wych, obstuga gosci, ttumacze, stuchajace ucho (Listening Ear — wsparcie psychologiczne
na zlocie). Kazdy z cztonkéw IST ma obowiazek stawiac sie na swoja stuzbe w wyznaczo-
nych godzinach i wykonywac¢ wyznaczone obowigzki. Ale obowigzki to nie wszystko!

gu dorostych uczestnikéw i organizatoréw zlotu. Przygotowany jest osobny program dla dorostych,
moga oni swobodnie korzysta¢ z czasu wolnego, zwykle maja przygotowane opcje wycieczek, a procz
tego moga zdobywac Jamboree Friendship Badge, czyli odznake, ktérej regulamin uwzglednia przede
wszystkim pozyskiwanie nowych znajomosci podczas codziennej pracy i czasu wolnego.

wykonuje swoja skautowa prace, by uczestnicy mogli jak najlepiej przezy¢ swoja przygode zycia.

= Tureccy skauci z 1ST na Jamboree w Japonii

-
'
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PROPOZYCJE DLA WEDROWNIKOW

£ Czonkowie IST z Polski w drodze do pracy

A to relacja Justyny Redzikowskiej, ktdra miata okazje uczestniczy¢ w Jamboree w Japonii jako IST:

| Caly Swiat w jednym miejscu. 35-tysieczne miasteczko, gdzie kazdy mijany
) cztowiek wita sie z tobg usmiechem. Gdzie wieczorem na dyskotece bawia sie
L razem ludzie wszystkich wyznan, gdzie obok siebie stoi namiot religii chrzesci-
janskiej, zydowskiej, muzutmanskiej i buddyjskiej.

kawa, Peruwianczycy ucza gra¢ na bebnach, Meksyk robi,meksyk’, Brazylia — najbardziej
gorace dyskoteki, Afryka rowniez umiera tu z gorgca, Madagaskar gubi sie na ceremoni,
aWegrzy kazdego dnia maszeruja ze $piewem na ustach. Gdzie obiad jesz raz koto Japon-
czyka, a nastepny w towarzystwie Australijczyka. Gdzie wciggasz flage narodowa obok
Papui Nowej Gwinei, gdzie skaut z Malezji planuje ci podréz po swoim kraju, Kanadyjczyk
wrecza kwiaty w kolorach narodowych, Tajwanka jest twoja najlepsza kumpela z pracy,
Filipinczyk dzieli te same mysli.

przez dwa tygodnie ludzie dzielg sie wiedza, radoscia i piesnia. Gdzie Polacy dojechali
rowerami, a Czesi starym autem. Gdzie mieszkasz pomiedzy Arabig Saudyjska a Ameryka.
Gdzie najwyzsze wtadze skautowe sprzatajg toalety, bo stuzba to stuzba. Jest magia! Idea
Jamboree wcielona w zycie zawsze pozostanie magiczna.
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Jesli masz taka mozliwos¢, pokaz wedrownikom
materiaty promujgce ruch skautowy i stuzbe IST,
np. film wykonany z okazji 100-lecia skautingu
na 21. Swiatowe Jamboree Skautowe w Wielkiej
Brytanii (https://www.youtube.com/watch?v=hr-
C1VMh7Inc, drugi pokazujacy stuzbe IST na Jam-
boree w Japonii: https://www.youtube.com/wat-
ch?v=I5H2gqBRCKE).

Podsumowanie zhiorki. Zache¢ wszystkich
do przezycia przygody zycia dzieki uczestnictwu
w Jamboree w ramach IST. Zapewne bedzie to
niezapomniana przygoda. Nawigzujac do zadania
dotyczacego gory Fudzi, podkresl, ze kazde wielkie
zadanie sktada sie z wielu matych kroczkéw i tak
jak planowanie wyprawy na gére Fudzi wymagato
podzielenia sie obowigzkami i dobrego zaplano-
wania, tak przygotowanie do wyjazdu na kolejne
Jamboree tez wymaga dobrej organizacji pracy.
A stuzba IST moze by¢ jednym z najbardziej satys-
fakcjonujacych zadan, jakie bedzie wam dane zre-
alizowad.




Zbiorka 2
PODROZ ZYCIA.
WEDRUJEMY PRZEZ AZJE,

W Azji znajduje sie 48 niepodlegtych panstw (liczac panstwa tylko czesciowo le-
zace na tym kontynencie), 6 panstw nieuznawanych na arenie miedzynarodowej

oraz 14 terytoriow autonomicznych. Na terenie kontynentu znajdujg sie takze

4 terytoria niesamodzielne.

Cele zbiorki

® Poznanie réznych sposobéw podrézowania.
® Dostarczenie motywacji do realizacji wtasnej podrézy marzen.
® Zachecenie do stawania sie aktywnymi obywatelami $wiata.

WYJDZ W SWIAT, ZOBACZ, POMYSL, POMOZ, CZYLI DZIALAJ

1. Obrzedowe rozpoczecie zbiorki

2. Wprowadzenie. podziel wedrownikéw na
pary. Jedna osoba z kazdej pary opowiada o wy-
marzonej podrézy, ktérg chciataby odby¢ w przy-
sztosci. Druga osoba stucha i zadaje pytania, stara-
jac sie dowiedzie¢ jak najwiecej — dokad chce sie
udac rozmoéwca, dlaczego, na jak dtugo, z kim, co
chce robi¢ w czasie podrézy. Po 5-7 minutach roz-
moéwcy zamieniajg sie rolami. Na zakonczenie tej
czesci kazda osoba otrzymuje kartke i zapisuje (lub
rysuje) wizje swojej podrézy. Na koniec ¢wiczenia
zastanowcie sie, jakie najwieksze wyzwania i po-
tencjalne przeszkody moga czeka¢ was podczas
wymarzonej wyprawy.

3. Historie. Podziel wedrownikéw na patrole.
Kazda grupa otrzymuje adres innej strony interne-
towej opisujacej podréz marzen po Azji. Zadanie
patrolu polega na tym, by w ciagu 15 minut zapo-
znac sie ze strong i przygotowac kilkuminutowa
prezentacje danej wyprawy przeznaczong dla po-
zostatych oséb. Warto zwrdcic¢ uwage na to, kto, jak
i gdzie jedzie, jak pozyskuje pienigdze, czy stoi za
tym jakas idea oraz jak podréznik pokonuje prze-
szkody i rozwigzuje problemy podobne do wskaza-
nych podczas dyskusji w parach na temat podrézy
marzen.

Proponowane adresy (strony internetowe w cato-
$ci lub czesciowo dotyczaca Azji):

® exchangebabel.com,

® nagniatamy.pl,

® loswiaheros.pl.

Nastepnie patrole prezentuja wyprawe, o ktdrej
czytaty, i odpowiadajg na potencjalne pytania.
W trakcie prezentacji i rozmowy moga positkowac
sie dang strong internetowa.

4, Za czy przeciw. Podziel wedrownikéw na dwie
grupy. Jedna z nich bedzie za postawiong teza,
druga przeciw niej. Grupy majg 5 minut na wy-
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myslenie jak najwiekszej liczby argumentéw. Na-
stepnie przystepujemy do dyskusji. Przedstawiciel
grupy,za” ma pierwszy gtos oraz minute, by wypo-
wiedzie¢ swoje argumenty. Potem gtos ma osoba
z grupy ,przeciw’, ktéra odpowiada na argumenty
przeciwnikow oraz dodaje swoje, rébwniez ma na
to minute. Nastepnie czas ma kolejna (inna niz po-
przednio) osoba z grupy ,za” na odpowiedzenie na
ustyszane argumenty i dodanie kolejnych (minuta),
potem znéw minuta dla osoby z grupy ,przeciw”.
W trzeciej rundzie kolejni przedstawiciele tez maja
minute czasu i oprdécz podawania argumentow
podsumowujg dyskusje. Przeprowadzamy dwie
rundy dyskusji na dwa rézne tematy, zmieniajac
sktad grupy. Proponowane zagadnienia do dysku-
sji,za"i,przeciw”:
® podrézowanie autostopem,
® couchsurfing (upewnij sig, ze wszyscy uczestni-
cy wiedza, czym jest couchsurfing, jesli nie, zréb

krotkie wprowadzenie, wyjasniajac idee i poka-
zujac strone internetowa),

® workaway.info (jak wyzej, warto zapoznac sie ze
strong internetowq i ideg przed rozpoczeciem
dyskusji).

Mozesz tez zastosowac inne formy dyskusji.

5. Podsumowanie. Wroccie do waszej wyma-
rzonej podrézy z poczatku spotkania. Zastanéwcie
sie, czy ktéres z przedstawionych rozwigzan moze
pomdc wam w realizacji marzenia. Przedstaw we-
drownikom opowies¢ o |Rowerowym Jamboree
Polakéw w 2015 roku. Zapiszcie wnioski i nowe po-
mysty, zdecydujcie tez, jaki bedzie wasz pierwszy
krok w strone wymarzonej podroézy.

W 2015 roku podroéz przez Azje odbylo kilkudzie-
sieciu wedrownikéw z ZHP.
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CHARAKTERYSTYKA ROZNYCH FORM DYSKUSJI

Eié:'\: W dyskusji plenarnej
biora udziat wszyscy uczestnicy
zbiorki. Kazdy otrzymuje tyle
samo czasu na wystgpienie.
Szczegodlnie wazne jest
bezwzgledne przestrzeganie
czasu wystapien i nieprzerywa-
nie innym moéwcom.

——4¢=__—-

=< W dyskusji akwarium
biorg udziat jedynie wybrane
osoby, pozostate obserwujg ich
rozmowe, nie zabierajac gtosu.
Zadaniem obserwatoréw jest
analiza przebiegu dyskusji pod
katem doboru oraz skutecznosci
argumentow. Pézniej sytuacje
mozna odwrdcic¢ i dotychczaso-
wi obserwatorzy przejmuja
dyskusje, a wczesniej
dyskutujacy odgrywaja role
obserwatoréw. Te forme
dyskusji stosuje sie w celu
wzajemnego oddziatywania,
uczenia sie i doskonalenia
umiejetnosci argumentowania.

——4¢=__—-

=< Debata to dyskusja,

w ktérej dwa zespoty

o odmiennych pogladach wal-
€z o zwyciestwo. Jeden zesp6t
broni jakiejs tezy, a drugi usituje
ja podwazy¢. Osoby z obu grup
wypowiadajg sie na przemian,
prébujac dowies¢ stusznosci
stanowiska, ktére prezentuja.
Jedli druzyna jest liczna, mozna
utworzy¢ grupe publicznosci,
ktéra gtosujac na zakonczenie
dyskusji, zadecyduje, ktéremu
zespotowi przyznac racje.

E‘é’; Debate za i przeciw
mozna zastosowac wtedy, kiedy
uczestnicy dyskusji powinni
spojrze¢ na ten sam problem

z dwdch réznych punktow
widzenia. Przebiega w ten spo-
sOb, ze analizuje sie

dany problem, a nastepnie
podejmuje decyzje

W sprawie jego rozwigzania.

_“’é‘; W dyskusji panelowej
uczestnicy dziela sie na dwie
grupy: panelistow i publicznos¢.
Potrzebny jest takze moderator.
Najpierw swoje opinie prezentu-
ja kolejno panelisci -

po zadaniu pytania i udzieleniu
gtosu przez moderatora. Pane-
lisci wczesniej przygotowuja

sie do dyskusji. Prowadzacy ja
moderator na ogét wie, co
panelista ma do powiedzenia

i kieruje wypowiedziami.
Panelisci majg prawo do dtuz-
szych wypowiedzi albo

do powtérnego zabrania gtosu,
by odpowiedzie¢ innym uczest-
nikom panelu.

Po dyskusji panelistow do gtosu
dochodzi publicznos¢. Moze
ona komentowac¢ wypowiedzi
panelistéw, wypowiada¢ wtasne
opinie, krytykowac wyrazone
poglady oraz zadawac pyta-

nia. Panelisci odpowiadaja na
pytania i gtosy krytyczne, oni tez
podsumowaujg catos¢ dyskusji.

Eié:'\: Dyskusja sokratejska to
forma rozmowy na temat proble-
mu. Jej uczestnicy koncentruja
sie na krytycznym mysleniu

i otwartych pytaniach. Jest forma
dochodzenia do prawdy i wyma-
ga twdrczego podejscia.

-éé; Sesja pomystowosci ma
dwa etapy. Najpierw nastepuje
gromadzenie wszystkich pomy-
stéow bez ich oceniania (uczest-
nicy nie krytykuja, lecz staraja
sie kazdy wniosek rozwing¢

i znalez¢ w nim sens).

W pierwszym etapie biora
udziat wszyscy obecni.

W drugim etapie nastepuje
ocena pomystéw przez
wybrany zespot.

'Eié‘; Podczas drenazu obaw

i zastrzezen kazdy uczestnik
wypowiada nurtujace go mysli,
ktére poddawane sa zespoto-
wemu osadowi, nastepuje tez
obiektywna ocena stusznosci
wysuwanych zastrzezen.
Rezultatem wymiany zdan moze
by¢ wykaz trudnosci, ktére kryja
sie w przygotowywanych
dziataniach lub podjetych
decyzjach. Wykazane zostajg
nierealne elementy jakiegos
planu dziatania, wystapienie
prawdopodobienstwa powsta-
nia niepomysinych warunkéw
czy niepozadanych skutkéw.
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Na Jamboree na dwoch kétkach

cze inni wiekszos$¢ trasy przejechali pociggiem lub autokarem. Ale sg tacy, ktérzy do Japo-
nii postanowili dojecha¢ na dwdch kétkach — na rowerze. Harcerze z Polski uczestniczyli w
trwajacej ponad pét roku sztafecie rowerowej prowadzacej z rodzinnego kraju pod bramy
Jamboree - tzw. Rowerowym Jamboree.

Idea

+Afryka Nowaka" oraz,,Fundacje Swiatowe Jamboree" z Polski. Celem wyprawy byta pro-
mocja Polski jako organizatora Swiatowego Jamboree w 2023 roku. Przy okazji pomysto-
dawcom zalezato na zrealizowaniu wyczynu, podjeciu sie czego$ wyjatkowo trudnego,
co jednoczesnie bedzie niesamowita przygoda. Podczas spotkan ze skautami na trasie
sztafety uczestnicy chcieli przedstawic polskg kandydature do organizacji najwiekszego
Swiatowego zlotu skautéw.

Nowaka przez Afryke. Kazimierz Nowak odbyt w latach trzydziestych XX wieku samotna
wyprawe po Czarnym Ladzie, podczas ktdrej przebyt ok. 40 000 km — przede wszystkim
na rowerze, ale takze pieszo i na wielbtagdach.

Ludzie

— w maju 2014 roku. Wtedy powstat pierwszy plan, a p6zniej zgromadzono lideréw, kto-
rzy mieli pokierowa¢ zespotem. Do kazdego odcinka wybrano dwéch lideréw — lidera
gtéwnego i lidera harcerskiego, odpowiedzialnego m.in. za kontakty z lokalnymi organi-
zacjami skautowymi. Zanim pierwsze osoby wsiadty na rowery i ruszyty przed siebie, trze-
ba byto pozyskac sponsoréw, przygotowac sprzet, poszukac noclegéw i zadbac o wiele
innych rzeczy.

zespoty. W kazdym z nich znalazt sie jeden lider - doswiadczony turysta rowerowy — kto-
ry miat na celu czuwac nad przygotowaniem i bezpiecznym przeprowadzeniem danego
odcinka. Wséréd uczestnikéw znaleZli sie harcerze, a takze osoby niezrzeszone — mitosnicy
podrézy i rowerdéw. Aby zostac uczestnikiem trzeba byto mie¢ co najmniej 18 lat, podsta-
wowe doswiadczenie rowerowe i dobra kondycje. Jedni mieli za sobg juz setki zjezdzo-
nych kilometréw, inni zas tylko lokalne wycieczki. Kazda osoba wnosita do projektu cos
nowego - "Rowerowe Jamboree" to dziatanie, ktére jest wspolnym dzietem wszystkich
uczestnikow.

Trasa

ponii obejmowata 12 500 km i podzielona zostata na dziewie¢ etapdw trwajacych od 13
do 30 dni. Uczestnicy jednego odcinka mieli do pokonania od 900 do 2400 km — srednio
trzeba byto przejecha¢ okoto 70 km dziennie. Trasa Rowerowego Jamboree wiodta przez
Polske, Ukraine, Rumunig, Turcje, Irak, Iran, Turkmenistan, Uzbekistan, Tadzykistan, Kirgi-
stan, Chiny, Koree, a na koricu Japonie.

84



PROPOZYCJE DLA WEDROWNIKOW

Scie przejezdzali przez tereny réznorodne i atrakcyjne pod wzgledem turystycznym. Spo-
ra czes¢ odcinkéw biegta wzdtuz historycznego Szlaku Jedwabnego. Wazne byty takze
pragmatyczne wzgledy — trzeba byto wybrac drogi, ktérymi da sie bezpiecznie i w miare
komfortowo przejechac, wiec strome gdry czy pustynie trzeba byto ominag¢. Poza tym po-
niewaz jednym z celéw byto promowanie polskiej kandydatury do Jamboree uczestnicy
chcieli spotkac sie z jak najwiekszg liczba skautéw, co tez dyktowato przebieg trasy.

Po drodze

wych. Skauci pomagali w znalezieniu noclegu, organizowali zwiedzanie, a takze chetnie
brali udziat w spotkaniach i dowiadywali sie, jak wyglada polskie harcerstwo. Uczestnicy
nawigzali wiele ciekawych znajomosci. Wsparciem podczas wyprawy okazywaty sie rézne
stowarzyszenia rowerzystow, ktére witaty uczestnikéw wyprawy i udzielaty dobrych rad.
Dzieki spotykanym na trasie ludziom Rowerowe Jamboree mogto zmierza¢ do celu.

- od kilkunastostopniowych mrozéw i ponad metrowych zasp w Turcji do ponad 40-stop-
niowych upatéw w stepach Turkmenistanu i Uzbekistanu. Rowerzysci przemierzali tereny
nizinne, nadmorskie, stepowe, pustynne oraz gérzyste, wtgcznie z przejazdem przez goéry
Pamir z siedmiotysiecznikami i przeteczami na wysokosci ponad 4 tys m.n.p.m. Spotykali
na trasie ludzi ré6znych kultur i religii, rozmawiali z Zyjacymi bardzo skromnie pasterzami
w Tadzykistanie, a takze z zamoznymi Japornczykami z wielkich miast. Urozmaicona, wie-
lokulturowa trasa pod koniec lipca 2015 roku zawiodta uczestnikéw Rowerowego Jam-
boree na 23. Swiatowe Jamboree w Japonii. Tam uczestnicy ostatniego — dziewigtego -
etapu powitani zostali przez polski kontyngent czyli ponad 300-osobowa ekipe harcerzy
z Polski, reprezentujacych nasz kraj na tym zlocie.

Wyzwanie czy szalenstwo?

ze warto, a nawet trzeba realizowa¢ w harcerstwie projekty na granicy swoich mozliwo-
$ci. Takie projekty daja wiare we wtasne sity, bardzo potrzebng w wedrowniczym dziataniu.
Moga by¢ inspiracjg dla wielu sSrodowisk, dowodem na to, Ze nie ma rzeczy niemozliwych.
Jednak aby taki projekt zakoriczyt sie pomyslnie, trzeba sie do niego solidnie przygotowac.

czes¢ swiata
85



KIERUNEK AZJA

Wspomnienia Dla uczestnikéw Rowerowego
Jamboree byta to niewatpliwie niesamowita przy-
goda i mozliwos¢ sprawdzenia witasnej wytrzy-
matosci. Na trasie uczestnicy spotykali sie z zycz-
liwoscia i przyjaznym przyjeciem przez miejscowq
ludnos¢. Ten wyjazd pozostawit w ich pamieci wie-
le wyjatkowych wspomnien. - jak w przypadku-
Zbyszka Popowskiego, wspotpomystodawcy pro-
jektu oraz uczestnika etapu siodmego:

Méj etap to byta trasa rodzinna, ktéra prowa-
dzita przez Turcje. Duzym zaskoczeniem dla
nas byta pogoda — minus 10°C i $niegi. To nie
byty warunki, jakich sie podziewalismy. Najcie-
kawszym przezyciem byt fragment trasy, kiedy
bylismy zmuszeni ztapa¢ stopa, zeby przemie-
$ci¢ sie dalej. Zamarzty nam linki od hamulcéw
i nie dato sie jecha¢. Wreszcie udato sie nam za-
trzymac... chtodnie. Rowerzysci, ktérzy jechali
na tyle samochodu-chtodni, musieli tanczyc
i $piewac, aby nie zamarzna¢ w Srodku. Na
szczescie udato sie bezpiecznie i w catosci do-
jechac na miejsce.

= .
. = Przez Azje — tym razem na rowerach
Zrodia
® www.rowerowejamboree.pl
® www.facebook.com/Rowerowelamboree

= Uczestnicy Rowerowego Jamboree zwiedzali miejscowosci potozone na ich szlaku




, Zbiorka 3
SWIATOZMIENIACZE.
MADRE POMAGANIE W AZJI

Ma:D to miejsce w Tajlandii, gdzie osoby, ktére chca zrobi¢ cos dobrego dla swia-
ta, moga sie spotkac, wymieni¢ pomystami oraz doswiadczeniem, wspoétpracowac
i zaczac razem co$, co bedzie miato pozytywny wplyw na spotecznosc. Nie wazne,

kim jestes$ i co robisz. Uwierz! Mozesz zmienia¢ spoteczenstwo. Po prostu przyjdz
i razem bedziemy pracowac nad lepszym swiatem.

Cele zbiorki

® Pokazanie r6znych sposobéw pozytywnego przeobrazania Swiata.
® Poznanie 0s6b z Azji aktywnie zmieniajacych swiat.

® Dostarczenie motywacji do pozostawienia $wiata odrobine lepszym.
® Zachecenie do stawania sie aktywnymi obywatelami $wiata.

WYJDZ W SWIAT, ZOBACZ, POMYSL, POMOZ, CZYLI DZIALA)

1. Obrzedowe rozpoczecie zbiorki

2. Gawgda rozmowa. Dewiza wedrownicza ja-
sno okresla, ze pomaganie jest wazne dla wedrow-
nika. Z pomaganiem zwigzane jest zdobywanie
znaku stuzby. Doswiadczenia z Azji pomoga wam
lepiej przygotowac sie do petnienia stuzby na kaz-
dym polu. Ponizej gra, ktérg mozecie przeprowa-
dzi¢ przed podjeciem znaku stuzby, a takze historie
Swiatozmieniaczy.

Pomaganie nie jest prostg rzecza. W zaleznosci od

motywacji pomagajacego moze ono zrobi¢ wiele

dobrego, ale i wiele ztego. Ponizej kilka dobrych

postaw dotyczacych pomocy. Zastandwcie sie,

jaka postawa jest kluczowa, kiedy zastanawiacie

sie nad zdobywaniem znaku stuzby, a tym samym

podjeciem stuzby na kolejnym polu:

® dobra pomoc nie jest zaspokajaniem swoich
potrzeb i emocji,

® dobrze pomagajac, nie przynosimy i nie reali-
zujemy swoich idei, ale stuchamy i wspieramy
czyjes pomysty,

® dobra pomoc nastawiona jest na upodmioto-
wienie drugiego cztowieka, a nie rozwigzanie

ponad gtowa jego problemow,

® dobrze pomagajac, wspieramy ludzi, ktérzy
sami chca sobie pomdc i podjeli dziatanie zanim
pojawita sie mozliwos¢ ich wsparcia,

® oferujac dobrg pomoc, nie przejmujemy odpo-
wiedzialnosci za zycie i rozwdéj osoby, ktéra z
niej korzysta,

® dobra wspotpraca rozwojowa to nie pomoc hu-
manitarna - jej celem nie jest rozwiazanie do-
raznego problemu,

® w dobrej pomocy wspieramy konkretnego czto-
wieka (grupe ludzi) i jego (ich) ideg,

® dobrze pomagamy, gdy wspieramy ludzi, kté-
rzy widza swoja role i odpowiedzialnos¢ wobec
szerszej grupy — osoby, dla ktérych przyswieca-
jacaim idea jest wazniejsza niz dorazne korzysci.

Po zapoznaniu sie z charakterystyka dobrej pomo-
cy uzupetnijcie zamieszczong tabele i wypiszcie ce-
chy i motywy dobrego pomagania oraz przykfady
z tym zwigzane. Zastandéwcie sie, jaki znak stuzby
lub jaka pomoc chcielibyscie realizowac.
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Zasada dobrej pomocy

Pomyst na pomoc w Afryce

Pomyst na pomoc w waszym srodowisku

Nienarzucanie sie

3. Gra planszowa ,Swiatozmieniacze”, $wia-
tozmieniacze to ludzie, ktérzy w réznych miej-
scach zmieniaja $wiat na lepsze. Co ich taczy? Co
potrzebne jest, by zmieniac Swiat?

Na stole lub podtodze rozktadamy kartki w czte-
rech kolorach, kazdy kolor oznacza co innego, np.:
® czerwony - historia $wiatozmieniacza,

® zielony — zadanie do wykonania,

® 26ty — polecenie na planszy,

® biaty - kolor neutralny, nic sie nie dzieje.

Liczba podl zalezy od czasu, ktérym dysponujemy
i liczby uczestnikéw gry. W razie potrzeby moz-
na dotozy¢ lub usunac pola, jest to nawet spojne
z ideg, szczegdlnie doktadanie kolejnych pdl. Jedli
kto$ zmienia $wiat, czesto odkrywa do przejscia
nowe pola, ktérych na poczatku sie nie spodziewat.

g Akcja pomocowa po trzesieniu ziemi w Nepalu

Bardzo wazne w grze jest to, ze mimo iz dzielimy
uczestnikow na kilkuosobowe zespoty, nie graja
one przeciwko sobie, ale ze soba. W grze jest tylko
jeden pionek. Pierwsza druzyna rzuca kostka i pio-
nek przesuwa sie o okreslong liczbe pél. W zalezno-
$ci od koloru pola, na ktérym znalazt sie pionek, ze-
spot rzucajacy wybiera historie $wiatozmieniacza,
ktoéra chce poznac (czerwony), losuje zadanie lub
polecenie do wykonania (zétty, zielony). Zadanie
wykonywane jest przez wszystkie zespoty. Kazdy
zespot, ktéry prawidtowo wykonana zadanie, prze-
suwa pionek dwa pola do przodu (jedno pole, jesli
odpowiedz jest udzielona czesciowo). Nastepnie
kolejny zespdt rzuca kostka, ale gramy tym samym
pionkiem, majac wspélny cel - posuwanie sie do
przodu. Dalej zaprezentowane sg przyktadowe hi-
storie, zadania i polecenia.




PROPOZYCJE DLA WEDROWNIKOW

== Przyktadowe historie $wiatozmieniaczy
(czerwony). Niektére historie opowiada osoba pro-
wadzaca, inne prezentowane sa w formie filmikéw
lub tekstu.

Filmy:

® Fundacja Barka: kilkuminutowy film do obejrze-
nia, https://www.youtube.com/watch?v=pCy-
naKLdJRk,

® ,Bohaterskie szczury’, piosenka po angielsku,
zadaniem dodatkowym moze by¢ préba zro-
zumienia na podstawie piosenki i obrazu, czym
zajmuja sie bohaterskie szczury (wykrywaja
miny na terenach zagrozonych, umozliwia im to
wech, a przy tym sa tak lekkie, ze nie powoduja
wybuchéw),  https://www.youtube.com/wat-
ch?2v=WS1gh3QtB44,

® Dancing miedzypokoleniowy, krotki  film
https://www.youtube.com/watch?v=eGkd7AN-
hOoE,

Do opowiedzenia przez osobe prowadzaca (lub
fragmenty do czytania):

® Discovering  hands:  http://www.discove-

£ Lekarze bez wynagrodzenia pomagaja w Syrii

ring-hands.de/start/english-version.html,
http://www.spolecznystartup.pl/poznaj-
przedsiebiorstwo-spoleczne-dr-franka-
hoffmanna/,

® Fundacja Stawek: http://fundacjaslawek.org/,

Rano zebrano: https://ranozebrano.pl/,

® lko toiltet: http://ecotact.org/ecoweb/ikoto-
ilet.php (jako wprowadzenie mozna poprosi¢

®

uczestnikéw/czki o odgadniecie co znajduje sie
na prezentowanych zdjeciach — wybierz zdjecia
toalet, na ktérych nie wida¢ napisu lko toilet),

® Historie swiatozmieniaczy z Azji od wrzesnia
2015 sa regularnie publikowane na stronie
exchangebabel.com, w zakfadce ,Swiatozmie-
niacze” (,changemakers”).

= N . 7 .
= Ratowanie uchodzcéw w Turgji
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'E"é% Przyktadowe zadania:

® Wymien trzy kampanie Amnesty International
zwigzane z Azja.

® Rozwin skrot PAH i powiedz, czym sie zajmuje
ta organizacja.

® Stworz krotka reklame zachecajaca ludzi do
zmieniania $wiata na lepsze.

® Sformutuj definicje stowa changemaker, czyli
Swiatozmieniacz.

® Podaj przykfad organizacji lub firmy dziatajgcej
na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig (kobiet,
mniejszosci narodowych, mniejszosci seksual-
nych).

'E(‘é—w Przyktadowe polecenia:

® Cofnij sie o trzy pola.

® |dz trzy pola do przodu.

® Zmiana w grupach (osoby z poszczegdlnych
grup zmieniajg sie tak, by stworzy¢ nowe sktady,
umiesc to polecenie przynajmniej kilka razy).

4. Podsumowanie. Na podsumowanie zbi6rki
obejrzyjcie kilkuminutowy film, na jego podstawie
powstat pomyst gry, warto wiec zamkna¢ nim te-
mat (https://www.youtube.com/watch?v=cpkRvc-
-sOKKk).




Zbiorka 4
AZJATYCKIE TYGRYSY.
ROZWOJ AZJI I JEJ POTENCJAL

Azjatyckie tygrysy to potoczna nazwa grupy panstw w Azji Potudniowo-Wschod-

niej, ktére na przetomie lat osiemdziesiatych i dziewieédziesiatych XX wieku uzy-
skiwaly najwyzsze na swiecie tempo wzrostu gospodarczego.

Cele zbiorki
® Poznanie rozwoju gospodarczego Azji — zwrdcenie uwagi na globalne zaleznosci.
® Zachecenie do stawania sie aktywnymi obywatelami $wiata.

1. Rozpoczecie zbiorki zgodnie ze zwycza- 3. Burza mozgow. Co produkuja ,tygrysy” ?

jem druzyny Zastanawialiscie sie nad tym, co kupujecie? Czy
kiedykolwiek mysleliscie o tym, skad pochodza
2. Gaweda wprowadzajaca ubrania, ktére nosicie, samochody lub kosmetyki,

ktérych uzywacie na co dzien?

Kogo okreslamy mianem ,tygrysa” ? W latach

1985-1994 kraje nazywane ,azjatyckimi tygry- Przeprowadzcie ,burze mézgdédw” na temat mozli-
sami” w swiatowym rankingu gospodarczym wej wspétpracy miedzy mtodymi ludZzmi z Polski
zajmowaly pie¢ czotowych miejsc i uzyskaty i Azji. Zastandwcie sie i opracujcie dwie lub trzy

nastepujacy sredni roczny procentowy wzrost propozycje wspdlnych unikalnych projektow,
realnego PKB: Chiny 9,4%, Tajlandia 9,4%, Korea opierajacych sie na silnych stronach oraz talen-
Potudniowa 8,7%, Singapur 8,2%, Malezja 7,5%. tach mtodych Azjatéw i Polakéw. Swoje propozy-

Na dalszych miejscach, tez z bardzo wysokimi cje przeslijcie na adres mailowy program@zhp.pl,
stopami wzrostu, znalazty sie: Hongkong 6,7%, moze znajdziemy sposdb na to, byscie wspdlnie je
Tajwan 6,2%, Indonezja 6,5%, Makau 6,2%, zrealizowali?

Wietnam 6,1%. Niektore z tych krajow utrzymy-

waty bardzo wysokie tempo wzrostu gospodar- 4. Marki AZji. Stwoérzcie liste marek, ktére was

czego z dekady 1975-1984: Hongkong 8,9%, otaczajg — ubraniowych, meblowych i technolo-
Tajwan 8,6%, Singapur 8,0%, Korea Potudniowa gicznych. Sproébujcie przyporzadkowac kraje, w
8,0%, Chiny 7,2%, Malezja 7,0%, Tajlandia 7,0%, ktorych sa wytwarzane odpowiednie produkty.

Wietnam 6,1%. Ktére marki pochodzg z Azji? Czy Polacy wptywaja
Tak szybki rozwdj krajéw tego regionu, w po- na rozwdj azjatyckiej gospodarki? Niech kazdy z
faczeniu z potega gospodarcza Japonii (druga, was na zbidrke przyniesie cos, co pochodzi z Azji.

po USA, pod wzgledem wielkosci PKB, gospo- Czy duzo takich produktéw znajdziemy w Polsce?
darka swiata), sktaniat do formutowania tezy, ze
centrum cywilizacyjne przesuwa sie z obrzezy 5. Filmowe BoIIywood. Potencjat rozwojowy

Atlantyku do basenu Oceanu Spokojnego. Azji tkwi nie tylko w produkgcji fabrycznej. W Bol-
Azjatycki kryzys finansowy konca lat 90. ubie- lywood, centrum Swiatowego przemystu kinema-
gtego wieku pokazat, ze nawet po dtugich okre- tograficznego, produkuje sie rocznie ponad 800
sach prosperity przychodzi recesja i takze azja- filmow. Filmy bollywoodzkie przewaznie pokazu-
tyckie tygrysy nie sa przed nig zabezpieczone. ja problemy mitosne bohateréw, ze sporg iloscig
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barwnych scen tanecznych i piosenek. Czy ma
sens nagrywanie takich filméw? Kto i dlaczego je
oglada? Dlaczego tak szybko rozwija sie ten typ
filmow?

6. Obrzedowe zakonczenie zbiorki

= Manufaktura
pierozkow

= Fabryka tekstyliow w Kabulu, Afganistan



Zbiorka 5
OCHRONA PRZYRODY W AZJL
WALKA O SRODOWISKO NATURALNE

Olbrzymi przyrost naturalny w Azji w XX wieku doprowadzit w duzej mierze do
wyniszczenia $rodowiska naturalnego na wielu obszarach kontynentu. Rzady

panstw azjatyckich nie s3 w stanie odpowiednio dba¢ o srodowisko, dlatego
w walke o zachowanie niektdrych zagrozonych gatunkéw wiaczyli sie ekolodzy

z catego Swiata.

Cele zbiorki

® Zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ dbania o srodowisko naturalne.
® Poznanie wybranych obszaréw chronionych Azji.
® Zachecenie do stawania sie aktywnymi obywatelami swiata.

WYJDZ W SWIAT, ZOBACZ, POMYSL, POMOZ, CZYLI DZIALA)

_‘ﬁé‘; Na podstawie przeczytanych tekstéw ora-
zobejrzanych filméw wykonajcie liste codziennych
czynnosci wptywajacych na srodowisko — lokalne
(dom, miejscowosc) i globalne (dotykajace Azji).

Eié; Zaplanujcie przemyslane dziatanie zwigza-
ne z tematyka ekologiczno-spoteczng, dotyczace
zaréwno Azji, jak i waszego lokalnego Srodowiska.
Przeprowadzcie to dziatanie! Stwérzcie multiume-
dialng forme zapisu, ktéra udostepnicie na stronie
druzyny!

_‘ﬁé‘; Przeprowadzcie dyskusje na jeden z wybra-

nych tematéw:

® W jaki sposob przyczyniamy sie do zwiekszenia
produkcji gazéw cieplarnianych i jak mozemy
zmniejszy¢ ten poziom (np. jak podrézujemy,
skad pochodzi nasze jedzenie oraz energia elek-
tryczna)? Srodek transportu: samolot, auto czy
autobus a moze rower?

® Zuzycie energii elektrycznej - jak je ograniczy¢?

® Zuzycie wody - jak je zracjonalizowac?

® Zakupy - skad docieraja do nas towary, ktére
nabywamy? lle paliwa trzeba zuzy¢, zeby do-
starczy¢ np. imbir do twojego domu?

_=“:v?§ Opracujcie liste pomystéow dotyczacych
tego, jak ograniczy¢ produkcje CO2. Odpowiedz-
cie sobie na pytanie: Czy wasza druzyna dziata w
sposdéb zréwnowazony w aspekcie zuzycia energii i
emisji gazéw cieplarnianych (przeanalizujcie swoje
zachowania podczas zimowisk, biwakéw, obozéw,
zbidrek itp.)?

_="'é; Jaka jest wasza opinia na temat wtasnych
doswiadczen podrézniczych w kontekscie global-
nego ocieplenia? Jak mozna zmniejszy¢ wiasny
slad CO2? W jaki sposodb podrdzujecie na obozy?
Ponizsza ilustracja wskazuje emisje CO? na osobe
na kilometr.

= Piaszczyste wydmy Pustyni Gobi




@ W Azji panuja skrajnie
zréznicowane warunki zycia

- od wysokich temperatur na
pustyniach do bardzo niskich

w wysokich gérach (w takich
miejscach rzadziej spotyka

sie przedstawicieli roslin czy
zwierzat). W deltach rzek oraz
na potudniowo- wschodnim
wybrzezu Azji tereny najbardziej
sprzyjaja rozwojowi fauny i flory,
ale jednoczenie sg najbardziej
zaludnione, przez co Srodowi-
sko naturalne jest szczegdlnie
zagrozone.

'E('éa; Obowiazek troski

o przyrode wpisany jest

w kulture ludéw azjatyckich.
Juz w VIl wieku zostat zatozony
na Sumatrze pierwszy rezerwat
przyrodniczy.

Eﬁé&}' W relacji Marco Polo,
Xlll-wiecznego wtoskiego
podréznika, znalazta sie infor-
macja, ze mongolski wtadca
Kubilaj-chan rozkazat, aby kilka-
nascie szczegolnie pieknych

i cennych przyrodniczo miejsc
w jego imperium pozostato

w stanie idealnym i nienaruszo-
nym.

'E('éa; W XX wieku, gdy nastapit
gwattowny wzrost liczby lud-
nosci, rozpoczeto sie systema-
tyczne wyniszczanie $Srodowiska
naturalnego w Azji, a istnienie
wielu gatunkow roslin i zwierzat
zostato zagrozone. W XXI wieku
nadal zmniejszajg sie obszary,
ktore nie ucierpiaty w starciu

z cztowiekiem. Obecnie
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jedynym sposobem, aby ocali¢
resztki niegdys przebogatej
fauny i flory, jest objecie najcen-
niejszych terenéw bezwzgledna
ochrong, utworzenie projektéw
rzgdowych majacych na celu
walke z ktusownictwem i eduka-
cje ekologiczna.

'E%‘s; Szacuje sig, ze okoto

3% obszaru Azji stanowia
obszary chronione. Stopien tej
ochrony jest rézny - od zakazu
wycinania laséw i wydobywania
surowcdw az po utworzenie
Scistych rezerwatow przyrody,
do ktérych wstep maja jedynie
naukowcy. Funkcjonuja réwniez
parki narodowe, w ktérych
turystéw obowiazuja bardzo
rygorystyczne regulaminy.
—gé? Do 1900 roku na terenie
Azji funkcjonowat tylko jeden
obszar ochrony srodowiska.
Zmienito sie to dopiero w latach
sze$cdziesigtych XX wieku, kiedy
to liczba rezerwatdéw i parkow
narodowych wzrosta bardzo
szybko. Na przestrzeni 30 lat,
od 1960 do 1990 roku, liczba
obszaréw ochronnych wzrosta
dziesieciokrotnie (od 131 do
1392) i ta tendencja utrzymu-
je sie do dzisiaj. Wiele z tych
miejsc posiada ogromne walory
estetyczne i znajduje sie na
liscie Swiatowego dziedzictwa
kulturalnego i przyrodniczego
UNESCO. Sa tuobszary chro-
nione, ktére utworzono, aby
zachowac urokliwe miejsca w
stanie jak najbardziej niena-
ruszonym, jak np. masyw Tai

Shan w Chinach - Swieta géra
taoistow, ktdéra stanowi pomnik
przyrody i kultury.

'E('éa; W pétnocnej czesci Azji,
na obszarze Syberii, znajduje
sie szereg rezerwatow, ktérych
zadaniem jest chronic¢ zagro-
zone gatunki i umozliwiac ich
badania. Tego typu rezerwaty
sg niedostepne dla zwiedza-
jacych, ale sa tam takze parki
narodowe, ktére petnig réwniez
role terenéw wypoczynkowych.
Stawny na catym $wiecie jest
rezerwat nad jeziorem Bajkat,
gdzie zyje wiele gatunkow en-
demicznych (foka bajkalska jest
jednym z nich).

=EC W Azji Potudniowej
naukowcy doliczyli sie ponad
480 obszaréw chronionych,

z ktérych olbrzymia wiekszos¢
znajduje sie w Indiach. Region
ten jest wyjatkowo rozlegty

i zréznicowany, znajduja sie tu
m.in. pustynie, lasy tropikalne,
najwyzsze szczyty swiata, bagna
i rafy koralowe. Znaczna cze$¢
laséw pierwotnych zostata
jednak usunieta w wyniku
wypalenia lub wykarczowania.

'E('éa; Wiekszos¢ parkéw
narodowych czy rezerwatéw
jest otwarta dla turystéw, a na
catym terenie Azji Potudniowe;j
funkcjonuja rezerwaty, w kté-
rych mozna polowac. Sri Lanka
jest tu wyjatkiem od reguty,
poniewaz do kilku rezerwatéw
wstep majg tylko naukowcy.
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=ZT Park narodowy

o najwiekszej powierzchni w Sri
Lance to Wilpattu, rozcigga sie
on na 1319 km?, na jego terenie
zyja lamparty. Na chwile obecng
w Sri Lance ochronie podlega
az 12% catkowitej powierzchni
kraju, co jest bardzo dobrym
wynikiem, w poréwnaniu

na przyktad z Indiami, gdzie
jedynie 4% powierzchni jest
chronione.

Eié; Do najwazniejszych
parkéw w Azji Potudniowej
zalicza sie Park Narodowy Gir na
potwyspie Kathijawar w Indiach.
Jest on ostatnim miejscem
wystepowania lwa azjatyckiego,
na ktérego polowania sg bez-
wzglednie zakazane. W potowie
lat dziewiecdziesigtych XX wie-
ku populacje lwéw szacowano
na okoto 300 sztuk.

=§=<s" Azja wschodnia jest ob-
szarem wyjatkowo zréznicowa-

Obszary. chronione w Japonii

nym pod wzgledem krajobrazu i
Srodowiska. Funkcjonuje tu 390
obszaréw ochronnych, z ktérych
75% znajduje sie w Chinach.

W Japonii znalazto sie pozostate
65 rezerwatow. Tak duza dyspro-
porcja wynika z faktu, iz Japon-
czycy nie przywiazuja istotnej
wagi do spraw $rodowiska
naturalnego, a bardziej skupiaja
sie na tworzeniu terenéw na
potrzeby mieszkarncéw swoich
zattoczonych miast. Z takim
dziataniem wigze sie komercjali-
zacja wiekszosci parkéw narodo-
wych w Japonii. Do najbardziej
znanych parkéw narodowych
Japonii zalicza sie Park Narodo-
wy Fudzi-Hakone-lzu w poblizu
Tokio. Na jego terenie znajduje
sie wulkan Fidzi. W Parku Naro-
dowym Daisetsuzan potozonym
na wyspie Hokkaido rowniez
mozna doszukac sie przepiek-
nych okazéw. Park Narodowy
Shiretoko obok Hokkaido stynie
z bogactwa ptakéw morskich.

'Eiéc; Najwiekszy obszar chro-
niony w Chinach to rezerwat Ar-
jin Shah, ktéry swoim zasiegiem
obejmuje 40 tys km? powierzch-
ni. Jest rzadko odwiedzanym
miejscem, z uwagi na lokalizacje
z dala od gtéwnych traktow.

Na jego terenie mozna zobaczy¢
wiele krasowych krajobrazéw
oraz w specyficzny sposéb
uksztattowane formy lawy.

W tym rejonie mozna spotkac
tak rzadkie gatunki zwierzat,
jak dzikie osty, jaki, dzikie owce,
antylopy chiru czy $niezne
lamparty. Do najstynniejszych
jednak rezerwatéw zaliczajg sie
te we wschodniej czesci Chin, w
ktorych zamieszkuje jeden

z najbardziej zagrozonych ssa-
kow swiata — panda wielka.
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